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UvoD

Djeca oboljela od cerebralne paralize su posebna skupina djece s poteSkocama
u razvoju. Njihov je zivot oteZan na viSe razina stoga su potrebna velike pomo¢i i
razumijevanja okoline. Promatrajuci djecu s cerebralnom paralizom uvidamo posebnu
radost zivota koju dijele oko sebe unato¢ svom teskom stanju. Gospodin ljubi malene,
i ljube¢i njih mi pokazujemo ljubav prema Njemu.

Pojam cerebralne paralize prvi se put u literaturi spominje polovicom
devetnaestog stolje¢a, a brojni su faktori jo§ i danas neobjaSnjeni. Definicije o
cerebralnoj paralizi mijenjale su se i nadopunjavale usporedno s razvojem medicine i
novim otkricima. Kvaliteta djeteta s cerebralnom paralizom ovisi od pristupa
proizvodima, informacijama i podrSci. Pristup proizvodima znaci da je djetetu s
cerebralnom paralizom dostupno pomagalo koje olakSava svakodnevni Zivot osobama
s cerebralnom paralizom i njihovoj obitelji, npr. elektri¢na kolica, posebni kompjuteri,
pribor za jelo i druge stvari. Pristup informaciji odnosi se na roditelje gdje mogu dobiti
savjet o brizi djeteta s teSkoCama djeteta i gdje osoba s cerebralnom paralizom moze
saznati sve 0 svojim pravima. Pristup podrsci ukljuéuje formiranje mreze podrske u
zajednici u koje se uclanjuju organizacije, roditelji i osobe s cerebralnom paralizom,
kako bi dijelile iskustva i savjete. Obrazovanje je jedan od najvaznijih atributa svake
osobe i jedan je od tipi¢no najvaznijih preduvjeta za ispunjen i produktivan zivot u
okviru modernog druStva. Samim time, pristup obrazovanju osobama s cerebralnom
paralizom 1 disabilitetima generalno predstavljaju vrlo vazno 1 deliktno pitanje
danasnjeg drustva. Medutim djeci s cerebralnom paralizom nije dovoljan samo pristup,
ve¢ 1 podrSka tokom ucenja i svladavanje zadatka.

Zbog svojih motorickih ograni¢enja, limitacije u vezi sa sposobnostima
komunikacije 1 sli€no, osobe s cerebralnom paralizom zahtijevaju dobro obucene
personalne asistente 1 nastavnike. Oni trebaju biti prijemc¢ivi na individualne
specificnosti ucenika s cerebralnom paralizom 1 posjedovati znanje o tome kako da
kontekst 1 modalitet rada prilagode, onoliko koliko je to realisti¢no moguce, kako bi
ucenicima pomogli da postizu najbolje rezultate koje realisticno mogu. Obrazovni
izazovi ne vezu se samo za formalno Skolsko obrazovanje, ve¢ i za neformalnu
edukaciju nakon toga, a obuhvacaju aspekte poput specijaliziranih treninga, olakSanog

pristupa internetu i sli¢no.



U ovom radu ¢u se fokusirati na vjerski odgoj djece s cerebralnom paralizom.
Poticaj za pisanje ovog rada mi je bio posjet udruzi Srce, a u njemu ¢u prikazati dva
dokumenta koja govore o obrazovanju djece s cerebralnom paralizom. Rad ¢ée biti
podijeljen u tri dijela.

U prvom dijelu govorit ¢u o fenomenu cerebralne paralize, kada je pojam
cerebralne paralize usao u literaturu, koliko je pojam cerebralne paralize prisutan u
medicini. Osim definicije cerebralne paralize govorit ¢u kolika je ucestalost cerebralne
paralize, koji su uzroci cerebralne paralize i koji su faktori uzroci cerebralne paralize.
Teme koje ¢e se joS spominjati u prvom dijelu rada su: simptomi cerebralne paralize,
vrste cerebralne paralize te dijagnoza i lije¢enje cerebralne paralize.

U drugom dijelu svog rada osvrnut ¢u se o ustanovama koje se bave osobama
s cerebralnom paralizom, to jest predstavit ¢u rad udruga koje se bave osobama s
cerebralnom paralizom. Govor o udrugama ¢u podijelit u tri dijela. Prvi dio bit ¢e
posvecéen udrugama opéenito. U drugom dijelu ¢u pisati o udruzi Srce i modelu njihova
rada. Treé¢i dio ¢e biti posvecen bit udrugama u svijetu, a najpoznatija je udruga
WORD CEREBRAL PALSY DAY.

U tre¢em djelu svog rada ¢u govoriti o vjerskom odgoju djece s cerebralnom
paralizom. Nastojat ¢u objasniti pojam inkluzije te njezinu aplikaciju u vjerskom
odgoju djece s cerebralnom paralizom. U treCem djelu ¢u prikazati dva dokumenta:
Kurikulum Katolickog Vjeronauka i Skola za Zivot te prikazati njihove smijernice i
moguénosti rada sa djecom s posebnim potrebama u skolskom odgojno-obrazovnom

sustave Republike Hrvatske.



1. DEFINICIJA CEREBRALNE PARALIZE

Cerebralna paraliza je , neuroloski razvojni problem motoricke kontrole
polozaja i pokreta tijela, cesto udruzen s drugim poteskocama kao sto su epilepsija,
ali i poteskoce u razvoju, govoru, ucenju te s problemima sluha i vida. **

Pojam 'cerebralna’ se odnosi na mozak, a pojam 'paraliza’ se veze na poremecaj
pokreta i polozaja.> Cerebralna paraliza ocituje se loSom kontrolom miSica,
ukocenos¢u (spazmom), paralizom i drugim neuroloskim manjkavostima i zato je
najées$éi uzrok neuromotornih odstupanja u dje¢joj dobi.®

Cerebralna paraliza ,, prvi je put usla u medicinsku literaturu jos 1862. g. pod
imenom Morbus Little kada je engleski ortoped W. J. Little opisao 63 djece s posebnim
poremecajima kretanja smatrajuci ih posljedicom oStecenja mozga tijekom patoloske
trudnoce*.*

Fenomen cerebralne paralize u medicini je poznat 150. godina njegova
definicija i dijagnoza jos su uvijek predmet mnogih diskusija. Predlaze se i novi naziv
biomedicine i poveéavanja spoznaja na tom podruéju konstantno se dogada promjena
pristupu cerebralnoj paralizi. U definiranju se i1 dalje naglaSava motori¢ko oStecenje,
ali se npr. 2005. godine u definiciju uvode dva nova aspekta — isticanje funkcionalnog
statusa osobe te se uzimaju u obzir 1 drugi poremecaji koji €esto prate klini¢ku sliku

cerebralne paralize.®

1.1. Znanstveni prikaz fenomena
1.1.1. Ucestalost cerebralne paralize

Ucestalost je jedan kongenitalnih problema. ,,U cijelom svijetu cerebralna
paraliza zahvaca oko 2-3,5 %o Zivorodene novorodencadi, a otprilike 650 000 obitelji
u Europi ima dijete s cerebralnom paralizom.“® U posljednjih 20 godina, §to zbog

poboljsanja vodenja dokumentacije, Sto zbog napretka medicinske znanosti u polju

! Usp. http://www.msd-prirucnici.placebo.hr/msd-za-pacijente/zdravlje-djece/cerebralna-paraliza (2. 7.
2020.)

2 Usp. http://www.hsucdp.hr/cerebralna-paraliza/ (2. 7. 2020.).

3 Usp. Ana Katusi¢, Cerebralna paraliza: redefiniranje i rekvalifikacija, u: Hrvatska revija za
rehabilitacijska istraZivanja, 1, (2012.) 48, str. 117.

4 http://www.cdp-ri.hr/cerebralna-paraliza.html (2. 7. 2020.).

5 Usp. Isto, str.119.

6 Usp. Isto, str.117.
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dijagnostike, postoji porast incidencije i prevalencije cerebralne paralize. U Hrvatskoj

situacija prati svjetski trend.

1.1.2. Uzroci cerebralne paralize

Uzrok cerebralne paralize mogu biti razliCite vrste ostecenja, no glavni je uzrok
i danas, u vecini slucajeva, nepoznat. ,, Porodajne ozljede i nedostatak kisika prije, za
vrijeme i neposredno poslije poroda uzroci su cerebralne paralize u 10% do 15% svih
slucajeva. “" Nezrela su djeca osobito sklona cerebralnoj paralizi, djelomi¢no zato §to
su krvne zile njihovog mozga loSe razvijene i lako prokrvare ili nisu u stanju dopremiti
dostatnu koli¢inu kisika u mozak. Visoka razina bilirubina, tj. Zutica obi¢no u
novorodenceta, ako se ne lije¢i na vrijeme, moze dovesti do mozdanih ostecenja koja
pak dovode do cerebralne paralize. Takoder 1 teske bolesti za prve godine Zivota kao
Sto su meningitis, sepsa, trauma i jaka dehidracija mogu dovesti do oSte¢enja mozga i
cerebralne paralize. Unato¢ tome, medicinska znanost istrazivanjima ne moze do¢i do
kona¢nog zakljucka S$to to dovodi upravo do cerebralne paralize kod djece i
novorodencadi.

Stanley je 2000. godine predlozio uzroke i rizi¢ne faktore nastanka Cerebralne
Paralize.® Uzroci cerebralne paralize dijele se na prenatalne (od zaceéa do poroda),
perinatalne (kratko vrijeme iza poroda i jedan tjedan poslije poroda) i postnatalne
(poslije prvog tjedna iza poroda).

Danas je odreden znatan broj etioloskih Cimbenika nastanka cerebralne
paralize. Navodi se TORCH grupa infekcija (Toxoplasma gondii, rubella, herpes i
cytomegalovirus) koja prenesena s majke na dijete u prva dva tromjesecja trudnoce
moze uzrokovati nastanak urodenih malformacija mozga, a u zadnjem tromjesecju
trudnoc¢e uzrokuje nastanak mozdanog oStecenja. Jedan od uzroka cerebralne paralize
mozZe biti uzimanje alkoholnog pica tijekom trudnoce koji dovodi do oStecenja mozga,
a pusenje je prepoznato kao faktor u nastanku niske porodajne tezine. Jedan od uzroka
cerebralne paralize moze biti i rijetka obiteljska cerebralna paraliza, ¢ija je ucestalost
1.5% slucajeva u cerebralne paralize, a prenosi se autosomno recesivno. Prijevremeno

rodena djeca imaju 30% veci rizik za nastanak cerebralne paralize u odnosu na djecu

7 Usp. http://www.msd-prirucnici.placebo.hr/msd-za-pacijente/zdravlje-djece/cerebralna-paraliza (2. 7.
2020.).

8 Usp. Marija Knezi¢ ,Zdravstvena njega osoba s cerebralnom paralizom, u: Sestrinski glasnik, 3 (2015.)
20, str. 250-253.
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rodenu u fizioloSkom terminu. Uzrok cerebralne paralize moZe biti intrauterna
infekcija, a intrauterni zastoj rasta stanje je kada se rodi dijete premalene tjelesne tezine
u odnosu na dob. Nadalje, nedostatak kisika tijekom porodaja moze uzrokovati
cerebralnu paralizu. Bitno je navesti etioloske ¢imbenike koje mogu uzrokovati
cerebralnu paralizu: otezan porod, ispadanje pupkovine, gutanje mekonijske plodne
vode, porodajna trauma, porodaj zatkom itd. Multiple trudnoce takoder su rizican
¢imbenik za nastanak cerebralne paralize zbog poveéanog rizika prijevremenog
poroda 1 niske porodajne tezine djeteta. Moguéi postnatalni uzroci nastanka cerebralne
paralize su poremecaji zgrusavanja krvi, prenatalna metaboli¢ka stanja, infekcija i
ozljeda glave.

Postoji niz konkretnih faktora i uzroka cerebralne paralize, a bitno je naglasiti
da je to podrucje joS uvijek tesko objasnjivo 1 da se Cesto ne moze objasniti §to je
dovelo do bolesti. Procijenjeno je da se u 20-50% slucajeva ne moze sa sigurnoséu

utvrditi uzrok nastanka.®

1.1.3. Simptomi cerebralne paralize

Simptomi cerebralne paralize variraju od jedva primjetljive nezgrapnosti do
teSke miSi¢ne ukocCenosti (spazma) koja dovodi do iskrivljenja ekstremiteta, ruku i
nogu, a veze dijete za invalidska kolica.®
Simptomi i znakovi koji upu¢uju na Cerebralnu paralizu su:
1. Otezano sisanje, disanje i gutanje $to upucuje na leziju mozga,
2. Slaba kontrola glave nakon tri mjeseca starosti,
Nemoguc¢nost dizanja glave u dobi do Sest mjeseci,
Nesposobnost sjedenja bez potpore u dobi do osam mjeseci,
Prekomjerna napetost ili mlohavost miSica,
Upotreba samo jedne strane tijela,
Tremor ili neZeljeni iznenadni pokret,

Poteskoca hranjenja,

© © N o g kW

Teskoca kod fine motorike 1 preciznih pokreta (npr .pisanja),
10. Jaka iritabilnost,

% Usp. Vlatka Mejaski Bosnjak — Ivana Pakovi¢, Europska klasifikacija cerebralne paralize, Paediatria
Croatica, U: Hrvatski pedijatrijski casopis, 1 (2013.) 57, str. 93-97.
10 Usp. http://www.hsucdp.hr/cerebralna-paraliza/ (3.7.2020.).
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11. Odsutnost smjeha.*

1.1.4. Vrste cerebralne paralize

Postoje Cetiri osnovna tipa cerebralne paralize: 1. Spazam — kod kojeg su misici
ukoceni 1 slabi, razvija se u oko 70% djece s cerebralnom paralizom; 2. Koreoatetoza
— kod koje se miSi¢i polako spontano pokrecu, bez normalne kontrole, a razvija se u
oko 20% sve djece s cerebralnom paralizom; 3. Ataksija — kod koje je koordinacija
loSa, a pokreti popraceni drhtanjem. Javlja se u oko 10% djece oboljele od cerebralne
paralize; 4. MijeSana — istodobno su prisutna dva od gore spomenutih tipova, i to
najéeSée kombinacija spazma i koreoatetoze. Ovaj oblik je najucestaliji i razvija se u
mnoge djece.

Cerebralna paraliza mozZe biti spasticna, ekstrapiramidna ili mijeSana.

Spasticna cerebralna paraliza: (ujedno i najces¢i oblik) uzrokuje krutost ili
potpunu mlohavost parnih mi$i¢a u isto vrijeme, umjesto naizmjence kako je to kod
zdravih ljudi te to onemogucava kretanje. Spasti¢na hemiplegija se pojavljuje kada je
zahvacena samo jedna strana tijela. Spasti¢na diplegija se pojavljuje kada je spasticitet
jace izraZen kod donjih udova, a znatno manje kod gornjih. Spasti¢na kvadriplegija se
pojavljuje kada je spasticitet izrazito jako izrazen kod svih udova i obicno je ovaj oblik
cerebralne paralize popra¢en mentalnom retardacijom, epilepsijom 1 mikrocefalijom
(djetetova glava je neproporcionalno malena naspram tijela). | znatno rjede: Spasti¢na
paraplegija se pojavljuje kada je su zahvac¢eni samo donji udovi. Spasti¢na
monoplegija se pojavljuje kada je zahvacen samo jedan ud. Spasti¢na triplegija se
pojavljuje kada su zahvacena tri uda.?

Ekstrapiramidna (ili mijeSana) cerebralna paraliza: obi¢no je posljedica
oSte¢enja motori¢kog sustava te se prepoznaje po nekontroliranim kretnjama. Jo§ neki
od simptoma su: poremecaj ravnoteze, neuobicajen tonus misica (obi¢no su misici vrlo
napeti, dok se kod vrlo malene djece pojavljuje pretjerana mlohavost miSi¢a),
prirodena cerebralna ataksija (degenerativne promjene malog mozga i produljene

mozdine), poremecaj ravnoteZe uz nekontrolirane kretnje.*3

11 Usp. Isto, str. 117-126.

12 Usp. Ivan Mal¢ié-Ruzica Ili¢, Pedijatrija sa zdravstvenom njegom djeteta, Skolska knjiga, Zagreb,
2008. str. 102.-103.

13 Usp. Isto.



Zajednicko svim oblicima cerebralne paralize je prisutnost govornih poteskoca
jer kod oboljele osobe ne postoji potpuna kontrola misi¢a koji su odgovorni za govor.
Vecina djece s cerebralnom paralizom ima i druge poteskoce, npr. grani¢no normalnu
inteligenciju, a neki imaju 1 teSku mentalnu retardaciju. Medutim, to nije pravilo jer
oko 40% djece s cerebralnom paralizom ima normalnu inteligenciju ili inteligenciju
blizu normalnoj. Oko 25% djece oboljele od cerebralne paralize, najées¢e ona sa

spasti¢nim tipom, ima konvulzije (epilepsija).t

1.1.5. Dijagnoza cerebralne paralize

Cerebralna se paraliza obi¢no ne moze dijagnosticirati tijekom rane dojenacke
dobi. Kada se uoce prvi problemi s miSi¢ima, kao §to su usporeni razvoj, slabost,
ukocenost ili manjak koordinacije, lije¢nik pokusava pratiti dijete kako bi odredio
pripadaju li simptomi cerebralnoj paralizi ili nekoj bolesti koja polako napreduje, ali
se moze lijeciti. Ponekad se specifi¢ni tip cerebralne paralize ne moze razlikovati prije
navrSenih 18 mjeseci djetetovog zivota. Ne postoje laboratorijske pretrage za
otkrivanje ovog oboljenja. Sumnju je moguée potvrditi ispitivanjem elektricne
aktivnosti miSic¢a, biopsijom miSi¢a 1 kompjutoriziranom tomografiju (CT) ili

nuklearnom magnetskom rezonancijom (MR) mozga.™®

1.1.6. LijeCenje cerebralne paralize

Obzirom da se cerebralna paraliza ne smatra boleS¢u nego oStecenjem, nazalost
ne moze se izlijeciti. Uz pravilnu terapiju i lijekove koji u tezim sluc¢ajevima smanjuju
bolove 1 olakSavaju disanje moguce je ostvariti napredak. Pod napretkom se smatra
iskoriStavanje svih djetetovih potencijala, ukoliko se s terapijom krene dovoljno rano.
Ako su oSte¢enja blaga dijete ¢e normalno moc¢i i¢i u vrti¢ i Skolu. Ukoliko su oStec¢enja
nesto jaca, mozda Ce djetetu biti potrebna pomo¢ osobnog asistenta.

S lije¢nicima se potrebno savjetovati oko igracki primjerenih za oboljelo dijete.
Takoder, oko tog koji je najbolji poloZaj za spavanje i drzanje djeteta te koje su vjezbe

primjerene kako bi se stupanj hendikepiranosti smanjio na najmanju mogucu razinu,

14 Usp. https://www.hsucdp.hr/cerebralna-paraliza/ (4. 7. 2020.).
15 Usp. Marija Knezi¢, Zdravstvena njega 0soba s cerebralnom paralizom, u: Sestrinski glasnik , 3
(2015.) 20, str. 250-253.
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ali i kako maksimalno iskoristiti postojece djetetove motoricke moguénosti te kako ga
potaknuti da koristi sva svoja ¢ula i time ih razvija.

Fizioterapija i radna rehabilitacija koriste se za poboljSanje oste¢ene motorike,
a poseban fokus stavlja se na hodanje, stajanje, fleksibilnost, ravnotezu i drzanje tijela.
Takoder vazno je razviti vjestine aktivnosti svakodnevnog zivota (umivanje, ¢esljanje,
hranjenje, odlazak na toalet i druge).

Rije¢ je o neizljecivoj bolesti pa je potrebno raditi na povecanju djetetovih
funkcionalnih vjestina. Tu od velike koristi mogu biti: edukacija, fizikalna terapija,
radna terapija, ortopedska pomagala, ortopedska kirurgija, govorne vjezbe,
medikamentozna terapija (npr. uzimanje antikonvulziva za sprje¢avanje epileptickih
napadaja) itd.

Vecina djece s cerebralnom paralizom raste normalno i pohada normalnu Skolu
i druge odgojno-obrazovne institucije, ako nemaju tezih intelektualnih i psihickih

poteskoca.

1.1.7. Prirodne metode samopomoci kod cerebralne paralize

Postoje prirodni nacini koji mogu olaksati cerebralnu paralizu i unaprijediti
kvalitetu Zivota:

1. kombinacija topline (npr. termofora) i leda — primjena na misi¢e smanjuje
bolne spasti¢ne pokrete, ima kratkotrajni ué¢inak, ali dobro ju je ukljuciti uz
ostale tehnike ublazavanja boli;

2. slana kupka — smanjuje upalu i reducira stres, sprjecava konvulzije, posebno
se preporucuje Epsomova mjeSavina prirodnog magnezija i sulfata;

3. biljka Echinacea — smanjuje bol i smiruje spasti¢ne kretnje.®

16 Usp. https://www.krenizdravo.hr/zdravlje/bolesti-zdravlje/cerebralna-paraliza-uzroci-simptomi-i-

lijecenje (4.7.2020.).
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2. UDRUGE KOJE SE SKRBE O OSOBAMA S CEREBRALNOM
PARALIZOM

Udruga je mjesto okupljanja osoba s posebnim potrebama, njihovih skrbnika,
volontera i stru¢nih suradnika okupljenih oko istog cilja: pomo¢i integraciji u drustvo
te pruziti svu potrebnu pravnu 1 ljudsku podrsku onim ¢lanovima naseg drustva koji se
susreéu s plemenitim izazovom Zivota s posebnim potrebama.'’

Neki opceniti ciljevi djelovanja neke udruge su odrzavanje suradnje s
roditeljima djece s posebnim potrebama 1 razvoj volonterstva. Kod slucaja s
poremecajem paznje bitno je da roditelji budu upoznati s poteskoCom. Suradnja s
drzavnim, Zupanijskim i gradskim institucijama i stru¢nim suradnicima koji podupiru
neke udruge i djelokrug njihova rada takoder je vazna. Klju¢no je i informiranje
javnosti o problemima i potrebama djece i osoba s posebnim potrebama, a imperativ
je 1 poboljSanje kvalitete Zivota djece 1 osoba s posebnim potrebama. Udruge
organiziraju programe za djecu s posebnim potrebama, a vazna im je inkluzija djece i

osoba s posebnim potrebama u drustveni zivot zajednice.

2.1. Udruga Srce

,, Udruge su organizirane kao nestranacke, nevladine i neprofitne organizacije
dobrovoljno udruzenih osoba. jedne udruge rade za opce dobro, a druge iskljucivo

rade u korist svojih clanova. “'8

U Splitu je prije 25. godina osnovana udruga Srce ¢iji je primarni cilj pomoc¢i
oboljelima da se §to kvalitetnije razvijaju u sklopu drustva. Budu¢i da je vecina ljudi s
potesko¢ama u razvoju, ne samo osoba sa cerebralnom paralizom, izolirana te u
socijalnom pogledu gotovo da zivi na marginama druStva, vazno je educirati okolinu.
Upravo na budenju i promociji empatije u drustvu rade brojne udruge, bas poput ove.*°
Na splitskom podrucju ovo je jedina udruga osoba sa cerebralnom paralizom

koja djeluje ve¢ nekoliko godina. Prate¢i modernizaciju, i na internetu imaju svoju

17 Usp. Klaudija Klanj¢i¢, Udruga roditelja djece i osoba s teSko¢ama u razvoju, na: In portal — news
portal za osobe s invaliditetom, https://www.in-portal.hr/in-portal-news/in-posao/10542/natjecaj-
udruga-roditelja-djece-i-osoba-s-teskocama-u-razvoju-iz-pozege-trazi-rehabilitatora (4. 7. 2020.).

18 Usp. Miroslav Pospis, Cerebralna paraliza i teskoce u ucenju, HSUCDP, Zagreb, 2005., str. 53

19 https://srce-cp-split.hr/category/novosti/ (5. 9. 2020.).
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stranicu na kojoj se mogu pronaci sve vazne informacije. Osim toga, bitno je naglasiti
da je pristup udruzi jednostavan, bilo preko elektroni¢ke poste, bilo osobno.?°
Osoblje zaduzeno za kontinuirani rad udruge struc¢no je osposobljeno, $to je
glavni preduvjet rada s osobama oboljelima od cerebralne paralize. Bitno je i aktivno
sudjelovanje te interakcija s drugim udrugama kako bi se promicala svijest o potrebi
pomoci osobama s poteSkocama u razvoju, kao i kontinuirano stru¢no osposobljavanje

kojima se postize bolja radna produktivnost i osobni angazman i rast.?:

2.2. Model rada udruge Srce

Obrazovni proces ukljucuje i odgojnu dimenziju, a kao takav ne odvija se samo
u Skolama, sveuciliStima i sliénim struénim ustanovama, ve¢ i u prijateljskom
okruzenju, bilo u vrti¢u, bilo u udruzi ¢iji je rad posvecenoj odredenoj skupini osoba.
Ako je odgojno-obrazovni proces sustavno organizirana zajedniCka aktivnost
nastavnika i ucenika u svrhu ostvarenja zadataka odgoja i obrazovanja, onda isto
vrijedi i za model rada koji provodi udruga Srce.??

Imajuéi na umu ¢l. 21. Ustava RH, prema kojem svako ljudsko bice ima pravo
na zivot, te ¢l. 22. koji kaze da je covjekova sloboda i osobnost nepovrediva, udruga
brine da se Sticenici osjecaju dobro u svojoj kozi, poti¢uci ih na razvijanje vlastitih
vjestina i sposobnosti. Vazan je i ¢l. 34. stavak 3. Ustava RH prema kojem ,, svako
tjelesno i dusevno osteceno i socijalno zapusteno dijete ima pravo na osobitu njegu,
obrazovanje i skrb >

Prema Zakonu o socijalnoj skrbi ,, Dijete s teskocama u razvoju je dijete koje
zbog tjelesnih, senzorickih, komunikacijskih ili intelektualnih teskoca treba dodatnu
potporu za ucenje i razvoj kako bi ostvarilo najbolji moguci razvojni ishod i socijalnu
ukljucenost “.2*

Stoga cilj odgojno-obrazovnog procesa je ,,stjecanje znanja, vjestina i navika,
te stavova i sustava vrednota u raznim podrucjima covjekova Zivota i djelovanja “. %

Rad udruge Srce se temelji na sociocentriCkom pristupu osobama oboljelim od

cerebralne paralize. Taj rad obuhvaca i edukaciju njihovih roditelja, skrbnika, te onih

20 Usp. Isto.

21 Usp. Isto.

22 Usp. https://srce-cp-split.hr/category/novosti/ (5. 9. 2020.).

28 Usp. https://www.zakon.hr/z/94/Ustav-Republike-Hrvatske (28.9.2020.).

24 Usp. Miroslav Pospis, Cerebralna paraliza i teskoce u uc¢enju, HSUCDP, Zagreb, 2005., str. 15.
25 Usp. Ladislav Bognar - Milan Matijevi¢, Didaktika, Skolska knjiga, Zagreb, 1993, str. 168.
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koji zele pomo¢i u procesu rasta i razvoja osoba. Tako se dolazi do vaznog faktora u
radu udruge, a to su volonteri. Kako to naglasavaju na svojoj internetskoj stranici i u
svojim ¢lancima, ,,volonteri nisu samo ljudi koji ne znaju Sto ¢e sa svojim vremenom.
Volonteri su vjeste, pametne, vrijedne, gradanski orijentirane osobe spremne donirati
svoje vrijeme jer im je stalo do ideje koju organizacija predstavlja. Oni su veza sa
zajednicom. “2®

Model rada udruge Srce sastoji se od nekoliko faktora koje mozemo podijeliti
na 3 skupine:

1. Rad s osobama oboljelim od Cerebralne Paralize;

2. Educiranje roditelja i skrbnika; te

3. Pruzanje psiholoske i fizi¢ke pomodéi.?’

Sistem rada svakodnevno poboljSavaju i usavr$avaju stru¢ni djelatnici udruge
— pedagozi, psiholozi, logopedi, a savjeti su dobrodosli i od nastavnika-volontera te
samih volontera. Kako ne bi doslo do zasi¢enja i monotonije jednim na¢inom rada i
pristupa radu, razliciti voditelji, radionice i tipovi druZenja se izmjenjuju svakog
mjeseca. Budu¢i da je primarni naglasak u radu udruge aktivno ukljucivanje osoba
oboljelih od cerebralne paralize u Zivot zajednice kontinuirano se radi na ostvarivanju
Sto produktivnije inkluzije. Ciljevi takvog modela rada su stjecanje znanja i vjestina,
razvoj sposobnosti (u to su ukljuceni talenti 1 osobni interesi pojedinca), razvoj
socijalnih sposobnosti komunikacije i rada, kako u grupi tako i1 pojedina¢no. Iznimno
je vazno, osim empatije, pokazati i odredeno stru¢no znanje. O tome brinu djelatnici
udruge redovito organizirajuci razne radionice u svrhu educiranja roditelja i skrbnika
1 pomoc¢i oboljelima. Neke od takvih su razne kreativne 1 likovne radionice za roditelje
na kojima se izraduju predmeti, posebno za blagdane. Nastoji se, kroz takve radionice,
ukljuciti roditelje 1 dodatno ih pribliziti i zbliziti s djecom. To ne samo da doprinosi
njithovom odnosu s osobama oboljelima od cerebralne paralize, ve¢ obogacuje i njihov
zivot u duhovnom pogledu. Covjek humanitarnim, kreativnim radom raste i radi i na
sebi. Za vrijeme tih radionica i njihova djeca imaju svoje, druze¢i se pritom s
voditeljima i volonterima ¢ime se poboljSavaju njihove socijalne vjeStine, motoricke

sposobnosti kao §to je primjerice radionica ,,Ples kao terapija“. Atmosfera u takvim

26 Usp. https://srce-cp-split.hr/category/novosti/ (5.9.2020).
27 Usp. Isto.
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okruzenjima je nezamislivo topla, ugodna 1 obogacujuca na nacin koji se mora osobno
dozivjeti i osjetiti.?8

Pored radionica, Udruga organizira i neobavezna druZenja te proslave
rodendana.?®

Oboljele osobe takoder zasluzuju takve dogadaje na kojima ¢e se slaviti i
njihovo postojanje, $to je vazan stav u radu udruge. Na takvim druZenjima imaju
priliku razvijati socijalne vjestine u ve¢em okruzenju te stjecati nove sposobnosti
komunikacije 1 interakcije s drugim ljudima. Takvu vrstu druzenja kao 1 cjelokupni
stav 1 rad Udruge karakterizira otvorenost i poziv na rast i medusobno bogacenje.
Dobar primjer kreativnog i1 aktivnog uklju¢ivanja osoba s poremecajem i njihovog
uspjeha su mjuzikl u kojem su sami $ti¢enici i pjevali na otvaranju Omis§ Guitar Festa
2013. godine, zatim koncert u Domu HV-a u Lori, te brojne druge priredbe i druzenja
kojima se javnost mogla bolje upoznati s radom i djelovanjem udruge i njenih
Sticenika. Udruga je poznata i po predstavi ,,Srce na sceni* u suradnji s glumcem
Slavkom Sobinom. Isto tako udruga je imala mjuzikl ,,Ca smo na ovom svitu®. Osim
radionica, postoje 1 dodatni seminari za edukaciju roditelja i skrbnika o poremecaju
cerebralne paralize. Upoznavanjem sa simptomima te lijeCenjem cerebralne paralize,
olaksava se briga i skrb roditelja za djecu s cerebralnom paralizom.*°

Akcijama koje se provode prigodom vaznijih blagdana poput Bozi¢a i Uskrsa
te raznih dana obiljeZavanja bolesti i poremecaja u razvoju doprinosi se njihovoj
aktivnoj ukljucenosti u drustvo te se pruza novéana potpora njihovom radu i radu
stru¢nih sluzbi. Tim putem dobivaju i1 osjecaj vaznosti vlastitog postojanja kao dijela
drustvene zajednice, kako na lokalnom tako i na nacionalnom planu.

Neizostavna je stavka i educiranje ljudi o pojavi i simptomima cerebralne
paralize te pristupu osobi s poremecajem. Osobiti se naglasak stavlja na kreativni
pristup radu u svakom od navedenih ¢imbenika. Poticanjem osoba na rad 1 suradnju
omogucuje im se skroz novi vid druStvenog djelovanja 1 Zivota uopcée. Budu¢i da
uvelike ovise 0 pomoc¢i drugih ljudi, u te su aktivnosti ukljuceni i volonteri kao vazan
faktor potpore i pomo¢i. Osim fizic¢ke, bitan je i kreativni rad udruge koji obuhvaca

razne aktivnosti kojima se osobe s cerebralnom paralizom ukljucuju u svakodnevni

28 Usp. Isto.
2Usp. Isto.
30 Usp. Isto.
31 Usp. Isto.
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zivot. Time se ujedno promice svijest o potrebi pomoci i skrbi koju takve osobe, ne

svojevoljno, zahtijevaju.®?

2.3. Udruge u svijetu

»World Cerebral Palsy Day* je svjetska organizacija djece oboljele od
cerebralne paralize. U prvom planu bore se za njihova gradanska i ljudska prava jer
nazalost, prema njihovim statistika oboljeli od cerebralne paralize zaostaju za
,,vecinom®.

Dalje, oni tvrde da: ,, Cerebralna paraliza nije samo svakodnevna stvarnost,
ve¢ ima utjecaj na zivot ljudi - ne samo u zZivotima oboljelih od cerebralne paralize ve¢
i medu obiteljima i skrbnicima .3

Njihov rad s oboljelom djecom ukljucuje ¢ase bez prolijevanja, moguénost
kucanja na ra¢unalu pomocu skenera za o¢i ili elektri¢nih invalidskih kolica — koja
mogu imati snazan ucinak na kvalitetu Zivota ¢lanova promatrane zajednice.

Na primjer, posljednje natjecanje u Svjetskom danu cerebralne ilustriralo je
potrebu za sigurnijim zivotnim okruZenjem, sugeriraju¢i mogucnost 'kuce spuzva'. Ali
potrebe vecine ¢lanova ove zajednice mnogo su opseznije i temeljitije. Na ovom
mjestu mozemo se zapitati $to, na primjer, treba uciniti kada oboljela osoba zivi u

zemlji u kojoj pelene za odrasle jednostavno nisu dostupne.3*

32 Usp.lIsto.

33 Usp. Johanna Garvin, Quality of life, na: World Cerebral Palsy Day, https://worldcpday.org/our-
campaign/quality-of-life/ (67. 2020.).

34 Veronica Schiariti: Medical / Therapy, World Cerebral Palsy Day, https://worldcpday.org/our-
campaign/medical-therapeutic/ (6.7.2020.).
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3. VJERSKI ODGOJ DJECE S CEREBRALNOM PARALIZOM

Vjerski odgoj je skup promjena koje se dogadaju u sferi misljenja i vjerovanja
osobe, s ciljem izazivanja posebnog ponasanja i djelovanja u skladu s propisima i
normama vjere. Kao rezultat takvoga odgoja, moral, obicaji, navike, ponaSanja
individualni i kolektivni meduljudski odnosi poprimaju, vjerski i religiozni oblik, a
vjera djeluje kao prevladujuéi faktor koji determinira razliite aspekte i dimenzije
ljudskog Zivota. Ustvari glavni posao vjere jest upravo definiranje normi za razlicite
ljudske odnose na ovom svijetu, a vjerski odgoj jest stvaranje pretpostavki za takav
utjecaj vjere i1 vjerskih propisa na meduljudske odnose. Za svakog covjeka
karakteristi¢na su tri odnosa: odnos prema sebi, prema svome Gospodaru i Stvoritelju
i prema cijelome Univerzumu.®®

Vjeroucitelj ima jako vaznu ulogu u ucionici u kojoj se nalazi oboljelo dijete.
Najvise moze doprijeti do njegove dubine i utjecati na njegov rast i razvoj. Vrlo je
vazno naglasavati jednakost medu djecom, odnosno uciti ostalu djecu medusobnom
prihvacanju te shvac¢anju prave vrijednost ljudske osobe. Usmyjeriti djecje poglede na
Oca koji ih sve jednako ljudi i prima u svoj zagrljaj. Vjeroucitelj je jedna u nizu osoba,
od roditelja, skrbnika preko tete u vrti¢u koja se na intenzivniji nacin toj djeci mogu
posvetiti i mamiti im osmijeh na lice.

Biti vjeroucitelj znaci imati mogucénost 1 povlasticu poucavati o Bozjoj ljubavi.
Neka to poucavanje bude kroz prihvacanje onih koji su, ne svojom krivnjom, drugaciji.
Djeca o kojoj ovdje piSem nisu ,,zloCesta, pokvarena, bezobrazna, neodgojena...*.
Nasuprot tome, pre€esto su neprihvacena, nevoljena i nesretna. Mogu si pomo¢i samo
uz naSu pomo¢. Kroz vasu ljubav naucit ¢e o Bozjoj ljubavi, a to je najvaznije §to
moraju naugiti.>

Mitovi i predrasude vezani za ignoranciju teSkoca u ucenju i razvojnih teSkoca
su bezgrani¢ni. Ono §to je vazno je suradnja s ciljem prevladavanja stigmi vezanih uz
te teSkoce. Vas$ najvazniji posao je da budete djetetov odvjetnik kako bi dobilo svu
pomo¢ koja mu je potrebna. Vazno je da gledate “izvan kutije” i da budete kreativni u

trazenju pomoc¢i. Samo zato $to Skola nije funkcionirala na ovakav nacin u proslosti ne

35 Usp. Ali Mohammad, Preporuke o vjerskom odgoju djece, http://www.ibn-
sina.net/index.php/tekstovi-i-predavanja/1507-preporuke-o-vjerskom-odgoju-djece-prof-dr-
mohammad-ali-barzanooni (6. 7. 2020.).

% Usp. Snjezana SesusSak-GalaSev, Deficit paznje /hiperaktivni poremecaj, u: Nacionalni katehetski
ured Hrvatske biskupske konferencije, Srcem prema vjeri, Zvonka Matoic (ur.), Kratis, Zagreb,
1999., str. 37.
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znaci da to mora biti tako 1 u buduénosti — budite uporni. U¢ite svoje dijete da bude
svoj odvjetnik. Sto ranije dijete bude ustalo i reklo: ,,Ja u¢im na drugaciji nagin.
Poducavajte me drugacije!”, to ¢ée mu Zivot biti laksi. Zivot djece sa kroni¢nim
medicinskim problemima ili bilo kojom vrstom teskoca je maraton, ne utrka na kratke
staze. Mozda Cete se boriti za prava svoga djeteta cijeli Zivot. Najvaznije je zapamtiti

da nikada ne odustanete.?’

3.1. Pojam inkluzije

Veliki broj pripadnika naseg drusStva nije upoznat s terminom inkluzija, dijelom
zbog nezainteresiranosti za razliCitosti koje su prisutne u naSoj svakodnevici, te
dijelom i zbog manjka obrazovanja i informiranosti. Posljednjih se godina intenzivnije
radi upravo na informiranju i educiranju javnosti o poremecajima koji se javljaju kod
djece te s nac¢inima njihova uklju¢ivanja u svakodnevni Zivot drustva.

Inkluzija zapravo znaci ukljucivanje osoba s poteSko¢ama u razvoju u
svakodnevni zivot zajednice u kojoj se nalaze. Pritom prepreka nisu i ne smiju biti
njihove sposobnosti, poteskoce niti porijeklo ili socijalni status. Prema Ustavu RH 0
zastiti ljudskih prava i oni imaju pravo na zdravi i1 aktivni razvoj u drustvu ¢iji su dio.

Inkluzija je termin koji se uglavnom cuje u Skolama prilikom uklju¢ivanja
osoba s poteskoCama jer se nastoji provesti Sto lakSa prilagodba i1 sudjelovanje u
Skolskim i izvanSkolskim aktivnostima. Budu¢i da je karakterizira osje¢aj pripadnosti,
vazno je provesti je Sto prije kako bi se osoba lakSe prilagodila. U inkluzivnom
obrazovanju ili op¢enito u inkluziji u druStvo, osoba ima priliku provoditi vrijeme s
osobama sli¢nih ili istih poteskoéa, bez obzira na vlastite fizicke ili mentalne
sposobnosti 1 vjestine.

,, Inkluzivno obrazovanje provodi se onda, kad djeca s invaliditetom i djeca bez

invaliditeta zajedno pohadaju isti razred i zajedno sudjeluju u nastavi.

87 Usp. Snjezana Sekusak — GalaSev- Zrinjka Stan¢i¢- Purdica Ivangi¢, Metode i postupci u radu s
uéenicima s posebnim obrazovnim potrebama — Priru¢ni materijal za uéitelje, Udruga IDEM, Zagreb
2008., str. 1.

3 Usp. Miroslav Pospis, Cerebralna paraliza i teskoce u uc¢enju, HSUCDP, Zagreb, 2005., str. 23.
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3.2. Inkluzija djece s cerebralnom paralizom u vjerski zivotu

Sto se ti¢e inkluzije u vjerski Zivot, kao i u svakodnevicu, brojne su
moguénosti. Raznim radionicama, druzenjima te poticanjem drustva na prihvacéanje
osoba s posebnim potrebama i poteskocama omogucuje se i rast u psiholoskom smislu
$to smo mogli vidjeti upravo iz primjera rada udruge Srce.*

Vjera je potrebna svakom ¢ovjeku. Ona je kljucan element ljudskog zivota, ali
tim vise zivota osoba s teSkim bolestima. Ne samo da u vjeri ¢ovjek, bez obzira na
poteskoce 1 probleme, pronalazi utjehu, ve¢ 1 dobiva snagu za Zivot i suocavanje s
vlastitim strahovima. za osobe s cerebralnom paralizom bitno je da je zajednica kojoj
pripadaju upoznata s prirodom problema i da osobu kao takvu prihvacaju sa svim
njezinim ograni¢enjima. Bez toga, aktivno sudjelovanje u zivotu Zupne zajednice nije
moguce. Nadalje, mislim da je potrebno iskoristiti prednosti modernog doba u kojem
Zivimo 1 podariti tim osobama ulogu koja ¢e im dati osjeéaj svrhovitosti i prihvacanja.
Svaki se covjek zeli osjecati korisno u svom okruzenju. Obzirom da je u ovom radu
nadasve rije¢ o djeci oboljeloj od cerebralne paralize, treba istaknuti da je rad na
inkluziji potreban upravo od rane dobi. Sva djeca se postupno uvode u rad (vjerske)
zajednice, pa ne smije biti iznimke ni s djecom s potesko¢ama, u ovom slucaju
cerebralnom paralizom.*

Pokretanje kreativnih radionica, osmiSljavanje zajedni¢kih druzZenja,
organiziranje predstava i brojne druge aktivnosti za djecu, ali i roditelje mogu pomoc¢i
ukljucivanju i prihvacanju djece u zajednicu. Treba imati na umu da ,,(...) dijete moze
nadomjestiti vjestine i sposobnosti koje nisu razvijene u dovoljnoj mjeri za razvojni
stupanj u kojem se ono kronoloSki nalazi nekim drugim sposobnostima, bilo da ih ono
ve¢ ima ili da se na njihovu pojavu pocinje utjecati terapijskim postupcima. “.**

Iako glavnu ulogu u ostvarivanju ovih vjestina ima Skola i druge ustanove koje
se brinu za dijete s Cerebralnom Paralizom, za vrijeme provedeno u aktivnostima
zajednice bitno je prepoznati te vjeStine i pomoc¢i da se one izoStravaju i bolje
upoznaju. Vazna osoba u radu zupne zajednice koja mora biti adekvatno informirana
i obu¢ena za rad s ovakvom djecom jest kateheta. Zupna kateheza je veoma pogodno

mjesto na kojem djeca s cerebralnom paralizom mogu biti uklju¢ena u rad same

39 Usp. https://srce-cp-split.hr/category/novosti /(5.9.2020).
40 Usp. Ines Gali¢ - Jurisi¢, Djeca s teskocama u ucenju, Ostvarenje, Zagreb, 2004, str. 50.
41 Usp. Isto.
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zajednice. Druzeci se s vrSnjacima dobit ¢e socijalno vazne elemente za svako dijete,
igru i zabavu uklopljenu u sustav uéenja novih saznanja.*?

Problem se javlja i kod roditelja ovakve djece. Zbog brojnih obaveza - terapija
i rehabilitacije oboljelih od cerebralne paralize i roditelji bivaju iskljuceni iz zivota
zajednice.”® Uloga je Zupnika i katehete da se zanima za moguce potrebe takvih
roditelja i obitelji i da cjelokupna zajednica bude na pomo¢i koliko je to moguce.

Dakle, uloga vjerske (Zupne) zajednice za dijete s cerebralne paralize je veoma
bitna obzirom da je vjera sastavni dio ljudskog zivota. Ona moze imati veliki utjecaj
na socijalizaciju djeteta s ovakvim potesko¢ama. Daje mu osjecaj pripadnosti, a gdje
viSe pripada negoli u ,,domu svoga Stvoritelja“, u zajednici svoje brace i sestara u
Kristu. Moguénosti za ukljucivanje u aktivan vjerski zivot su velike (ovdje su
navedene samo poneke poradi primjera). Naravno, zahtijevaju trud i dobru volju

voditelja zajednice, razli¢itih sekcija u radu Zupe i opéenito drustva.**

3.3. Kurikulum Katolickog Vieronauka i projekt Skola za Zivot

Kurikulum Katolickog vjeronauka za (pred)skolski odgojno-obrazovni sustav
donosi Ministarstvo znanosti i obrazovanja. Sastavni dio odluke je kurikulum
nastavnog predmeta Katoli¢ki vjeronauk. Na temelju clanka 3. stavka 4. Ugovor o
Katolickom vjeronauku katolickom vjeronauku u javnim Skolama i vjerskom odgoju u
Jjavnim predskolskim ustanovama (29. sijecnja 1999.) izmedu Vlade RH i Hrvatske
biskupske konferencije, te na temelju prijedloga i odobrenja Hrvatske biskupske
konferencije (23. sijecnja 2019.), ministrica znanosti i obrazovanja donosi kurikulum
Katolickoga vjieronauka za osnovnu i srednju skolu.*®

Prvi dio kurikuluma donosi svrhu 1 opis Katoli¢kog vjeronauka u Skolama.
Kurikulum govori da je svrha Katolickog vjeronauka u Skoli omoguciti u€enicima
sustavno, postupno 1 Sto cjelovitije upoznavanje, produbljivanje 1 usvajanje
krS¢anskoga nauka i katoli¢ke vjere radi ostvarivanja evandeoskog poziva na svetost i
postignuéa pune opceljudske, moralne i kr§¢anske zrelosti. Katolicki vjeronauk u skoli
ima konfesionalno obiljezje i usmjerenje. Kao Skolski predmet on sustavno posreduje,

promislja i tumaci kr§¢ansku Objavu i nauk Katolicke Crkve. Zasniva se na autonomiji

42 Usp. Isto

43 Usp. Isto
4 Usp. Isto
4 Usp. https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 216.html (9. 7. 2020.).
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znanstveno-teoloskoga istrazivanja i autenticnoga crkvenog priop¢avanja krs¢anske
vjere i govora o Bogu na temelju razuma i Objave. On na teoloskom i odgojnom planu
ostvaruje vjernost Bogu i vjernost ¢ovjeku. Vjernost Bogu dogada se u istinitom i
sigurnom upoznavanju i tumacenju cjelovitosti krs¢anske Objave, evandeoskoga
navjesStaja 1 nauka Katolicke Crkve, njezine sakramentalne i povijesne stvarnosti i
poslanja. Katolicki vjeronauk stoga se po svom temeljnom sadrzaju, odgojnoj i
obrazovnoj zadacdi, usredotoCuje na osobu Isusa Krista u otajstvu Trojstvenoga Boga:
Oca, Sina i Duha Svetoga, na srediSnje dogadaje povijesti spasenja i osobito na
Kristovo spasenjsko i otkupiteljsko djelo u okviru cjelovitog nauka Katoli¢ke Crkve.
U njegovu su sredistu takoder sakramenti, povijest i bogata tradicija Crkve, njezini
sveci 1 duhovni uzori, njezina povijesna, kulturalna i umjetnicka bastina, te sve
vrijednosti koje poticu i promicu izgradnju pune ljudske i1 kr§¢anske zrelosti ucenika u
vjeri, nadi i ljubavi. Katoli¢ki je vjeronauk ekumenski i dijaloski vrlo je otvoren po
svom odgojno-obrazovnom pristupu, sadrzajima i ciljevima. Zadaca mu je ucenike
odgajati za istinski ekumenizam i poStovanje prema pripadnicima drugih kr§¢anskih
Crkva 1 zajednica te za iskreni dijalog i suZivot s pripadnicima razli¢itih religija 1
svjetonazora, poStuju¢i njihova uvjerenja, stavove i tradicije. Kada govorimo o
kurikulumu Katolickog vjeronauka onda u suvremena Skola zahtjeva cjeloviti
0dgoj ucenika i ostvarenje svih njegovih intelektualnih, moralnih i duhovnih
potencijala. Katolicki vjeronauk pridonosi op¢im ciljevima demokratske i humane
Skole, pogotovo Sto cjeloviti odgoj ljudske osobe promatra u svjetlu krS¢anske
antropologije i covjeka koji je BoZzja slika, savrSeno ostvarena u Isusu Kristu. Katolicki
vjeronauk ulazi u podru¢je ljudske kulture i1 u aktivan susret 1 dijalog s kulturom,
odnosno s kulturama dana$njega svijeta. Zada¢a mu je uprisutniti Evandelje u
sustavnome osobnom 1 kritickom procesu usvajanja kulture te pokazati utjecaj i
doprinos krS¢anstva razvoju 1 izgradnji op¢e 1 nacionalne kulture. Ucenicima se
omogucuje upoznavanje, stjecanje, cuvanje 1 razvijanje vlastitoga vjerskoga,
kulturnoga i nacionalnoga identiteta te poznavanje i poStivanje identiteta drugih
pojedinaca 1 skupina, promicuéi istodobno medukulturni dijalog i1 suradnju u
suvremenome pluralistiCkom drustvu i globaliziranome svijetu. Katolicki vjeronauk u
Skolama nudi suvremeno komunikolosko 1 didakti¢ko-metodicko djelovanje,
strategije, pristupe 1 metodiCki instrumentarij u procesima stvaralackoga 1
suradnickoga ucenja i poucavanja. Pored toga, on ima i svoju odgojno-obrazovnu i

metodicku posebnost jer vjeronaucnu nastavu i Skolski sat promatra kao dinamic¢an
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suradnicki susret osoba, susret ucenika i vjeroucitelja s otajstvom Bozje rijeci 1 Bozje
milosti.*°

Drugi dio kurikuluma donosi odgojno-obrazovne ciljeve u¢enja i poucavanja.
Katoli¢ki vjeronauk treba omoguciti svakom uceniku slijede¢e odgojno-obrazovne
ciljeve:

1. da razvije sposobnost postavljanja pitanja o Bogu, ¢ovjeku, svijetu, smislu i
vrijednostima zivota, etickim i moralnim normama ljudskoga djelovanja te
sposobnosti smislenoga predstavljanja i objasnjavanja odgovora koji na ta
pitanja dolaze iz razuma, Objave i vjere Katolicke Crkve;

2. daupoznairazumije kr$¢ansku religiju i katolicku vjeru te temeljne istine vjere
u svjetlu cjelovitoga nauka Katolicke Crkve;

3. da poznaje sadrzaj i osnovnu strukturu Biblije i temeljna obiljezja kr$¢anske
Objave i povijesti spasenja, da razumije znacenje BoZje rije¢i u Bibliji i
crkvenom navijeStanju te da poznaje sadrzaj i osnovnu strukturu Biblije i
temeljna obiljezja krs¢anske Objave i povijesti spasenja, da razumije znacenje
Bozje rije¢i u Bibliji i crkvenom navijestanju te argumentirano raspravlja i
vrjednuje njezin utjecaj na povijest covjecanstva, ljudsku kulturu i konkretan
Zivot;

4. da pronalazi vlastiti put izgradnje Zivota i odgovornoga moralnog djelovanja
prema krscanskoj poruci i katolickoj vjeri te postane sposoban artikulirati,
graditi i vrjednovati zivot iz te vjerske i katolicke perspektive;

5. daupozna i vrjednuje sakramente, liturgijska i crkvena slavlja te molitvu kao
duhovnu snagu i duhovno-vjerni¢ki nacin pripadniStva i Zivota, zajednistva i
slavlja u Katoli¢koj Crkvi;

6. da poznaje temeljne dogadaje povijesti 1 tradicije Katolicke Crkve i shvaca
njezinu sakramentalnu stvarnost, razumije da je ona zajednica Kristovih
vjernika, nositeljica Objave BoZje i navjestiteljica Radosne vijesti spasenja za
sve ljude;

7. da shvati da je pripadnost Katolickoj Crkvi, u okviru konkretne crkvene
zajednice, poziv na svjesno i odgovorno krs¢ansko djelovanje i vladanje u

Crkvi i u drustvu;

4 Usp. Isto, str. 296.
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8. da poznaje temeljna obiljezja razli¢itih religija, konfesija i svjetonazora te
promice razumijevanje i postovanje druk¢ijih razmisljanja, stavova, tradicija i
zivotnih odluka;

9. da poznaje i vrednuje ulogu i doprinos kr§¢anstva, osobito Katolicke Crkve u
kulturnome, obrazovnome, znanstvenome i gospodarskome razvoju i napretku
hrvatskoga drustva i zapadne civilizacije u proslosti i sadaSnjosti, izgradujuci
pritom vlastiti stav odgovornosti, poduzetnosti, sudioniStva i solidarne
humanosti u nastojanju oko izgradnje civilizacije ljubav;

10. da razvije religijsku i vjersku pismenost i komunikacijsku kompetenciju da bi
se osnazio u suocavanju s razliCitim Zivotnim situacijama kako bi kriticki i
kreativno mogao promisljati te argumentirano obrazlagati vaznost osobnoga
odgovornog djelovanja u Crkvi i drustvu.*’

Treé¢i dio kurikuluma donosi domenu u organizaciji kurikuluma nastavnog
predmeta Katolickog vjeronauka. Kada govorimo o domeni i organizaciji kurikuluma
nastavnog predmeta Katolickog vjeronauka, onda treba naglasiti sadrzaj, iskustva 1
ishod nastavnog predmeta Katolickog vjeronauka koji daje u¢enicima mogucnost za
kriticko promisljanje i produbljivanje te donosenje osobnih, smislenih odluka i izbora
u pitanjima vjere 1 zivota. Temeljni sadrzaji 1 ishodi nastavnoga predmeta Katolicki
vjeronauk strukturirani su u cetiri domene Kkoje omogucavaju vjerouciteljima
kvalitetno planiranje procesa poucavanja i ucenja:

1. Covjek i svijet u Bozjemu naumu;

2. Rije¢ Bozja i vjera Crkve u zivotu kr$¢ana;

3. Krs¢anska ljubav i moral na djelu;

4. Crkva u svijetu.

Domene obuhvacaju sva podrucja ucenja 1 pouCavanja Katolickoga
vjeronauka, medusobno se proZimaju u sadrzajnome i1 funkcionalnome smislu te
pridonose razvoju konceptualnoga i proceduralnoga znanja i misljenja primjenjivoga
na bilo koju temu ili sadrZaj u ovome nastavnom predmetu.*8

Uvod u okvir za djecu s poteSkocama: Okvir za poticanje i prilagodba iskustva
za ucenja te vrednovanja postignuca djece i uCenika s teSkocama (dalje: Okvir)
dokument je kojim se odreduju kurikulumski aspekti odgoja i obrazovanja djece i

ucenika s teSko¢ama te ¢ini osnovu za primjenu svih nacionalnih kurikuluma, podrucja

47 Usp. Isto, str. 296.
48 Usp. Isto.
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kurikuluma, predmetnih kurikuluma 1 kurikuluma medu predmetnih tema kod
djece/ucenika s teskocama. Okvir stavlja dijete 1 ufenika u srediStu odgojno —
obrazovnog procesa, a kroz cijeli dokument naglasava uklju¢enost, usmjerenost na
zadovoljavanje individualnih potreba, osiguravanje odgojno-obrazovne podrske,
pravodobnosti djelovanja 1 timski pristup. Ovaj okvirni dokument opisuje podrucja
koja najvise doprinose razvoju inkluzije: rano otkrivanje teskoca i sustavno pracenje
napredovanja djece/uCenika s teSko¢ama, kurikularno planiranje vodeno odgojno-
obrazovnim potrebama pojedinog djeteta/ucenika s teSkocama, stvaranje okruzenja
poticajnog za ucenje, kreiranje iskustava ucenja koji doprinose razvoju i napredovanju,
osiguravanje resursa potpore (pomocnici u nastavi, mobilni timovi potpore, struc¢ni
komunikacijski prevoditelji), suradnju ustanova i stru¢njaka, partnerstvo s obitelji i
participaciju djece/uCenika s teSkoCom. Okvir se temelji na univerzalnim
vrijednostima jednakih prava na odgoj i obrazovanje svakog djeteta i u¢enika, odnosno
na ideji projekta ,,Skole za sve” (odgojno-obrazovne ustanove dostupne svoj djeci /
svim ucenicima). Obuhvaca specifi¢nosti u provedbi kurikuluma kod djece/ucenika s
teSko¢ama kojima se osiguravaju jednake moguénosti pristupa i sudjelovanja u odgoju
i obrazovanju te postizanja odgojno obrazovnih ishoda na ravnopravnim osnovama.*®

Sto obuhvaéa i razraduje okvir? Okvir oZivotvoruje vrijednosti i nadela
inkluzivnosti. Okvir promovira jednakost svih sudionika te autonomiju svih institucija
i djelatnika koji preuzimaju odgovornost za uspjeSan ishod odgojno-obrazovnog
procesa. Okvir obraduje smjernice za utvrdivanje teskoca te odredivanje smjernica za
utvrdivanje teSkoca te odredivanje vrste 1 razine odgojno-obrazovne podrske.
Definirane su smjernice za kurikularno planiranje, izradu i vrednovanje osobnog
kurikuluma te odredenje prilagodba odgojno-obrazovnih ishoda, pristupa ucenja i
poucavanja, vrednovanja ucenickih postignuéa i uvodenja drugih oblika podrske. U
okviru je opisana je uloga svih nositelja provedba kurikuluma, od odgajatelja, ucitelja,
ravnatelja, stru¢nih suradnika 1 roditelja do pomagaca/pomocnika u nastavi te stru¢nih

komunikacijskih posrednika.>

49 Usp. Ministarstvo znanosti i obrazovanja, NACIONALNI DOKUMENT OKVIRA ZA POTICANJE |
PRILAGODBU ISKUSTAVA UCENJA TE VREDNOVANJE POSTIGNUCA DJECE [ UCENIKA S
TESKOCAMA, 2017., na:
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/NacionalniKurikulum/Okviri/Okvir%20
za%?20poticanje%20i%20prilagodbu%20iskustava%20u%C4%8Denja%20te%20vrednovanje%20post
ignu%C4%87a%20djece%20i%20u%C4%8Denika%20s%20te%C5%A1ko%C4%87ama.pdf (17. 9.
2020.).

%0 Usp. Isto, str. 9.
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Okvir donosi ulogu tima za podrSku djetetu/uceniku s teSko¢ama u razvoju.
Okvir obraduje nacin pracenja, dokumentiranja i izvje$¢ivanja o napredovanju i
postignutim odgojno-obrazovnim ocekivanjima i ishodima djece i ucenika s
teSkocama, a istaknuta je i uloga roditelja kao partnera u odgojno-obrazovnom
procesu. Na kraju okvira opisano su vrste individualne i grupne podrske te poticanja
djece i ucenika s teSkocama, kojima je u odgojno-obrazovnom sustavu potrebna
dodatna podrska u uéenju te odrastanju.*!

Sto je inkluzivni odgoj i obrazovanje? Inkluzivni odgoj i obrazovanje
predstavlja mnogo vise od smjestanja djeteta s teSkocama u redovni sustav odgoja i
obrazovanja. Inkluzija (ili druk¢ije receno ukljucivanje) zna¢i stvaranje okruzenja u
kojem sva djeca, pa tako i djeca sa teSkoCama u razvoju imaju priliku razviti sve svoje
potencijale. Odgojno — obrazovna ustanova u kojoj svi mogu uciti, djelotvorno
zadovoljavati svoje potrebe 1 razvijati zivotne vjeStine potrebne za $to uspjesnije
odrastanje, i u kojoj svi jednako vrijede, vizija je inkluzije djece i ucenika s teSkocama.
Ukljuc¢ivanje djece /ucenike u djecje vrtice i Skole u svojim lokalnim sredinama
doprinosi bogacenju iskustava svih sudionika odgoja i obrazovanja temeljenih na
prihvacanju raznolikosti. Inkluzija je proces promjene koji moze zapoceti u svakome
od nas ako smo dovoljno otvoreni i spremni na promjene.>

Istrazivanje uspjeSnosti inkluzivnog odgoja 1 obrazovanja: Istrazivanja
potvrduju da su djeca i ucenici s teSkoama, ako im nije pruZena primjerena podrska,
podlozna riziku od razvoja razli¢itih sekundarnih teSkoca, poput smanjenog
samopouzdanja, anksioznosti, depresije, problema u ponasanju 1 drugo. Pravodobno
pruzanje podrske djetetu osigurava bolje razvojne ishode te smanjuje vjerojatnost
pojave navedenih teskoc¢a. Utvrdeno je da su djeca koja su bila uklju¢ena u program
intervencije te su polazila redovni vrti¢ poslije u $koli postizala bolji uspjeh i imala
razvijenije socijalne vjestine. IstraZivanja isticu obogacivanje iskustava koje unose
djeca i ucenici s teSkocama, $to doprinosi i osvjeS¢ivanju razli€itosti potencijala i
potreba ucenika te predstavlja poticaj za promisljanje i uvodenje kvalitetnije odgojno
obrazovne prakse. Potvrdeno je i da u inkluzivnim Skolama mnogi u€enici bez teskoca
imaju bolje razvijene socijalne kompetencije i svijest o potrebi uvazavanja razlicitosti
1 poStovanja svih u€enika. Neosporna je korist inkluzivnog obrazovanja ako se na

razini pojedine odgojno obrazovne ustanove uspostavi sustav razli¢itih oblika podrske

51 Usp. Isto, str. 9.
52 Usp. Isto, str. 9-10.
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koji podrazumijeva materijalno-tehni¢ku, kadrovsko-organizacijsku, psiholosko-
pedagosku, didakticko metodicku i socijalnu pripremljenost odgojno-obrazovnih
ustanova za svu djecu i sve ucenike. Pred sve sudionike inkluzivnog odgoja i
obrazovanja postavlja se vrlo slozen i odgovoran zadatak razvijanja razli¢itih vjestina,
znanja i sposobnosti djece 1 ucenika potrebnih za uspjesno i samostalno funkcioniranje
u drustvu, nastavak obrazovanja i snalaZenje u svijetu rada.>®

Tko su djeca i uéenici s teSkocama? Kako bi 0dgojno-obrazovni sustav podrzao
svu djecu / sve ucenike u skladu s vizijom iznesenom u Okviru nacionalnog
kurikuluma (osigurati okruzenje koje djeci i u¢enicima omogucuje 1 pruza podrsku da
se razvijaju u osobe koje u punoj mjeri ostvaruju vlastite potencijale, osobe
osposobljene za nastavak obrazovanja, rad i cjelozivotno ucenje, osobe ¢iji odnos
prema drugima pociva na uvazavanju dobrobiti drugih, osobe koje aktivno i odgovorno
sudjeluju u zajednici), potrebno je za neku djecu i u¢enike osigurati dodatnu odgojno-
obrazovnu podrsku da bi ostvarili svoje potencijale 1 dosegnuli postavljene odgojno-
obrazovne ciljeve, oCekivanja i ishode. Djeca i ucenici s teSko¢ama su oni ¢ije
sposobnosti u medudjelovanju s ¢imbenicima iz okoline ograni¢uju njihovo u¢inkovito
i ravnopravno sudjelovanje u odgojno-obrazovnom procesu te sukladno tom imaju
teSko¢e u ucenju i odrastanju. Ucenike i djecu s teSkocama sukladno OECD-0vo0j
medunarodnoj klasifikaciji teSkoc¢a iz 2005. godine dijelimo u tri skupine:

1. Djeca/ucenici s teSkotama u razvoju (engl. disabilities). Rije¢ je o
djeci/uenicima s oSteCenjima 1/ili poremecajima organskog podrijetla (npr.
neuroloSka, senzorna ili motoricka ostecenja ili poremecaji), a ¢ije odgojno obrazovne
potrebe ponajprije proizlaze iz problema povezanih s oste¢enjima ili poremecajima;

2. Djeca/ucenici sa specificnim teSko¢ama u ucenju i/ili problemima u
ponasanju 1/ili emocionalnim problemima (engl. difficulties). Rije¢ je o
djeci/ucenicima koji trebaju odgojno-obrazovnu podrSku zbog razli¢itih problema koji
prije svega proizlaze iz medudjelovanja ucenika i odgojno-obrazovnog okruzenja te
koji ograni¢uju moguénosti njihova napredovanja;

3. Djeca/ucenici s tesko¢ama uvjetovanim odgojnim, socijalnim, ekonomskim,
kulturnim 1/ili jezi¢énim ¢imbenicima (engl. disadvantages). Rijec je o djeci/u¢enicima
koji se nalaze u nepovoljnom polozaju zbog socioekonomskih, kulturnih ili jezi¢nih

¢imbenika, a njihova potreba za odgojno obrazovnom podrskom proizlazi iz potrebe

53 Usp. Isto, str. 10.
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za kompenzacijom nepovoljnih ¢imbenika. To mogu biti djeca/ucenici koji su bili
zanemarivani 1/ili zlostavljani, djeca/ucenici koji zive u teSkim socijalnim i
ekonomskim uvjetima, odnosno u siromastvu, djeca/ucenici koji su se susreli s nekim
nenadanim, nepovoljnim zivotnim okolnostima ili su na bilo koji nacin socijalno
iskljuceni te djeca/ucenici koji ne znaju ili nedovoljno poznaju hrvatski kao drugi ili
strani jezik.

Kod neke djece/uenika moguca je prisutnost vise teSkoca, odnosno
kombinacije pojedinih teskoca koje proizlaze iz prethodno navedenih skupina teskoca.
Istodobno postojanje veceg broja teskoca daje novu dimenziju teSko¢ama. Bez obzira
na to kojoj skupini pripada, dijete/ucenik s teSko¢om ostvaruje pravo na osobni
kurikulum, a time i na primjerene oblike odgojno-obrazovne podrske. Djeca i uéenici
s teSkocama imaju viSestruke, razli¢ite i promjenjive potrebe. Njihove su potrebe
oblikovane njihovim sposobnostima i osobinama, osobnim iskustvom, prethodno
steCenim kompetencijama, navikama, interesima, ciljevima, kao i Sirim socijalnim i
kulturnim okruzenjem. U skladu s tim, neka ¢e djeca i ucenici s teSkoama trebati
stalnu dodatnu odgojno-obrazovnu podrsku u svim ili samo nekim podrué¢jima u¢enja
| predmetima, a druga privremenu i ograni¢enu.

Okvir za djecu/ucenike s teSkocama podrzava sve oblike odgojno-obrazovne
podrske 1 nudi inspiraciju za sve sudionike u odgojno-obrazovnom procesu za
fleksibilno planiranje i provedbu osobnih kurikuluma.>

Vrijednost i nacela inkluzivnosti (Ukljucivanje): Odgoj i obrazovanje djece i
ucenika s teSkocama temelji se na vrijednostima koje se odnose na cjelokupan sustav
odgoja i obrazovanja: znanju, solidarnosti, identitetu, odgovornosti, integritetu,
postovanju i poduzetnosti. Konvencija o prava djeteta naglaSava pruzanje jednakih
mogucnosti svoj djeci. Temeljne vrijednosti Konvencije, a to su: nediskriminacija,
najbolji interes djeteta, oCuvanje zivota, opstanka i razvoja te djecje sudjelovanje,
primjenjuju se za svu djecu, u svim podrué¢jima zivota, a duzne su ih primjenjivati sve
osobe u svim situacijama. Djeca imaju svoja prava koja je moraju postivati: Pravo na
nediskriminaciju: odnosi se na jednako uZzivanje prava za svako dijete bez
diskriminacije na temelju rase, boje koze, spola, jezika, vjere, politickog ili drugog
uvjerenja, nacionalnoga, etnickoga ili socijalnog podrijetla, imovine, invalidnosti /

teSko¢a u razvoju, obiteljskog podrijetla ili kakve druge okolnosti. U svim

54 Usp. Isto, str. 12.
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aktivnostima koje su usmjerene na djecu mora se ponajprije voditi raCuna o najboljem
interesu djeteta. Svaka odluka i svaka usluga mora biti u skladu s potrebama djeteta i
ucenika s teSko¢ama. Pravo na zivot, opstanak i razvoj usmjerava pozornost na
pruzanje podrSke za djecu i ucenike s teSkocama kako bi mogli razviti puninu svojih
potencijala. Uvazavanje djetetova misljenja standard je koji se mora primjenjivati
uzimajuci u obzir razvojne mogucnosti djeteta. Svakom djetetu i uceniku s teSkoc¢ama
treba osigurati uvjete za slobodno izrazavanje misljenja o svim stvarima koje se na
njega odnose te njegovo misljenje treba uvazavati u skladu s djetetovom dobi i
zrelogéu.>®

Vrijednosti 1 nacela inkluzivnosti proizlaze iz stavova i uvjerenja o provedbi
inkluzivne odgojno-obrazovne prakse, a to su: sva djeca mogu uciti i imaju iste
potrebe, ali je nacin njthova zadovoljavanja razli¢it; potrebno je razvijati i
primjenjivati individualiziran i fleksibilan odgojno obrazovni, pristup koji omogucuje
zadovoljenje razli¢itih potreba djece/ucenika (tjelesnih, emocionalnih, spoznajnih,
socijalnih, komunikacijskih itd.); svoj djeci/svim ucenicima treba omoguciti pristup i
sudjelovanje u kvalitetnom 1 besplatnom ranom, osnovnom i srednjoskolskom odgoju
1 obrazovanju, na ravnopravnoj osnovi s drugima, u zajednicama u kojima Zive; sva
djeca/svi ucenici zasluzuju priliku da odrastaju i uce s vrSnjacima iz svoje neposredne
okoline uz primjerenu podrSku; odgoj 1 obrazovanje djece ve¢ od rane dobi usmjeriti
na poticanje cjelovitog razvoja razli¢itih kompetencija primjerenim oblicima podrske,
uskladenih s njihovim individualnim posebnostima i razli¢itim razvojnim zna¢ajkama;
valja podrzavati igru kao model uc€enja i cjelovitog razvoja djece/ucenika; djecji vrtici
1 Skole imaju obvezu odgovoriti na odgojno-obrazovne potrebe djeteta/ucenika S
teSkocama te pruZiti kvalitetna iskustva ucenja i podrSku u uc¢enju i odrastanju svakom
djetetu/ueniku; djecji vrtici 1 Skole trebaju razvijati inkluzivni sustav vrijednosti koji
se temelji na uvazavanju razliCitosti, osjec¢aju za socijalnu pravdu, solidarnosti i
inkluzivnoj politici. Inkluzivni sustav vrijednosti predstavlja istinsku spremnost
odgojno-obrazovnih ustanova za odgoj i obrazovanje svih, te oslikava ozracje
tolerancije 1 prihvacanje razliCitosti. Odnosi se na sve subjekte u ranom i
predskolskom, osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju: djecu i
odgajatelje, ucenike i1 ucitelje, roditelje, stru¢ne suradnike i1 ostale zaposlenike koji

promoviraju ukljucenost 1 napredovanje svih, kao i na cjelokupno inkluzivno ozracje
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odgojno-obrazovnih ustanova. Inkluzivni sustav vrijednosti podrazumijeva inkluzivnu
kulturu koja se odrazava na sva podrucja rada odgojno-obrazovnih ustanova koje u
svojem okruzenju doprinose unapredivanju te kulture; razvijati i odrzavati timski rad
i partnerske odnose (partnerstvo vrti¢a/skole i roditelja, lokalne zajednice,
sudjelovanje centara inkluzivne potpore, udruga i dr.) zasnovane na medusobnom
uvazavanju i svjesnosti o zajednickom cilju — najboljem interesu djeteta i ucenika.

Inkluzivne vrijednosti i nacela ucenja i pouc¢avanja: Nacela ucenja i poucavanja
definirana Okvirom nacionalnog kurikuluma vrijede za svu djecu i sve ucenike, a
ovdje se isticu pojedina od tih nac¢ela koja su iznimno bitna u radu s djecom i uc¢enicima
s teSkocama: umjerenost na cjelovit razvoj i dobrobit djeteta i ucenika; povezanost s
njihovim zivotnim iskustvom 1 interesima; jasna i visoka ocekivanja prema
individualnim sposobnostima i moguc¢nostima, aktivnoj ulozi 1 individualnom
angazmanu djece 1 u¢enika u ucenju; osiguravanje sigurnog i poticajnog okruzenja te
pruzanje odgovarajuc¢e odgojno-obrazovne podrske, postujuéi individualne potrebe
djece i u¢enika.>®

Privremeni oblici odgoja i obrazovanja: Privremeni su oblici odgoja i
obrazovanja nastava u kuéi, nastava u zdravstvenoj ustanovi i nastava na daljinu.®’

Nastava u ku¢i: Ucenici koji priviemeno ne mogu pohadati redovnu nastavu u
Skoli zbog vecih zdravstvenih i emocionalnih teSkoca, kroni¢nih bolesti 1 stanja ili
duljeg oporavka nakon bolni¢kog lije€enja imaju pravo na nastavu u ku¢i. Nastavu u
ku¢i provodi uc¢enikova mati¢na Skola. Pri izradi OK-a za nastavu u ku¢i potrebno je
posebno voditi racuna o planiranju odgojno-obrazovnih ishoda sukladno
mogucnostima ucenika (prilagoditi se njegovu zdravstvenom stanju i/ili postojanju
emocionalnih teSkoc¢a) te uvodenju svih potrebnih prilagodba i oblika podrske.
Posebno je potrebno pruZziti sustavnu emocionalnu podrsku i raditi na razvoju socio-
emocionalnih kompetencija ucenika. Nastavu u kuc¢i provodi ucitelj/ucitelji u 50%
propisane predmetne satnice za razred koji pohada ucenik. Uloga roditelja u¢enika
mora biti aktivna kako bi, s uciteljem i uz njegovo vodstvo, pomogli uceniku da
dosegne predvidene odgojno-obrazovne ishode. Oni neposredno i tijekom svakog
dolaska suraduju s uciteljima koji izvode nastavu, a po potrebi i sa struénim
suradnicima i s timom za podrSku. Pra¢enje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda

kontrolira tim za podrsku i utvrduje eventualnu potrebu za izmjenama OK-a. Trajanje

%6 Usp. Isto, str. 15.
57 Usp. Isto, str. 42.
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nastave u kuci ovisi o djetetovu zdravstvenom stanju. Ucenik koji je dulje vrijeme
(vise od dvije skolske godine) ukljucen u nastavu u kuéi moze biti povremeno
ukljucen, ako to njegovo zdravstveno stanje dopusta, u redovnu nastavu i Skolske
aktivnosti, kako bi ostao u doticaju sa svojim razrednim odjelom i kako bi mu se
omogu¢ila bolja socijalizacija.*®

Nastava u zdravstvenoj ustanovi (,,8kola u bolnici”): Uc€enici koji se nalaze na
stacionarnom lijecenju ili na lijecenju u dnevnoj bolnici nastavu polaze u zdravstvenoj
ustanovi u kojoj se lijeCe, a za to vrijeme imaju pravo na osobni kurikulum. Tim za
podrsku mati¢ne Skole osigurava prijenos svih relevantnih informacija o u¢eniku timu
Skole u bolnici kako bi se osiguralo optimalno planiranje i provodenje OK-a. U tim
Skole u bolnici ukljuceni su ucitelji, stru¢ni suradnik, roditelj, lijecnici specijalisti i
prema potrebi vanjski stru¢njaci. Tim Skole u bolnici redovito suraduje s u¢enikovom
maticnom Skolom kojoj Salje pisana izvjeS¢a o njegovu odgojno-obrazovnom
napredovanju.

Pri zavrSetku lijecenja u zdravstvenoj ustanovi, tim Skole u bolnici pruza
pomo¢ matiénoj koli pri prijelazu uéenika u §kolu.*

Nastava na daljinu: Nastava na daljinu organizira se za ucenike s teSko¢ama za
koje nije moguce organizirati nastavu u kuci. To je oblik nastave koji se provodi putem
telekonferencija i videokonferencija, a u¢eniku omogucuje da sudjeluje u odgojno-
obrazovnom 44 procesu koji se odvija u razrednom odjelu Skole koja organizira ovaj
oblik nastave. Uceniku koji je ukljucen u nastavu na daljinu skola u koju je upisan

dostavlja sve potrebne radne materijale elektroni¢kim putem.®°

%8 Usp. Isto, str. 43.
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ZAKLJUCAK

Dio mog poziva bit ¢e odgojna crta u predskolskoj dobi i osnovno $koli.
Vjerujem da ¢u svoj poziv ostvariti kroz predavanja vjeronauka i da ¢u za djecu u
teSko¢ama u razvoju imati posebni osjecaj i ljubav kojom ih ljubi dragi Bog. Na
primjeru udruge Srce smo vidjeli smo nacin na koje se djecu oboljelu od cerebralne
paralize moze animirati, ukljuciti. Njima je potrebna osoba koja ¢e imati strpljenja i
razumijevanje za njih, a to ¢ine asistenti i volonteri u udruzi.

Ovakav bi se model trebao primjenjivati i u Zupnim zajednicama i da se
organizira neki program za djecu sa teSko¢ama u razvoju i njihove roditelje. Skrb nad
takvim osobama, djecom i cijelim njihovim obiteljima poseban je zahtjev koji se
postavlja pred cijelu Zupnu zajednicu. U njoj djeluje Gospodin. On je uvijek prisutan
I zeli primiti u svoje naruéje one koji se u zivotu bore s teskocama. Osobi sa
cerebralnom paralizom se treba posvetiti sa druStvenog, socijalnog i religioznog
stajalista.

Za ostvarivanje odgoja i obrazovanja u inkluzivnom drustvu, osim
zakonodavstva koje je izrazito vazno ipak je nedovoljno bez principa prilagodenih
odgoju i obrazovanju u i za inkluzivno drustvo.

Kada govorim o odgajatelju u vjerskom odgoju djece sa cerebralnom paralizom
onda bi se odgajatelj treba posvetiti djetetu koliko je to moguce. U ovom radu sam
htjela pokazat tko je osoba sa cerebralnom paralizom koje se udruge bave osobama sa
cerebralnim bilo u Splitu bilo u svijetu, kako se provodi vjerski odgoj djece s
cerebralnom paralizom. Kada govorim od djecama s teSkocama oni su kroz povijest
su bila marginalizirana i liSena svakog humanog pristupa u njihovom odgoju i
obrazovanja.

Dolaskom modernog doba pocinje se dogadati znacajnije promjene. Jedna od
njih bila je integracija djece s teSko¢ama u redovne Skole. Djetetu s teSko¢om u razvoju
je potreban odgajatelj ucitelj duhovnosti.

Kada govorim o motorickim moguénostima djeteta s cerebralnom paralizom
potrebno je u odredenim vremenskim razmacima procjenjivati i biljeziti promjene
kako bi se stvorili preduvjeti za evaluaciju i postavljanje fizioterapijskog plana i
intervencije.

Kvalitetna inkluzija djece u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i

obrazovanja zahtijeva odredene preduvjete kao §to su: prilagodba fizicke okoline i
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dostupnost materijala, kvaliteta suradnje odgojitelja i stru¢njaka edukacijsko-
rehabilitacijskog profila, postivanje zakonske regulative i optimalnog broja djece u
skupini u kojoj je dijete s posebnim potrebama.

Vjerski odgoj djece s cerebralnom paralizom predstavlja veliki izazov pred
odgajatelje. Roditelju je bitno dijete odgojiti u vjeri, ali isto tako je bitno dijete uputiti
prema znanju i uspjehu.

Drustvo u kojem danas zivimo poticu vise fizicku i tjelesnu aktivnost, a
zanemaruje religioznu aktivnost. Sva briga oko vjerskog ostaje roditeljima.

Na kraju treba re¢i da roditelji nisu sami, tu je vjera u Boga koja hrabri roditelje
u odgoju, kao i Crkva, u kojoj i od koje roditelji mogu konkretno uciti kako istinski
odgajati svoju djecu. Na tom tragu u¢enja od Crkve mozemo zakljuciti kako se ona
uistinu trudi uvijek iznova sama sebe preispitivati o nacinu na koji djeluje te €ini li
dovoljno po pitanju svoje katehetske, navjestiteljske i dijakonijske zadace.

Djeca s teSko¢ama u razvoju imaju jednake mogucénosti u razvoju svojih
tjelesnih, emocionalnih, drustvenih i religioznih sposobnosti. Jedino u takvom
okruzenju dijete ima priliku se upustiti se u slozenije u drustvene odnose i razlicite
aktivnosti koje su prilagodene mogucénostima djetetova razvoja i interesima te mu
pruzaju idealni prostor za u¢vrséivanje samopouzdanja i razvoj pozitivne slike o
samom sebi.

Od osobne vaznosti je odgajateljima pruziti struénu pomo¢ i podrsku u
njihovom svakodnevnom radu. Odgajatelj treba biti maksimalno educiran o teSko¢ama
kako bi mogao pruziti neophodnu pomo¢ djetetu kad mu je ona potrebna, prilagodit
mu prostor aktivnost i materijale te pripremit vrSnjake.

Svako dijete je vrijedno i posebno na svoj nacin te se ono tako i mora osjecati
bez obzira na sve teskoce i prepreke sa kojima se suocava u zivotu. Nadam sam u ovom
radu priblizila vjerski odgoj djece s cerebralnom paralizom i da ¢e biti na pomoé

drugim narastajima.
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