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SAZETAK

Zavrsni rad pod naslovom ,Sakrament zenidbe i1 ovisnost o alkoholu®“ govori o
manifestacijama problema ovisnosti u bra¢noj zajednici. Analizirati ¢emo problem alkoholizma
kao takvoga, kao i u odnosu na Zenidbu, obitelj, roditeljstvo, odgoj i potomstvo. Drugim rijec¢ima
predstaviti ¢e se teSkoCe suzivota 1 trazenje rjeSenja kod osoba pogodenih ovim problemom.
Iznijeti ¢emo, izmedu ostalog, stavove Crkve o Zenidbi te njezin pogled prema bra¢nom Zivotu u
zahtjevnim okolnostima. Na samom pocetku referirati ¢emo se na ono $to kaze Zakonik kanonskog
prava o sakramentu Zenidbe, koje su njezine svrhe i svojstva. Zatim slijedi nekoliko rijeci o
svojstvima i zaprekama za zenidbu. Trece poglavlje iznosi misli o Zenidbi kao pozivu i ostvarenoj
zajednici, kao i o krizi Zenidbe koja je izazvana izmedu ostalog i zbog alkoholizma. Time ulazimo
u cetvrto poglavlje u kojem se obraduje pitanje ovisnosti, posebno ovisnosti o alkoholu kao i
njegov utjecaj na zenidbu. Peto poglavlje govori o obitelji, odgoju i roditeljstvu, dok je u
posljednjem dijelu glavni naglasak na rjesenjima i mogucnostima ove problematike, kao $to su
rastava, niStavnost Zenidbe i rastava od stola i postelje. Cilj je ovog istrazivanja detaljnije istraziti
problematiku ovisnosti u zenidbi, te iznijeti prakticne informacije 0 uéenju katolicke Crkve,

referirajuci se pritom na odredbe Zakonika kanonskog prava.

KLJUCNE RIJECI

Zenidba, ovisnost, alkoholizam, brak, kriza braka, obitelj, roditeljstvo, odgoj, djeca,

rastava, niStavnost Zenidbe, rastava od stola i postelje.



uvoD

Predmet istrazivanja ovoga zavrSnoga rada jest ugrozenost sakramenta zenidbe zbog
ovisnosti 0 alkoholu. Prve stranice Svetog pisma govore o pozivu muskarca i Zene da budu jedno
tijelo: ,, Plodite se i mnozite, i napunite zemlju, i sebi je podlozite!* (Post 1, 28). Sam Bog poziva
7enu i muskarca na jedinstvo i zajednitvo u ljubavi ¢ime se pokazuje vaznost Zenidbe. Zenidba
sklopljena u katolickoj Crkvi razlikuje se od gradanskog braka u tome Sto se sklapa pred Bogom
koji ju blagoslivlja vje€nim vezom. Nije ju moguce raskinuti ili ponistiti ukoliko je valjano
sklopljena, ali je moguce ustanoviti razloge koji upuéuju na njeno nevaljano sklapanje. U tom
sluc¢aju zenidba se nikada nije ni dogodila, iako je izvrSen obred. Danas nije rijedak slucaj da
supruznici traze poniStenje zenidbe. Klima u drustvu je pogodna za takva zbivanja. “Napustanje
perspektive vjere neumoljivo rezultira pogresnim shvaéanjem Zenidbe, koje se pak odrazava na
sazrijevanje Zenidbene nakane”.! Sve je ve¢i broj rastava, o ¢emu govori i papa Franjo u svojoj
apostolskoj pobudnici Radost evandelja: ,Brak se danas tezi promatrati kao puki oblik
emocionalnog zadovoljenja koji se moze graditi na bilo koji nacin i koji svatko moze mijenjati po
vlastitom nahodenju”.? Jedan od brojnih razloga razdvajanja bra¢nih drugova jesu i ovisnosti,
medu kojima je naj¢eS¢a ovisnost o alkoholu. Ovisnosti utje¢u i na kvalitetu, odnosno na ne
kvalitetu Zivota i nije ih lako iskorijeniti, a buduéi da su bra¢ni drugovi jedno, ovisnost jednog
supruznika neupitno utjeée na Zivot drugoga, kao i na zivot cijele obitelji. Ovisnost o alkoholu
moze imati razorne posljedice na brak, a ukoliko je osoba u trenutku sklapanja zenidbe bila pod
utjecajem alkohola to moze imati direktan utjecaj na valjanost same zenidbe. Koje su okolnosti
koje idu u prilog utvrdivanju nistavnosti zenidbe, a imaju direktnu povezanost s ovisnostima slijedi

u nastavku.

! Clementin Dvorana, Nagovor Svetog Oca Franje sudu Rimske rote prigodom otvaranja sudske godine 2015.,

Hrvatsko kanonisti¢ko drustvo, 2015., (3.2.2015.) https://hrvatsko-kanonisticko-drustvo.hr/nagovor-svetog-oca-

franje-sudu-rimske-rote-prigodom-otvaranja-sudske-godine-2015/ (28.8.2020.)

2PAPA FRANJO, Evangelii Gaudium. Radost evandelja, Apostolska pobudnica biskupima, prezbiterima i dakonima,
posvecenim osobama i svim vjernicima laicima o navijestanju evandelja u danasnjem svijetu,

(24. 11.2013.), Zagreb, Krs¢anska sadasnjost, 2015. br. 3


https://hrvatsko-kanonisticko-drustvo.hr/nagovor-svetog-oca-franje-sudu-rimske-rote-prigodom-otvaranja-sudske-godine-2015/
https://hrvatsko-kanonisticko-drustvo.hr/nagovor-svetog-oca-franje-sudu-rimske-rote-prigodom-otvaranja-sudske-godine-2015/

1. ZAKONIK KANONSKOG PRAVA O SAKRAMENTU ZENIDBE

Odredbe Zakonika kanonskog prava o temi zenidbe zapocinju kanonom 1055. Rijeci
kanona glase: ,,Krist Gospodin uzdigao je na dostojanstvo sakramenta zenidbeni savez medu
kr§tenima, kojim muska osoba i zenska osoba medusobno uspostavljaju zajednicu svega zivota po
svojoj naravi usmjerenu k dobru supruga te k radanju i odgajanju potomstva. Stoga medu
krStenima ne moze biti valjana zenidbenog ugovora koji ujedno ne bi bio sakrament. 1z ovoga je
vidljivo kako sam Krist uzdiZze Zenidbu muSkarca i Zene na razinu sakramenta. Time zajedniStvo
zarucnika biva okrunjeno brakom. Dobro supruznika te radanje i odgajane djece bitne su odrednice
bra¢nog zivota koje se ostvaruje cijeli zivot. Ono §to odrzava ovaj savez jest dozivotno obecanje
ljubavi u dobru i zlu. Valjano sklopljen sakrament zenidbe omoguc¢ava sigurno okruzje za rast u
ljubavi koja kulminira u radanju potomstva. Isus se u svom govoru o zenidbi poziva na Knjigu
postanka. ,,U raspravi o nerastavljivosti braka (Mk 10,7-8; Mt 19,5) Isus citira Knjigu postanka i
prosiruje njeno znacenje. Brak je slika zajedniStva Krista i Crkve ( Ef 5,31-32) 1 utemeljen je ve¢
u dogadaju stvaranja“.® Bog ve¢ od prvog trenutka stvaranja ¢ovjeka zna koji plan ima za njega o
¢emu govori sljedeci citat iz knjige Postanka: ,,Na svoju sliku stvori Bog ¢ovjeka na sliku Bozju
on ga stvori, musko i zensko stvori ih. I blagoslovi ih Bog i rece im: »Plodite se, i mnozite, i
napunite zemlju, 1 sebi je podlozite!” (Post 1, 27-28). Tako dvoje postaju jedno. Dostojanstvo
covjeka proizlazi iz €injenice da je stvoren na sliku Bozju. Njegovo dostojanstvo djeteta Bozjeg
ne ovisi 0 izvanjskim faktorima vec¢ je utkano u njegovu bit, zbog toga je medusobno postovanje
neizostavno za skladan odnos medu bra¢nim partnerima. Rijeci iz prvog poglavlja Knjige Postanka
isti¢u ljudsku nadmo¢ nad prirodnom ,, i sebi je podlozite® (Post 1, 28). To nikako ne znaci da je
dopusteno jednog supruznika uciniti nadmo¢nim nad drugim, te vrsiti bilo kakav oblik dominacije
u zajednickom suzivotu. u knjizi Ljubav i partnerstvo Andreas Laun kaze: ,,Ljubav ne poznaje
gospodarenje i pokoravanje“.* Ovo naglaSava i Ivan Pavao II. u svome djelu ,Ljubav i

odgovornost kada kaze: ,, Ljubiti, a ne iskoristavati©.®

1.1. Svrhe Zenidbe - dobro supruznika, dobro djece

3 Anto Popovié, Torah-Pentateuh-Petoknjizje, Kriéanska sadasnjost, Zagreb, 2012. str. 82.
4 Andreas Laun, Ljubav | partnerstvo, Verbum, Split, 2016., str. 95.
> Andrea Riccardi, Ivan Pavao Il. Biografija, Verbum, Split, 2011., str. 92.



Kao $to smo ve¢ naglasili, zenidba ima dvije temeljne svrhe, a to su: dobro supruznika i
dobro djece. Dobro supruznika odnosi se na medusobnu pomo¢ i ljubav u zajedni¢kom Zivotu.
Supruznici dovode jedno drugo blize Bogu. Oni zajednickim zivotom u poStovanju, razumijevanju
1 ljubavi ostvaruju BoZji plan za njihov Zivot. Brak je mjesto posvecenja i ostvarenja na duhovnom
putu tj. rast prema savrSenstvu, ili drugacije re¢eno put prema svetosti. Dobro supruznika treba biti
na prvom mjestu. U medusobnom postivanju zajednica ima mogucnosti za napredak. Bilo kakvo
ugrozavanje ljudskih prava protivno je temeljnoj svrsi dobra supruznika. Otvorenost prema Zivotu
druga je znacajka obitelji. Fizionomija musSkarca i Zene upucuje na njihovu kompatibilnost.
Upravo fizicki odnos potvrduje sakrament. ,,Ovaj sakrament supruznicima daje milost potrebnu za
postizanje svetosti u bratnome zivotu te za odgovorno prihvacanje i odgoj djece” (KKC 346).
Prema katolickom nauku u brak je ukljucena i spremnost postati otac i majka. ,,Kao §to je crkva
oduvijek i smatrala, svjesno isklju¢ivanje otvorenosti prema djeci ¢ini brak nevaljanim od
pocetka“.® Prokreacijom supruznici sudjeluju u tajanstvenom zahvatu Bozje stvarateljske mo¢i i u
medusobnom darivanju ispunjaju svoje postojanje, ostvaruju se.” Djeca su dar od Boga, slika
BoZja. Ona su rezultat i plod bra¢ne ljubavi. Uz majéinstvo i oCinstvo neizostavno je spomenuti
skrb i odgoj djece. ,,Djeca u ispunjavanju svojih zadaca i pomazucéi jedno drugome uce ¢initi dobro
drugima i pridonositi svojoj obitelji i ¢itavoj zajednici“.® O ulozi roditelja prema djeci govori
kanon 1136. ovim rijecima: “Roditelji imaju veoma vaznu duznost i poglavito pravo da se, prema
svojim snagama, brinu za odgoj djece bilo tjelesni, drustveni i kulturni, bilo ¢udoredni i vjerski®.
Odgoj u kr§¢anskom duhu jedna je od temeljnih zadaca roditelja. Drugim rije¢ima, ,,roditeljstvo
se sastoji u tome da prihvatimo novog ¢ovjeka u strahopostovanju i ljubavi, i to potpuno takvog
kakav on i jest, od prvog trenutka njegove egzistencije“.® Cilj je osposobiti potomstvo na ljubav,
odgojiti ih u duhu kr§¢anske vjere kako bi svojim Zivotom izgradivali Crkvu kao zajednicu

vjernika.

& Christopher West, Teologija tijela za pocetnike: Osnovni uvod u ,,seksualnu revoluciju® Ivana Pavla II., Verbum,
Split, 2010. ,str. 167.

"Usp. Andreas Laun, Ljubav I partnerstvo, Verbum, Split, 2016., str. 90.

8 Mary Beth Bonacci, Prava ljubav, Verbum, Split, 2009., str. 20.

 Andreas Laun, Ljubav | partnerstvo, Verbum, Split, 2016., str. 90.



1.2. Zenidbena svojstva

Bitna svojstva katolicke zenidbe su jednost i nerazrjeSivost. Jednost znaci iskljucenje
drugih partnera. Radi se 0 monogamnoj i cjelozivotnoj vezi. ,,Brak je svet sakrament. Tim
sakramentom on zapravo mijenja te dvije osobe . On ih duhovno povezuje spajajuci njihove duse
tako da dvoje dosita postaje jedno®.'% Jednost sa sobom povlaéi i pojam vjernosti. Prevara u braku
najteza je povreda jednosti. U slucaju prevare, kako bi se sacuvao brak, Zakonik kanonskog prava
izrice sljedece: ,, lako se usrdno preporucuje da Zenidbeni drug, potaknut krS¢anskom ljubavlju 1
zauzet za dobro obitelji, ne uskrati oproStenje preljubnickoj stranci i ne prekida Zenidbeni Zivot,
ipak, ako joj nije izricito ili preSutno oprostio prijestup, ima pravo prekinuti zajednicki zZenidbeni
Zivot, osim ako je pristao na preljub ili mu dao povoda ili i sam pocinio preljub® (kan. 1152.).
Vidljivo je da Crkva zeli o¢uvati bra¢nu zajednicu, ali takoder ne osporava pravo prevarenoj osobi
da ukoliko su ostvareni odredeni uvjeti, prekine zajednicki zenidbeni zivot. Zadovoljenje pravde 1
sloboda pojedinca ne smiju biti ugrozeni. Vazno je da zarucnici shvate obvezuju¢i karakter
jednosti. Budu¢i da je Bog taj koji stapa dvije duSe u jednu, one se time obvezuju da Ce cijeli zivot

provesti zajedno, samo njih dvoje.

Nerazrjesivost je drugi temeljni stup Zenidbe. Sakrament Zenidbe nije moguce raskinuti,
jer on je vje€an. Tvrda zenidba, odnosno ona koja je sklopljena pod uvjetima koje propisuje Crkva
iizvrSena zenidba, odnosno ona u kojoj je konzumiran bracni ¢in, jest Zenidba traje do smrti. Samo
smrt prekida savez. Upravo nerazrjeSivost ¢ini poniStenje sakramentalne Zenidbe teZe izvedivim
jer se radi o doZivotnom obecanju koje supruznici predaju jedno drugome pred Bogom. “Sto Bog

‘CC

zdruzi, Covjek neka ne rastavlja!® (Mk 10, 9). Sakramentom zenidbe stvara se trajan i iskljuciv
vez. Bog je onaj koji zapeCacuje privolu mladenaca. To cini sklopljenu izvrSenu Zenidbu

neraskidivom (usp. KKC 346).

10 Mary Beth Bonacci, Prava ljubav, Verbum, Split, 2009., str. 19.



2. ZAPREKE ZA ZENIDBU I ZENIDBENA PRIVOLA

2.1. Zapreke za zenidbu

Za valjano sklapanje sakramenta Zenidbe potrebna je osobna spremnost, Zenidbena privola
i oCitovanje privole. ,,Da bi brak katolika bio valjano sklopljen, mladenci moraju: (1) biti bez
ikakvih zapreka za sklapanje Zenidbe; (2) slijediti propisani obred sakramenta; (3) biti sposobni
uzajamno izraziti svoju privolu i u¢initi to slobodno i bezuvjetno; i (4) pristati uz ono §to Crkva
podrazumijeva pod dobrima koja proizlaze iz zenidbe: vjernost, nerazrjesivost i otvorenost k
potomstvu‘.!* Postoje zapreke koje onemoguéuju sklapanje Zzenidbe. Zakonik kanonskog prava u
drugom poglavlju odredbi o sakramentu zenidbe, govori o opéenitim zaprekama za sklapanje
zenidbe. Zapreka je ono Sto osobu ¢ini nesposobnom ili neprikladnom za sklapanje zenidbe.
Smetnja za sklapanje zenidbe moze biti javna ili tajna. Za razliku od tajne zapreke, javnu se moze
dokazati na izvanjskom podrucju. Ovdje ¢emo ukratko navesti i obrazloziti 12 zapreka za
sklapanje Zenidbe.
1. Zapreka dobi. Pravilo sveopc¢e Crkve je da muska osoba prije navrSene 16. godine, a Zenska
osoba prije navrsene 14. godine ne mogu sklopiti valjanu zenidbu. Ovdje treba uzeti u obzir kako
se radi o generalnoj brojci koja obuhvaca citavu katolicku Crkvu na svijetu 1 zbog toga je
prilagodena razli¢itim kulturama, obicajima i uvjetima Zivota. To nikako ne znaci da je to
preporucena ili optimalna dob za sklapanje sakramenta zenidbe. Biskupska konferencija moze
odrediti viSu dob (ali ne za valjano, nego) za dopusteno sklapanje Zenidbe.
2. Zapreka spolne nemoci. Spolnu nemo¢ nikako ne treba poistovjecivati s neplodnoséu. Spolni
¢in je pecat ljubavi, u njemu se ostvaruje sakrament, zato je on nuzan kako bi se utjelovile rijeci
zenidbene privole. Bez moguénosti za tjelesnu konzumaciju ljubavi nije moguce stupiti u zenidbu.
Ova zenidbena zapreka ima svoja dva oblika: a) kad je spolna nemo¢ prethodna, trajna i apsolutna;

b). kad je spolna nemo¢ prethodna, trajna i relativna.

11 Dvanaest zapreka za valjano sklapanje krS¢anskog braka; https://www.bitno.net/obitelj/brak-i-partnerstvo/12-
zapreka-za-valjano-sklapanje-krscanskog-braka/ (18.5.2022.)



3. Zapreka Zenidbenog veza. Zakonik izri€ito zabranjuje sklapanje nove Zenidbe, dok se ne utvrdi,
dali je stvarno prethodna Zenidba bila valjana ili nevaljana. I1i, dok se ne utvrdi, da li je razrijeSena

prethodna zenidba, ako je bila neizvrSena (oprostom Rimskog prvosveéenika).

Ovdje opet dolazi do izrazaja pravna pogodnost zenidbe (favor iuris), prema kojoj se svaka
zenidba, koja je zakonito sklopljena, smatra valjanom dok se ne dokaze suprotno.

4. Zapreka razliCitosti vjere. Razli¢itost vjeroispovijesti ili kada krsteni katolik pokusa sklopiti
Zenidbu s nekritenom osobom. Zenidba je sakrament i nije mu mogude pristupiti bez posjedovanja
ostalih sakramenata od kojih je prvi i osnovni krStenje. U odredenim slucajevima moze se od
mjerodavne vlasti dobiti oprost od te zapreke i sklopiti zenidbu.

5. Zapreka svetih redova. Osobe koje su primile sakrament svetog reda tj. dakoni, svecenici i
biskupi ne mogu valjano sklopiti zenidbu.

6. Zapreka javnog dozivotnog zavjeta Cistoe u redovnickoj ustanovi. Osobe vezane javnim
dozivotnim zavjetom cistoe u redovnickoj ustanovi (u muskim i1 Zenskim redovnickim
zajednicama), tj. redovnici i redovnice koji su odlu¢ili posvetiti svoj Zivot sluzenju Bogu na mogu

sklopiti valjanu Zenidbu.

7. Zapreka otmice zenske osobe otete u svrhu sklapanja zenidbe. Bilo kakav oblik prisile ili
ograni¢avanja slobodne volje koci sklapanje zenidbe. Ona mora biti obostrano Zeljena i ucinjena
slobodno. Nije dozvoljeno otimanje i prisila na brak, koji se pod takvim okolnostima ne moze
sklopiti. Ova zapreka prestaje ako se zena razdvoji od otmicara, i smjesti na sigurno i slobodno
mjesto, pa ona sama slobodno izabere udaju s kim hoce.

8. Zapreka zlocina. Brakoubojstvo, odnosno ubojstvo ili sudjelovanje u ubojstvu vlastitog
supruznika ili supruznika osobe s kojom se zeli sklopiti Zenidba ¢ini tu zenidbu nevaljanom.
Direktnim ili indirektnim ugrozavanjem zivota druge osobe krse se temeljna ljudska prava, pa time
neposredno 1 pravo na sklapanje Zenidbe.

9. Krvno srodstvo. Krvno srodstvo je odnos koji nastaje medu osobama na temelju naravnog
radanja jedne od druge ili obiju od zajednicke trece osobe. Krvne veze u bilo kojem stupnju prave
linjje ili u drugomu stupnju poboc¢ne linije neprihvatljive su za brak iz vise razloga. Prvenstveno
zbog mogucénosti deformacija genoma koji mogu dovesti do mentalnih 1 tjelesnih poteSkoc¢a u

razvoju potomaka.



10. Zapreka tazbine. Tazbina je takav odnos koji nastaje izmedu muza i krvnih srodnika Zene, a
takoder izmedu Zene 1 krvnih srodnika muza. To je zapreka koja nastaje na temelju valjane Zenidbe.
Zakonik kaze, da tazbina u ravnoj lozi u svakom stupnju ¢ini Zenidbu nevaljanom (usp. kan. 1092)
11. Zapreka javne c¢udorednosti. To je zapreka koja nastaje iz nevaljane Zenidbe, nakon
uspostavljenog zajednickog zivota, kao i iz razglaSenog i javnog sulozniStva, ako je njihovo
srodstvo u prvomu stupnju prave linije.

12. Zapreka zakonskog srodstva. Ne mogu medusobno valjano sklopiti zenidbu oni koji su vezani
zakonskim srodstvom, nastalim iz posvojenja, u pravoj liniji ili u drugomu stupnju poboc¢ne

linije.*?

Svi su ovi razlozi valjani za nemogucnost sklapanja zenidbe i ne smiju se zanemariti.
Vazno je ispitati obje strane kako naknadno ne bi doSlo do utvrdivanja nekih nezakonitosti.
Crkvena su pravila jasno definirana i1 kao takva ne dopustaju nikakve manipulacije. Navedene
zapreke svjedoCe o ozbiljnosti sakramenta i time o njegovoj velikoj vrijednosti. Stupanje u brak
predstavlja odredenu prekretnicu u zivotu svakoga tko se za to odluci, zato Crkva Zeli upoznati
mladence s obvezama i duznostima koje iz njega proizlaze. Ove zapreke sluze upravo kako bi se

omogucilo sklapanje sakramenta zenidbe samo onima koji zadovoljavaju potrebne uvjete.

2.2. Sadrzaj i valjanost zenidbene privole

Zenidbena ili braéna privola je izrazavanje spremnosti Zene i muskarca da se zauvijek
daruju jedno drugome kako bi Zzivjeli savez vjerne i plodne ljubavi. Privola je nuzna i
nenadomjestiva jer ona ¢ini Zenidbu. Da bi bila valjana njezin predmet treba biti prava Zenidba, a
izricanje privole mora biti svjesno i slobodno, neuvjetovano nasiljem ili prisilom (usp. KKC 344).
Peto poglavlje odredbi o sakramentu zenidbe Zakonika kanonskog prava govori o zenidbenoj
privoli. ,,Zenidbena privola ¢&in je volje kojim muska osoba i Zenska osoba neopozivim savezom

sebe uzajamno predaju i primaju da uspostave Zenidbu“ (kan. 1057.). Ovo su rije¢i koje buduci

12 Usp. Dvanaest zapreka =za valjano sklapanje kr§¢anskog braka, Bitno.net.,, (23.4.2018.)
https://www.bitno.net/obitelj/brak-i-partnerstvo/12-zapreka-za-valjano-sklapanje-krscanskog-braka/ (18.5.2022.)
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supruznici jedno drugom izgovaraju: ,,Ja, 1., uzimam tebe, 1., za svog/ju supruga/u i obecavam ti

vjernost u dobru i zlu, u zdraviju i bolesti i da ¢u te ljubiti i poStovati u sve dane Zivota svoga.**®

,Zenidba po naravnom pravu postaje Zenidbom kada pravno sposobne osobe odituju
valjanu Zenidbenu privolu.“ * Nuzno je da ne postoji neka zapreka te da druga strana zna nakanu
osobe s kojom ulazi u bra¢ni savez. Da bi privola bila valjana mora se raditi o osobnoj privoli obiju
stranaka koja je izrecena slobodno bez prisile, bez isklju¢enja bitnih elemenata i svojstava zenidbe.
Ona mora biti istinita, S§to znaci da rijeci koje se oCituju na vani moraju odgovarati nutarnjoj nakant,
tj. ¢inu volje. O tome govori kan. 1101.: “ Pretpostavlja se da je unutrasnja voljna privola u skladu
s rije¢ima i znakovima upotrijebljenim u sklapanju zenidbe. Ali, ako jedna stranka ili obje
pozitivnim ¢inom volje isklju¢i samu Zenidbu ili neki bitni sastavni dio ili neko bitno svojstvo
zenidbe, nevaljano sklapa Zenidbu®. (kan. 1101) Sastavne obveze Zenidbe ne smiju biti iskljuc¢ene
ili ne poznavane. Za valjano izricanje privole nuzna je dostatna uporaba razuma. Kanon 1095.
navodi kako su nesposobni za sklapanje Zenidbe oni koji nisu dovoljno sposobni sluziti se
razumom. “Nesposobni su za sklapanje Zenidbe:1. oni koji nisu dovoljno sposobni sluZziti se
razumom;2. oni koji boluju od teSkog manjka prosudivanja o bitnim zenidbenim pravima i
duznostima koje treba da se uzajamno predaju i primaju; 3. oni koji zbog razloga psihicke naravi
ne mogu preuzeti bitne Zenidbene obveze.“(Kan 1095.) Razumijevanje je nuzno da bi se ostvario
voljan, odgovoran i slobodan ljudski ¢in. Vazno je naglasiti kako se ovdje radi isklju¢ivo o trenutku
izricanja privole. Nedostatak razuma moze biti trajan ili privremen. Privremeni nedostatak nastaje
zbog prolaznih uzro¢nih faktora. Npr. Osoba koja je u trenutku izricanja privole bila pod utjecajem
alkohola nije sklopila valjanu Zenidbu jer je njezinom ¢inu izgovaranja nedostajala puna svijest pa
tako i dostatna uporaba razuma. Ako je jedan partner bio u zabludi o osobi s kojom stupa u brak
tada po Kanonu 1097 moze zatraziti utvrdivanje niStavnosti zenidbe. Rijeci kanona glase:
»Zabludau osobi ¢ini Zenidbu nevaljanom.§ 2. Zabluda u osobini osobe, makar bila uzrok ugovora,

ne ¢ini zenidbu nevaljanom, osim ako se izravno i prvenstveno smjera na tu osobinu.” (Kan. 1097)

3 Snjezana Majdandzi¢ Gladi¢, Zenidba: sakrament braéne ljubavi i zajednistva, Vjera i djela, (29.1.2019.)
https://www.vjeraidjela.com/zenidba-sakrament-bracne-ljubavi-i-zajednistva/ (15.3.2020.)

14 Usp: Matija Berljak, Kanonski oblik Zenidbe. Povijesni razvoj - Zakonik kanonskoga prava/1983., Glas Koncila,
Zagreb, 1999. https://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=49574, (28.8.2020.)
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Dakle zbog zablude u osobi a ne u nepoznavanju osobine osobe, Zenidba se moze smatrati

nevaljanom.

3. ZENIDBA

3.1. Zenidba kao odluka

Sklapanjem sakramenta Zenidbe muskarac i Zene ulaze u bra¢nu zajednicu slobodnom
voljom i vlastitim opredjeljenjem. Zenidba kao temelj i pocetak kriéanske obitelji nosi svoje
zadace i1 odgovornosti. U danasnjem svijetu u kojem se zenidba olako shvaca i koju se jo§ lakse
sklapa bitno je naglasiti nekoliko stvari. Zenidba je odluka, Zivotni odabir, cjeloZivotna obveza.
To nije samo jedna usputna stanica u Zivotu nego zivot sam. Ona nastaje iz slobode partnera, koji
kazu ,,da*“ jedno drugome. To ,,da* je javno, ono nije samo 0sobno ,,da* partnera vec je objavljeno
i priopéeno drugima. Ti drugi su tu kako bi pruZili potporu i priznanje mladom bra¢nom paru. Na
taj na¢in mladenci daju obec¢anje ne samo jedno drugome veé i zajednici u kojoj Zive. Zenidba nije
samo subjektivna stvarnost nego ona zadobiva objektivnu formu jer snaga sakramenta nadilazi
dvoje sudionika i o¢ituje se svijetu. Ovo ocitovanje pruza zenidbi i odredeni vid zastite kojeg pruza
Crkva. Institucionalna komponenta braka omogucuje oCuvanje tog osobnog ,,da“ u braku jer mu

daje red i formu.*®

Zbog iskrivljenog shvacanja braka mnogi u njega ulaze nesmotreno. ,,S nepovjerenjem
se posebno gleda na kr§¢ansko shvacanje braka, po kome je brak jedna i nerazrjeSiva zivotna
zajednica. Trajna sveza stvara, kako mnogi misle nerjesive probleme. Zato se mnogi brakovi ne
sklapaju vise s nakanom vezivanja do kraja zivota“.'® No to ne treba ¢uditi. Ljudi su promjenjive

naravi i ono $to zele sada mozda nece zeljeti u buduénosti. Pored toliko razlicitosti koje Zivot

15 Usp. Karl Lehmann, Brak kao Zivotna odluka, Odgovor vjere, Kastel Novi, 1980., str.7,8

16 Karl Lehmann, Brak kao Zivotna odluka, Odgovor vijere, Kastel Novi, 1980., str.3
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pruza, pitanje je hoce li htjeti uvijek isto. Zbog toga je kod donosenja odluke o sklapanju Zenidbe
izrazito bitna jasna volja i ¢vrsta odluka. Odluka ljubiti odabranog, samo njega i uvijek njega, ¢ak
i kad on mozda nije na visini zadatka. Zenidba je Zivotna odluka koja ima dalekoseZne posljedice.
O toj odluci prije svega ovisi u kakvom ¢e se smjeru odvijati zivot zaru¢nika. Ljubav je ona koja
pokrece tu odluku. Dvije osobe zele biti zajedno i rasti u ljubavi. Ljubav ih pokrece, ali razina i
intenzitet ljubavi nije uvijek isti. Ona je kao sila, promjenjiva u svojim kretanjima i pomalo
nestabilna. Cak i kad se ¢ini da je ljubav splasnula to ne znaédi da je brak gotov. Valja se podsjetiti

na obecanu rije¢ danu na vjencanju, a to je: ja biram tebe sada i uvijek.

3.2. Zenidbena zajednica — povijesni pregled

Kada kazemo da je Zenidba zajednica to nuzno ukljucuje viSe osoba. Ta je zajednica
otvorena prema daru Zivotu, dakle djeci. Nisu vise ja 1 ti, nego mi. Ne gleda se viSe samo na vlastitu
dobrobit nego na dobrobit svih ¢lanova koji tvore tu zajednicu. Kako bi se odrzao dobar suzivot

......

se moraju uvazavati kao i razli¢itosti svih ¢lanova.

Pogled na Zenidbu kao zajednicu mijenjao se tokom vremena. Tijekom XVIII. i XIX.
stolje¢a primarni smisao i funkcija Zenidbe bili su razmnozavanje, preZivljavanje i opstanak
drustva. Nuzno je bilo okupiti se kako bi zivot bio laksi i sigurniji. Zajednica je bila strogo
hijerarhijski podijeljena. Zivjelo se u velikim zajednicama u kojima su roditelji imali glavnu rijeg.
Oni su odlucivali o udaji i Zenidbi svojih potomaka. Svi su imali svoje zadatke i obveze, a
pojedinaéne Zelje morale su se uklopiti u opée interese obitelji. Zivjelo se od rada i poslugnosti.
Industrijalizacijom drustva dolazi do pojave novih oblika obitelji. Velika zajednicka kuéanstva
polako su zamijenile manje obitelji. Promjene koje su zahvatile drustvo odrazile su se 1 na
dotada$nje zajednice. Mjesto stanovanja prilagodava se radnom mjestu, Zene ulaze u radni odnos.
Obitelj se mijenja. Pored institucionalnog braka pojavljuje se i savez-brak. Takva slika braka
ukljuCuje vecu samostalnost i individualnost u zajedni¢kom Zivotu kao i poStivanje osobnih

osjecaja. Sve ve¢im naglaSavanjem savezniStva postupno se stvara plodno tlo za novi model braka:
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partnerski brak. Njegove su teznje samostalnost svakog partnera, zajednicka sre¢a i raznoliko

uzivanje Zivota.’

Krsc¢anska je Zenidba ona zajednica koju sastavlja Bog. Bog ocituje svoje djelovanje u
ljubavnoj pripadnosti supruznika. On je taj koji daje braku plodnost i trajnost, zato ga se u brojnim
religijama smatra ¢uvarom braka. Bog je suputnik na bracnom putovanju. Njegova zastita 1
blagoslov pruzaju sigurnost partnerima u bra¢noj luci. Kako bi se vjerna ljubav ocuvala nuzna je

Bozja pomo¢ i naklonost.!8

3.3. Kriza Zenidbe zbog ovisnosti

Govoreci o krizi Zenidbe u danaS$njem drustvu uocljivo je kako se taj problem nije nastao
preko noci vec¢ se generacijama i generacijama generirao i stasao u ono $to danas nazivamo krizom
zenidbe. No o kakvoj se krizi uopée radi? ,,Dosad su bile uloge muza i Zene u drustvu jasno i
precizno definirane. I ako su se partneri mogli poistovjetiti sa sebi odredenim ulogama, bio je to
najjednostavniji put zajednicke ljubavi“.?® S vremenom su se tradicionalna videnja musko Zenskih
uloga u braku promijenila. Klasi¢ne podjele u kojima se Zenu vidjelo kao domacicu, majku, onu
koja se brine za ku¢anstvo, a muskarca kao onoga koji privreduje za obitelj i radi ,,muske* poslove
skoro pa su potpuno iS¢ezle. ,,U naSoj kulturi i u naSem nestabilnom vremenu klasi¢ne uloge
bra¢nih drugova pretrpjele su promjene tako velikih razmjera da se jedva jo§ moZze govoriti o

zajednic¢kom prihvatljivom modelu braka*.?

Kada se na ovakvo bracno stanje zakace 1 problemi ovisnosti supruznika brak biva
ugrozen. Ovisnosti svake vrste razaraju brak 1 tesko je zivjeti s njima. Glavnina problema lezi
upravo u nuznosti da se potrebe ovisnika zadovolje. Imenovala bih to kao nuzno zadovoljenje

sebicnosti. Ono §to je u pocetku bio oblik razonode ili usputni uzitak pretvorilo se u obvezu

17 Usp. Petar Cali¢, Brak u procjepu, Glas Koncila, Zagreb, 1995. , str. 22,23

18 Usp. Karl Lehmann, Brak kao Zivotna odluka, Odgovor vjere, Kastel Novi, 1980., str.9
19 petar Cali¢, Brak u procjepu, Glas Koncila, Zagreb, 1995., str. 14

20 petar Cali¢, Brak u procjepu, Glas Koncila, Zagreb, 1995., str. 14
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,hranjenja cudovista“. Ovisnost nije nikome donijela dobro, a ponajmanje obitelji. Ovisnost se u
braku moze reflektirati kroz agresiju, nasilje, zanemarivanje, uznemiravanje i ostale oblike
nepodobnog i destruktivnog ponasanja. Zene &esto bivaju Zrtve psihickog, fizickog, verbalnog i
seksualnog nasilja od strane alkoholiziranih musSkaraca. Problem je upravo u tome §to ,,gotovo
nijedna bolest ne moze tako temeljito promijeniti Zivot oboljeloga kao §to to moZe u€initi ovisnost
o alkoholu. Ona zahvaca ¢ovjeka u njegovoj sveukupnosti. Ne postoji nijedno podrucje covjekova
zivota koje ostaje nedirnuto od nje*“.?! Pravo je pitanje kako se nositi s tim. Kako nastaviti bra¢no
putovanje s osobom koja viSe nije ona s kojom smo sklopili brak? Jeli uopée moguce nastaviti
dalje? Koji su izazovi s kojima ¢e se brak nuzno susresti? O svemu tome progovoriti ¢emo vise u

nastavku ovoga rada.

2L Reinhold Abfalg, Ovisnost o alkoholu i njezino svladavanje, UPT, Dakovo, 1997., str.59.
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4. OVISNOST O ALKOHOLU I ZENIDBA

4.1. Ovisnosti opéenito

Za pocetak vazno je naglasiti kako su ,,0visnosti psihicka i1 fizicka stanja nastala
kontinuiranim djelovanjem opojnih sredstava na organizam*.?? Sredstva ovisnosti imaju utjecaj na
ziv€ani sustav ¢ime uzrokuju stalnu Zelju za unoSenjem odredenih supstanca. Sredstva koja
izazivaju ovisnost su brojna, iako se donedavno upotrebljavao relativno manji broj narkotika koji
su uglavnom bili biljnog podrijetla. Utjecaj na tijelo je razli¢it npr. smirenje, ugodno raspolozZenje,
postizanje zadovoljstva, osjecaja snage, euforije... Posljednjih pedeset godina pored klasi¢nih
sredstava porasla je uporaba i rasprostranjenost sintetickih pripravaka. Brojne su skupine ovisnosti
stoga navedimo nekoliko primjera: ovisnost o hrani, narkoticima kao npr. kofein, duhan, droge, ili
pak ovisnosti 0 kocki, seksu, radu, internetu, televiziji, igricama...Ovisnosti se pojavljuju u svim
slojevima drustva medu gotovo svim generacijama u manjoj ili ve¢oj mjeri. Za njihovo
svladavanje potrebno je medicinsko lijeenje uz psihicku potporu.?® Zbog svoje problemati¢nosti
one ne ukljuuju samo ovisnika ve¢ i puno Siru populaciju, odnosno drustvo u kojem on Zivi.
Ovisnik nije izolirana osoba ni izoliran slucaj iako postoje iznimke, on je uglavnom dio zajednice
s kojom zivi tako da je u stalnoj interakciji s ostalima. Njegovo ponasanje utjece na okolinu kao
Sto i okolina utjece na njega. Nepravedno bi ga bilo nazvati teretom drustva iako se uglavnom radi
0 0sobama o kojima se treba skrbiti zbog njihove nemoguénosti da skrbe o sebi. U duhu Bozje
Rijeci ovisnike treba prihvatiti i pomo¢i im, ako je moguce. ,,Ljubi bliznjega svoga kao sebe
samoga‘‘ (Mt 22,39). Evandelje nas poziva na pomo¢ onome koji grijesi bratskom opomenom (usp.
Mt 18, 15-20). Ne smijemo ih osudivati i obezvrjedivati. Ovisnost je kriz kojeg nosi ne samo
ovisnik, ve¢ i cijela njegova obitelj. Zato je svaka pomo¢ dobrodosla. Posebnu paznju treba pruziti
djeci koja odrastaju u obiteljima koje su dotaknute problemom ovisnosti. Tu se trebaju ukljuéiti

Skole, pedagozi, nastavnici te ostali strucni kadar koji moze pripomoc¢i.

4.2. Alkoholizam

22Qvisnosti, Hrvatska enciklopedija, Leksikografski zavod Miroslav Krleza,
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=45978 (30.8.2020.)
23 Usp. Vladimir Hudolin, Alkoholizam i druge ovisnosti, Medicinska naklada, Zagreb, 1973., str. 199.-200.
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Alkoholizam je bolest do koje dolazi uslijed dugotrajnog, prekomjernog i redovitog
konzumiranja alkohola Sto izaziva ovisnosti o alkoholu, oSte¢enja zdravlja te ekonomske i1
socijalne neprilike. On je i drustvena bolest jer je osim alkoholi¢ara pogodena i cijela zajednica u
kojoj on Zivi.** Ovisnost o alkoholu je najée$éa bolest ovisnosti s teSkim zdravstvenim,
obiteljskim, radnim i socijalnim posljedicama.?® Ovisnost o konzumaciji alkohola je kroni¢na
bolest ¢iji utjecaj na pojedinca i okolinu moze biti razoran, buduéi da mijenjaju nacin ponasanja
ovisnika na Stetu drugih. Zahvaca sve ljude bez obzira na dob, spol, obrazovanje ili socijalni status.
Ipak, ces¢a je kod muskaraca. Osobe ovisne o alkoholu pokazuju visoki udio kombiniranih
psihickih poremecaja. Alkohol se najcesce zlorabi kao sredstvo za otklanjanje napetosti,
neraspoloZenja i nesanice U §to moze dovesti do zlouporabe i ovisnosti o alkoholu.?

Kako bi se detektirala alkoholna bolest, od presudne je vaznosti odnos covjeka naspram alkohola.
Onaj tko je ovisan vi$e ne moze kontrolirati svojim razumom i voljom samu konzumaciju alkohola.
lako ovisnik zna da mu alkohol ne ¢ini dobro on ga i dalje mora piti. Ovisnik osjeca takozvanu
unutarnju prisilu. Alkoholi¢ar nikad nije trijezan. Njemu je uvijek potrebna odredena koli¢ina
alkohola u krvi. On osjeca apstinencijske simptome ako ne pije. Osoba pogodena ovim problemom
ovisnosti ne drzi svoj zivot pod kontrolom zbog ¢ega ju se ne dozivljava ozbiljno u drustvu. Takva
0soba ne moze kontrolirano konzumirati alkohol. Takvim ponasanjem nailazi na neodobravanje
okoline, te se postepeno distancira i udaljuje od ostalih Ijudi. Takva osamljenost jo§ nepogodnije
djeluje na problem te ga jos vise produbljuje. Time su praceni osjecaj krivnje i nedostatak
samopouzdanja. Vecina ¢e ovisnika 0 alkoholu prigodno pokusati prestati konzumirati alkohol i
ulazu ogromne napore kako bi si pomogli, no to je izrazito tesko. Uspjeh je Cesto kratkotrajan te
zavrSava nakon duzeg ili kradeg vremena apstinencije. Okolina pokuSava uspostaviti vanjske
granice i kontrolu kako bi se slomila ta unutarnja prisila koju ovisnik o alkoholu ima. Uz to se od

lije¢nicke strane preporuduju i lijekovi kako bi se svladala ovisnost.?’

24 Vladimir Hudolin, Istina o alkoholu i alkoholizmu, Kr§¢anska sadasnjost, Zagreb, 1983., str 55.

®Nada  Blagojevic  Damasek, Ovisnost o alkoholu i depresija, Zdravo  budi,(7.1.2019.)
https://www.zdravobudi.hr/clanak/1533/ovisnost-0-alkoholu-i-depresija (30.8.2020.)

% Faris Swindeh, Alkoholizam, Zdravo budi, (23.12.2015.) https://www.zdravobudi.hr/clanak/737/alkoholizam,
(15.3.2020.)

27 Reinhold Abfalg, Ovisnost o alkoholu i njezino svladavanje, UPT, Dakovo, 1997. str. 62-63
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4.3. Ovisnost o0 alkoholu i Zenidbena privola

Trenutak izricanja zenidbene privole, odnosno sklapanje vjecnog saveza trebao bi biti
izveden u potpunoj razumskoj svijesti. Osoba koja ima problema sa ovisno$¢u moze stupiti u
zenidbu, ali ukoliko je u trenutku sklapanja zenidbe bila pod utjecajem opojnih sredstava (npr.
alkohol) tada Zenidba ne moze biti valjana buduci da nije sklopljena pri punoj svijesti uz dostatnu
uporabu razuma. Ovo vrijedi i za osobe koje nemaju problema s ovisnostima. Osoba moze tijekom
godina braka postati ovisnik, ali to ne utje¢e na valjanost sklapanja sakramenta. Kljuc¢an je trenutak
izricanja privole kako bi se moglo ustanoviti jeli sakrament valjano sklopljen. Vazno je da je druga
strana upoznata s boles¢u buduceg bra¢nog druga, ta informacija joj ne smije biti zatajena jer moze

utjecati na valjanost zenidbe.

4.4, Zenidba i alkoholizam

Obitelj je sloZena i povezana cjelina, ona je sustav koji se sastoji od vise podsustava, a kao
cjelina dio je okoline u kojoj Zivi. Kao zajednica Zenidba utjee na razvoj svakog svog ¢lana
pojedinacno, ali i svaki ¢lan obitelji svojim rodenjem, smréu, osobnim promjenama tijekom
odrastanja te socijalnim odnosima izvan svoje obitelji utje¢e na njezinu strukturu i funkcioniranje.
Promjene, bile one pozitivne ili negativne, u bilo kojem dijelu sustava utje¢u na svakog ¢lana
obitelji te na obitelj u cijelosti.?® , Istrazivanja su pokazala da svaka deveta obitelj u Hrvatskoj ima
jednog alkoholi¢ara*.?® Ovisnost je veliki teret za brak. Osim $to materijalno oste¢uje obitelj Zivot
s ovisnikom u najmanju je ruku stresan. Zavisno o vrsti ovisnosti problemi su manje ili vise
izrazajni. Napomenuli smo kako je izmedu ostalog svrha Zenidbe dobro djece. Djeca izlozena
nasilju koje moze izazvati rastrojen roditelj pod utjecajem alkohola, nikako nisu u povoljnom

polozaju. ,,Ako je supruznik nasilan, ovisan o drogama ili alkoholu, lo$ prema djeci ili na neki

2 Usp. Tea Tuti¢, Kvaliteta ¢lanova obitelji ovisnika o alkoholu, Zivota Medicinski fakultet Osijek, (2016.)
https://zir.nsk.hr/islandora/object/mefos: 156/preview, (15.3.2020.)

21 jubica Uvodi¢ Vrani¢, Kako se nositi? Alkoholizam ne razara samo ovisnika ve¢ cijelu obitelj, Adiva, (25.9.2018.)
https://www.adiva.hr/lifestyle/psiha-i-emocije/kako-se-nositi-alkoholizam-ne-razara-samo-ovisnika-vec-cijelu-
obitelj/ (15.8.2020.)
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drugi na¢in opasan za zajedni¢ki suzivot, odseljavanje od njega je najbolje rjesenje.*® Buduéi da
je alkoholic¢aru primarni cilj osigurati sredstva za daljnju konzumaciju opijata, bez kojih ne moze,
nije ni ¢udo S$to su materijalna sredstva potrebna za normalan zivot obitelji nedostatna.
Alkoholizam je Cest uzrok raspada brakova jer ima razaracku snagu koja ugrozava dobro
supruznika, dobro djece i op¢e dobro. Svi stupovi i svrhe zenidbe su poljuljani neuravnotezenim
ponasanjem alkoholicara. Obitelj u kojoj su oba roditelja ovisnici nerijetko dovode Zivot djece u
opasnost, $to daje puno posla socijalnim radnicima. O ovom problemu Zakonik crkvenog prava
itekako ima $to reci. Kan.1153. glasi: ,,Ako jedan od Zenidbenih drugova dovodi u veliku dusevnu
ili tjelesnu pogibelj drugog zenidbenog druga ili djecu ili drukéije €ini preteskim zajednicki Zivot,
pruza drugom zenidbenom drugu zakoniti razlog da se rastavi prema odluci mjesnog ordinarija i,
ako prijeti pogibelj zbog odgode, prema vlastitoj odluci*.

Osoba koja je upala u stanje teske ovisnosti 0 alkoholu nije u stanju brinuti se za sebe kao
ni za obitelj, i zbog toga nazalost nisu rijetki primjeri u kojima su djeca oduzeta iz ovisnic¢kih
obitelji i smjeStena u domove kako bi bila zasticena. Pogresno bi bilo misliti kako je trajna,
dugogodiSnja ovisnost partnera kriz kojeg druga strana treba nositi. Ako su u takvom odnosu
ugrozeni dostojanstvo 1 sigurnost, i ako se osoba stalno mora pokoravati i smirivati agresivnog
partnera, tada se to protivi svim temeljima i svrhama zenidbe. Drugim rije¢ima ,,ako se brak temelji
na icemu drugom osim na izvornom Bozjem planu, sasvim ¢e se sigurno prometnuti u razocaranje,
sasvim ¢e sigurno donijeti slomljeno srce, a ne srecu*.3* Naravno da je teznja i naglasak uvijek na
ocuvanju braka, cak i kada se to ¢ini nemoguc¢im. Bez obzira na ¢injenicu radi li se 0 muskarcu ili
zeni koji imaju problem s alkoholom i dalje vrijedi pravilo da je nerealno ocekivati ¢e se situacija
preko noci popraviti. Ljudi su skloni ostati u nesretnim brakovima u nadi da ¢e upravo oni uspjeti
promijeniti drugu osobu, $to je ¢esto nemoguce. Ovdje bih se mogla nadovezati na rijeéi iz bozi¢ne
poslanice oca nadbiskupa Frane Frani¢a kada kaze: ,,Kr§¢anin ne moZe biti svakome zakrpa“.®?
Dostojanstvo djeteta Bozjeg koje svaka osoba posjeduje ne smije biti gazeno od strane druge osobe

koja ima problem. Potrebno je zatraziti pomo¢ kako bi se situacija poboljSala.

30 Mary Beth Bonacci , Prava ljubav, Verbum, Split, 2009., str. 117
31 Christopher West, Teologija tijela za pocetnike: Osnovni uvod u ,,seksualnu revoluciju Ivana Pavla II., Verbum,

Split, 2010., str. 115.
32 Frane Frani¢, Bit éete mi svjedoci, Crkva u svijetu, Split, 1996., str. 261.
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Posljedice ovisnosti 0 alkoholu na brak mogu biti jako teske. Od trauma koje prozivljavaju
¢lanovu uze 1 Sire obitelji, do raspada financijske stabilnosti kucanstva. Posljedice su duboke i
dalekosezne. To se najvise reflektira na supruznicima i na djeci. Nerijetko ¢e majka pokusati
,»Spasiti stvar* stalnim ustupcima, pokusajima da se pronade rjeSenje, zrtvovanjem svog zdravlja i
zivaca. Alkoholizam moZe dovesti do potpunog raspada obitelji. Djeca su Cesto prepustena sama
sebi i boje se govoriti o problemu. Bivaju potistena, izolirana i preplaSena. Dijete moze nastaviti

putem roditelja i ponavljati iste toksi¢ne oblike ponaSanja.
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5. OBITELJ

5.1. Obitelj kao temelj drustva

Obitelj je, kao s§to je ve¢ naglasavano, osnovna druStvena skupina utemeljena na Zenidbi.
Nuklearna se obitelj sastoji od roditelja i djece, i tu zajednicu nazivamo uzom obitelji. ProSirena
obitelj ukljucuje nuklearnu obitelj zajedno s drugim bliZim srodnicima. Ovakav model bio je
zastupljeniji u tradicionalnijim sredinama. Uloga obitelji u drustvu mijenjala se kroz povijest. U
seoskim sredinama obitelj je bila proizvodac hrane i materijalnih dobara. Njihova je povezanost
medu ¢lanovima viSe ekonomske prirode. Urbanizacijom i industrijalizacijom promijenio se
drustveni poredak, a poimanje obitelji se sve vise priblizavalo njezinom aspektu zajednice
shva¢ene kao viSe neovisnih nuklearnih obitelji. Odvajanju obitelji od S$irih srodnih veza
doprinijela je geografska i drustvena mobilnost. Clanovi obitelji vise nisu u ulozi proizvodaéa veé
potrosaca. Naglasak povezanosti medu njima je sve viSe na emocionalnim vezama, a manje na

ekonomskim.

Modernizacijom se pojavljuju i novi oblici obitelji kao $to su nevjencane zajednice,
istospolne zajednice, samacka kucanstva, obitelji s jednim roditeljem itd.® ,.Iako se uloga obitelji
u mnogome promijenila, obitelj je jo§S uvijek primarna druStvena zajednica koja ima vitalnu
vaznost za svakog Covjeka, temelj je njegova ostvarivanja i uklju¢ivanja u Siru druStvenu zajednicu
te vrsi ulogu povijesnog, vjerskog, kulturnog i generacijskog transfera“.>* S druge strane, obitelj
kao svetiSte zivota mjesto je susreta s Bogom. Da bi to uistinu bila potrebno je svakodnevno biti
u odnosu s Bogom. Muz i Zena u obitelji ostvaruju svoj poziv na svetost. U ljubavi su pozvani
Stvarati zivot. Zbog toga je Zivot koji u njoj nastaje svet jer od samog pocetka ukljucuje Bozje

stvaralacko djelovanje.®®

3 Obitelj. Hrvatska enciklopedija. Leksikografski zavod Miroslav Krleza.
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=44557 (6.4.2022.)

% Dragan Nimac, (Ne)moguénosti tradicijske obitelji u suvremenom drustvu, UDK, (15.9.2009.)
https://hrcak.srce.hr/ojs/index.php/zivot/article/view/16213 (6.4.2022.)

35 Danijela de Micheli Vitturi, Obitelj — skola ljubavi i Zivota, Verbum, Split, 2017., str 122
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»1z Bozjeg zajedniStva proizlazi narav muskarca i zene u koju Bog upisuje poziv,

sposobnost i odgovornost ljubavi i zajednistva, jer ¢ovijek je pozvan na ljubav*.*

5.2. Odgoj u obitelji

Odgoj u obitelji znacajan je proces u zivotu svakog djeteta i ima vrlo vaznu ulogu u obitelji
u odnosu izmedu roditelja i djece. Velikim dijelom uz genetsku predisponiranost, upravo o odgoju
ovisi kakvo ¢e dijete biti u buducénosti. ,,Obiteljski odgoj je prvi odgoj u Zivotu djeteta. On je temelj
svakog drugog odgojnog utjecaja. U tome svaka obitelj ima neprocjenjivu ulogu, obvezu i

odgovornost*.%’

Odgoj pocinje samim zacecem i traje kroz cijeli zivot. To je neprekinut proces odrastanja,
ucenja i sazrijevanja. Obitelj je mjesto u kojem se djeca prvi puta susre¢u s odgojem. Ve¢ od rane
dobi dijete nailazi na ograniCenja i pravila ponasanja kako bi se uklopilo u zivot s drugima.
Pravilnim odgojem djeca usvajaju pravila ponasanja, stje¢u znanje, vrednote, kulturu i tradiciju od
roditelja i okoline. Ono $to su naucili kasnije nose u zivot i prenose na vlastite potomke. Skladni
obiteljski odnosi najznacajniji su uvjet obiteljskog odgoja, a oni se ostvaruju u onoj obiteljskoj

zajednici koja se temelji na odnosu ravnopravnih osoba u kojoj roditelji vode, a djeca se odgajaju.*®

Tri su vazna procesa odgoja: proces usvajanja znanja, umijeca i navika, proces izgradivanja
i oblikovanja karaktera i osobnosti, te proces razvijanja tjelesnih i intelektualnih snaga i
sposobnosti. Roditelji su najéesée glavni i odgovorni za realiziranje tih procesa kroz postavljanje
odredenih granica, norma i pravila.*® . Djeca od najranije dobi stje¢u znanja, stoga je potrebno
usmjeravati ih ka prihvatljivim oblicima ponaSanja, tako da dijete upozna svoje granice. S druge
strane, djeci je za kvalitetan razvoj potrebna sloboda, otvorena komunikacija i razumijevanje. Ako

se djeca u zajednici osjecaju sigurno i voljeno, ona mogu rasti i napredovati.

% Alojzije Condi¢, Obitelji, gdje si?, Crkva u svijetu, Split, 2018. str. 52

37 Marko Stevanovi¢, Obiteljska pedagogija, Tonimir, Varazdinske toplice, 2000. ,str. 373
38 Usp. Mijo Regi¢, Odgoj u obitelji, Tempo, Pakovo, 1996., str. 165

3 Usp. Ante Vukasovi¢, Pedagogija, Hrvatski katoli¢ki zbor ,,Mi", Zagreb, 2001, str. 56
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Takoder, vazno je da se oba roditelja osjec¢aju dovoljno kompetentnima da bi mogli
zajednicki djelovati. Pravila se trebaju ponavljati i tako prerasti u navike. Djetetu treba i primjer
pravilnog ponaSanja koje ¢e vidjeti kao uzor kojeg treba slijediti. Potrebno je da su roditelji
educirani i informirani kako odgajati djecu. To je velika i odgovorna zadaca svakog roditelja. Osim
roditelja, u odgoju sudjeluju i ostale druStvene institucije. ,,U odgoju djece vazna je obitelj no
nuzna je i neizostavna pomoc¢ Sire zajednice, crkve, vrtica, Skole 1 svakog pojedinca, koji, ako 1

nema djece moZe svojim pozitivnim stavom prema ivotu biti zna¢ajna potpora roditeljima*,*°

5.3. Roditeljstvo osoba ovisnih o alkoholu

Alkoholizam u obitelji jedan je od najc¢escih izvora obiteljskih problema. Djeca ovisnika o
alkoholu svakodnevno su izlozena svadama i sukobima roditelja. Ovisnost o alkoholu uglavnom
se cuva kao velika tajna u obitelji. Na neki nacin upravo alkoholizam kao takav ¢ini da obitelj ima
poveznicu koja ih drzi na okupu. Ono §to je tipi¢no jest da ovisnik o alkoholu zajedno s partnerom
i ostalim ¢lanovima obitelji pori¢e postojanje ovisnosti u obitelji. Tako izvana zajedno pokusavaju
formirati fasadu ,,fine* obitelji i takvima se prikazati u drustvu i unutar svoja Cetiri zida. No ne
samo da se ovisnici o alkoholu ne mogu pobrinuti za svoju obitelji, ve¢ nisu u stanju brinuti se ni
za sebe, te vlastitu odgovornost prebacuju na ostale ¢lanove obitelji. Oni su zapravo djeca za koju
se drugi moraju brinuti. Pitanje koje se ovdje nameée jest kako je djeci u takovom okruZenju. Zivot
u disfunkcionalnoj obitelji s rastresenim i trajno alkoholiziranim roditeljem ili roditeljima nije
dobar za djecu. Ona su svakodnevno suocena sa svadama, nasiljem, ispadima i po¢inju misliti da
je to normalno. Sve se to odrazava i na njihovo odrastanje, Skolovanje i buduc¢nost. Dijete koje
odrasta u takvoj obitelji formira loSe navike: u¢i negirati SVOje osjecaje, opazanja i potrebe te se
osjeca krivim za roditeljske svade. Takvo dijete prisiljeno je na neki na¢in brinuti se za svog
roditelja. Cesto prikrivanje vlastitih osje¢aja dovodi dijete ovisnika o alkoholu u stanje prikrivanja
svojih osjecaja te je stalno na oprezu u odnosu s drugom djecom i odraslima kako ne bi rekao
kakvu krivu rije¢ i time razotkrio svoju obitelj. Zbog toga Cesto izbjegava stvarati prijateljstva te
postaje izolirano i usamljeno. Stalna briga i oprez u kojem dijete zivi iscrpljuje ga te ono popusta

u Skoli i ¢esto odustaje od izvannastavnih aktivnosti.

40 Danijela de Micheli Vitturi, Obitelj — §kola ljubavi i Zivota, Verbum, Split, 2017. str. 124
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Uglavnom je sva paznja ¢lanova obitelji usmjerena na prikrivanje i negiranje problema
zbog Cega dijete ne dobiva odgovarajucu skrb u vidu paznje, njeznosti, uvazavanja i ljubavi. Djeci
nije lako razumjeti destruktivno ponasanje roditelja niti je roditeljima lako naci prave rije¢i kojima
bi objasnili djetetu o ¢emu se radi. Ona Cesto razumiju i viSe nego $to mi mislimo i iako bi ih
do znanja da ono nije krivo nizasto.*! Prvi korak u rjeSavanju ove situacije jest prihvatiti da postoji
problem. To je pocetak odustajanja od obiteljske tajne. ,,Moguénost da prestane piti javlja se tek
kad ovisnik po¢ne sve vise patiti i trpjeti posljedice svog ponasanja“.*? Zaklju¢no, ovisnik ,,jedino
ako snosi posljedice ovisnosti, moze razmisliti i priznati sebi istinu - da ima problem i da ¢e prerano
umrijeti ako ne promijeni svoj na¢in Zivota. Osobna patnja ovisnika neizostavan je uvjet promjene.
Samo osobna patnja moze ga natjerati da prepozna svoj problem i prihvati pomo¢ obitelji 1

stru¢njaka“.*

41 Usp. Jelena Medak, Alkoholizam u obitelji i djeca — kako ih zastititi? tesa psiholoski centar,
https://www.tesa.hr/alkoholizam-u-obitelji-i-djeca-kako-ih-zastititi/ (5.4.2022.)

“2N.A. Angié, A. Struji¢ Vladanaovi¢, T. Cubeli¢, Obitelj-izvor Zivota i radosti, Crkva u svijetu, Split, 2020., str171.
3 N.A. Anci¢, A. Struji¢ Vladanaovié, T. Cubeli¢, Obitelj-izvor Zivota i radosti, Crkva u svijetu, Split, 2020., str.171.
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6. RIESENJA I MOGUCNOSTI

6.1. Rastava braka

Rastava braka odnosno njegovo pravno prestajanje dogada se zbog okolnosti koje su
odredene zakonom, a nepovoljno utjecu na njega. U vrijeme Grka i Rimljana postojalo je
jednostrano pravo muZza da otjera Zenu, ¢ime se razvod dogadao jednostavno. Konstantin je brak
proglasio neraskidivim, tako da su moguénosti razrjeSenja postale ograni¢ene. Uzroci za razvod
braka su povrede bra¢nih duznosti npr. preljub, kazneno djelo, napustanje partnera, dusevne
bolesti, poremeéeni bra¢ni odnosi.** , Prema hrvatskom zakonodavstvu, razvod braka mogué je:
zbog teske i trajne poremecenosti bra¢nih odnosa, na osnovi sporazuma bra¢nih drugova, te nakon
$to protekne godina dana od prestanka bracne zajednice*.*® Ono §to prethodi razvodu jest nerijetko
kriza braka. Uzroci mogu biti konstitutivni kao $to je nesposobnost podnosenja opterecenja, lose
djetinjstvo zatim okoliSni izvori kriza, stil modernog zivljenja, drustveni vrijednosni sustav,
migracije, patoloska izgradnja braka i nerijeSeni pogledi na bra¢no-obiteljsku stvarnost.*® Rastava
braka jedna je od Cestih pojava u suvremenom drustvu. Iako se velik broj rastava dogada zbog
financijskih problema, nevjere ili neslaganja, jedan veliki dio otpada i na ovisnosti. Ovisnost rusi
temelje braka i nerijetko dovodi do rastave. Osim supruznika ona ukljucuje i djecu koja su nerijetko
u srediStu zbivanja. Bilo da se radi o civilnom ili kr§¢anskom braku, alkoholizam supruznika
jednako pogada brac¢nu instituciju. AKo su ¢lanovi obitelji ugrozeni zbog ponasanja alkoholi¢ara,
njihova se sigurnost mora zasStititi makar to ukljucivalo drasticne mjere kao Sto je razvod.
Udaljavanje od kriticnog partnera mora biti moguce radi zastite ostatka obitelji. Istovremeno valja
naglasiti da vi bilo nepravedno ne pruziti pomo¢ odnosno izlaz onima kojima ona potrebna.

Posljedice razvoda za djecu mogu biti teske. ,,Kod djece se povecava rizik od narusavanja

fizickog zdravlja, od ozljeda i preuranjene smrti, znatno ¢e$cée se javljaju emocionalni problemi,

4 Razvod braka, Hrvatska enciklopedija, leksikografski zavod Miroslav Krleza,
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=52065 (21.4. 2022.)
4 Razvod braka, Hrvatska enciklopedija, leksikografski zavod Miroslav Krleza,

https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=52065 (21.4. 2022.)
46 Pero Araci¢, Trauma rastave i razvoda braka i obitelji, Biblioteka nova evangelizacija, Osijek, 2016., str. 114.-
117

25



ucestalija je psihopatologija kod adolescentske populacije, poveéana ucestalost delikvencije,

asocijalnog ponasanja, pojava depresije i suicidalnosti.*’

6.2. Nistavnost zenidbe

Postoje one zenidbe koje su sklopljene u vjerskom obliku u katolickoj Crkvi koje su, gledano
izvana, posve valjano sklopljene, ali ipak nisu valjane, jer je u trenutku davanja zenidbene privole
postojao neki od kanonskih razloga niStavosti zenidbe koji Zenidbu ¢ini nevaljanom. Supruznici
koji su sklopili nevaljanu Zenidbu, mogu zatraziti proglaSenje njezine niStavnosti. Ako je doslo do
toga da je svecenik pred svjedocima, ne znajuéi, vjencao par od kojih jedno ili oboje nisu
zadovoljavali potrebne uvjete za ispunjenje sakramenta, tada je mogucée na temelju toga zatraZiti
utvrdivanje niStavnosti Zenidbe od crkvenog suda. Ako se u sudskom postupku utvrdi niStavost
zenidbe, kada presuda postane izvr$na, stranke mogu sklopiti novu Zenidbu prema vazecim

propisima Katoli¢ke Crkve.*®

Proglasenje niStavnosti Zenidbe mogu zadobiti samo oni parovi kod kojih se utvrdi da iz
odredenih razloga brak nikada nije bio sklopljen. Ako neko stupa pred oltar nijeCuci u svojim
nutarnjim stavovima temeljne obveze Zenidbe tada Bog ne ujedinjuje taj par i ne povezuje njihove
duse u jednu. Na duhovnoj i pravnoj razni taj se brak nikad nije ni dogodio. Ukoliko par zatrazi
od crkvenog suda utvrdivanje niStavnosti braka, tada sud razmatra dogadanja tijekom vjencanja.
Ispituju se bracni partneri i ljudi iz njihove okoline da bi se utvrdili njihovi stavovi o braku. Ako
se utvrde uvjeti za proglasenje niStavnosti tada crkveni sud konstatira da se njihov brak nikada nije
dogodio te su oni slobodni sklopiti Zenidbu s drugom osobom.*?

Njihova se Zenidba tretira kao nepostojeca, tj. ona koja se nikada nije ni dogodila. Ovaj
proces je dugotrajan i iziskuje puno strpljenja. Zapocinje podnoSenjem tuzbenog zahtjeva

crkvenom sudu u kojem tuzitelj optuzuju valjanost same zenidbe, ¢ime se otvara parnica. Sudac

47 N.A. Angié, A. Struji¢ Vladanaovié, T. Cubeli¢, Obitelj-izvor Zivota i radosti, Crkva u svijetu, Split, 2020, str.135.
8 Tlija Jakovljevi¢, Reforma kanonskih postupaka za parnice proglaSenje niStavosti zenidbe, Porecka i Pulska
biskupija, https://www.biskupija-porecko-pulska.hr/crkveno-pravni-savjeti/1296-reforma-kanonskih-postupaka-za-
parnice-proglasenje-nistavosti-zenidbe-2.html, (15.3.2020.)

49 Mary, Beth Bonacci, Prava ljubav, Verbum, Split, 2009., str. 118-119.

26



crkvenog suda tada prihvaca ili odbacuje tuzbu ovisno o tome jeli se ustanovilo da je ona
utemeljena ili neutemeljena. O tome ovisi daljnji tijek zbivanja.*° , Primajuéi dakle zahtjev stranke,
crkveni sudac se zapravo upusta u procjenu o tako veli¢anstvenom — sakramentalnom djelu i u

najéeséem slucaju donosi pozitivnu presudu: da je taj brak nevaljan*.>!

6.3. Rastava od stola i postelje

Katekizam katolicke crkve definira rastavu od stola i postelje na sljede¢i nacin: ,,Crkva
dopusta tjelesnu rastavu supruznika kada njihov zajednicki zivot iz razli¢itih teskih razloga postaje
prakticki nemogu¢, premda i dalje Zeli njihovo pomirenje. No oni, dokle god zivi drugi supruznik,
nisu slobodni za sklapanje nove veze, osim ako je njihova Zenidba ni§tavna te kao takva proglasena
od crkvene vlasti“ (KKC 348.). Nisu svi nesretni brakovi imali korijene svojih problema u pocetku.
Postoje slucajevi u kojima su se problemi (npr. ovisnosti) razvili kasnije, u braku, i oni ¢ine
zajednicki zivot nemogucom misijom. Bez obzira $to je ovisnost o alkoholu nastala u braku, to
ne znaci da je moguce dobiti crkveno proglaSenje niStavnosti braka ukoliko je on valjano sklopljen.
No zasto je tome tako? ,,Nerazrjesivost je ukorijenjena u osobno i potpuno predanje supruznika i
trazi ju 1 dobro djece. Svoju istinitost nerazrjesivost pronalazi u i Bozjoj zamisli o zenidbi i obitelji.
Bog hoce 1 daruje nerazrjesivost kao plod, znak i zahtjev vjerne ljubavi koju Bog ima za ¢ovjeka i
koju Isus pokazuje prema Crkvi“.%? U slu¢ajevima u kojima je zajednicki Zivot nemogué Crkva
dopusta rastavu od stola i postelje. To je dopusteni oblik tjelesne rastave u kojem iako ostaju vjecno
sakramentalno vezani, supruznici ne zive zajedno. To im ne omogucuje ponovno sklapanje
crkvene zenidbe. Supruznici ostaju u braku iako su fizicki odijeljeni. Ovim se zakonom $titi prije
svega dostojanstvo osobe. Crkva smjera na njihovo pomirenje i nada se ponovnom zajednickom
zivotu u ljubavi i poStovanju. Ovdje bi se moglo postaviti pitanje zasto im Crkva jednostavno ne
dopusti razvod kako bi mogli ponovo sklopiti brak s drugim partnerom? Odgovor na ovo pitanje

pokusala je dati M. B. Bonacci u knjizi ,,Prava ljubav* kada kaze: ,,Crkva ne izmislja mo¢. Ona

S0 Usp. Nistavnost Zenidbe: procesne i supstativne teme, zbornik radova 1. Znanstvenog simpozija crkvenih pravnika
s medunarodnim sudjelovanjem, Glas Koncila, Zagreb, 2009. str. 118

51 Nistavnost Zenidbe: procesne i supstativne teme, zbornik radova Il. Znanstvenog simpozija crkvenih pravnika s
medunarodnim sudjelovanjem, Glas Koncila, Zagreb, 2009. str. 13

52 Pero Araci¢, Trauma rastave i razvoda braka i obitelji, Biblioteka nova evangelizacija, Osijek, 2016, str. 126.
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ima samo mo¢ koju joj Bog daje. Dakle, nije Crkva ta koja govori: ,,Mi ne Zelimo dopustiti
razvode“. Ona govori: ,,Mi ne mozemo. Bog nam nije dao mo¢ da rastavimo ono §to je On
sastavio.® On nije nikome dao takvu vrstu mo¢i, ¢ak ni svojoj Crkvi“.>® Rjesenje koje Crkva
predlaZe u ovoj situaciji je prestanak zajednickog zivota kako bi osobe bile u miru. Ova varijanta
pruza supruznicima moguénost ponovnog zajednickog Zivota ako se situacija promijeni i oni se za

to odluce. Ostaje im na slobodu kada i hoce 1i se to dogoditi.

ZAKLJUCAK

3 Mary, Beth Bonacci, Prava ljubav, Verbum, Split, 2009., str. 117.
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Zenidba je sakrament Crkve ustanovljen od Boga. Kao takva ima jasno definirana svojstva,
svrhe i temelje. Sklapa se izricanjem valjane Zenidbene privole, poStujuci za to propisane odredbe.
Ovisnost 0 alkoholu sama po sebi nema direktni utjecaj na valjanost sklapanja zenidbe, ali ima
velik utjecaj na zajednicki Zivot u braku. AKo je osoba u trenutku sklapanja Zzenidbe bila pod
utjecajem alkohola ili drugih opijata, koji su poremetili psihofizicko stanje osobe, tj. njezinu
sposobnost razumskog zaklju¢ivanja, spoznavanja 1 donosenja odluka, tada je bitno narusen kan.
1095. koji navodi kako su nesposobni za zenidbu oni koji nisu dovoljno sposobni sluziti se
razumom. Ta nesposobnost moze biti trajna ili privremena, a u spomenutom sluc¢aju ona je
privremena zbog kratkotrajnog djelovanja opojnih sredstava na mozak npr. u slucaju pijanstva.
Osobe koje imaju problema sa ovisno$¢u mogu sklopiti valjanu zenidbu, klju¢no je da sakramentu
pristupa s uskladenom voljom i razumom, da unutarnje stanje odgovara izvanjskom ¢inu, kao i da
takvo stanje ne izaziva posljedice predvidene kan. 1095, 2° i 3°. Dakle, ne smiju biti pod utjecajem
opojnih sredstava jer to ugrozava valjano sklapanje sakramenta, ali to stanje ne smije utjecati na
preuzimanje zenidbenih prava i obveza. Ako je Zenidba nevaljano sklopljena moze se od crkvenog
suda zatraziti proglasenje njezine niStavnosti. Ako se ovisnost o alkoholu pojavila u kasnije braku
ona ima utjecaj na kvalitetu obiteljskog zivota ali kao takva ne ¢ini Zzenidbu nevaljanom. Kako bi
se zaStitio zivot supruznika i djece Crkva dopusta rastavu od stola i postelje, ali sakramentalno

supruznici su i dalje vezani pred Bogom i nisu slobodni imati druge partnere.
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SUMMERY

Alcohol addiction in marrige

This research entitled Alcoholism in Marriage talks about the manifestation of alcohol addiction
in marigge. It analyzes the problem of alcoholism, as well his impact on marriage, family,
parenthood, upbringing, children. Difficulties of coexistence and finding solutions. It presents the
Church's views on marriage and its view on marridge in difficult circumstances. Firstly we will
refer to what the Code of Canon Law says about the sacrament of marriage, about its purposes and
properties. Then follows a few words about the characteristics and barriers to marriage. The third
chapter presents thoughts on marriage as a decision and a community, refering to the crisis of
marriage that are caused, among other things, by alcoholism. This brings us to the fourth chapter,
which deals with the issue of addiction, especially alcohol addiction as well as its impact on
marriage. The fifth chapter talks about the family, upbringing and parenthood. In the last part the
main word is about solutions and possibilities such as divorce, the nullity of marriage and divorce
from the table and bed. The aim of this research is to investigate the issue of addiction in marriage
in more detail and to present practical information on the teachings of the Catholic Church,

referring to the canon and ecclesiastical law.
KEYWORDS

Addiction, alcoholism, marriage, marriage, marriage crisis, family, parenthood, upbringing,

children, divorce, nullity of marriage, divorce from the table and bed.
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