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SAZETAK

Nasilje nije suvremeni fenomen, nije sramni pecat samo nasega vremena, samo nase
kulture. Pojavilo se u zoru CovjeCanstva, presjeca Citavu ljudsku povijest, a mnogi istrazitelji
smatraju da ¢e potrajati i u daleku buduénost. Zadnjih desetlje¢a iznimnu pozornost dobiva
nasilje nad Zenama i nasilje nad i medu djecom. Vjerojatno zbog vulnerabilnosti i simbolickog

statusa djeteta u danasnjem drustvu.

Ovaj rad se bavi upravo fenomenom nasilja s posebnim naglaskom na nasilje nad
djecom. S ciljem S§to boljeg razumijevanja fenomena iznosi se na vidjelo njegove bitne
oznacnice kao §to su: definicija, najceséi oblici, uzroci i posljedice i sliéno. Nakon upoznavanja
fenomena, posebna se vaznost pridaje prevenciji i vrlo delikatnoj problematici intervencije
nakon dogodenog nasilja. Kona¢no, pravna i moralna analiza jasno ukazuje na apsolutnu
neprihvatljivost nasilja nad djecom kao i obvezu drustva i Crkve da se ozbiljno zauzmu oko
eliminacije tog sramnog fenomena koji biljezi suvremenu civilizaciju. Budu¢i da je Crkva
zainteresirana za rjeSavanje i mozebitnu eliminaciju fenomena nasilja, u zadnjem poglavlju
prikazan je crkveni stav o nasilju koji izri¢ito osuduje bilo koji oblik nasilja. Naglasava se

dostojanstvo djece te obveze Crkve pred fenomenom nasilja nad djecom.

Klju¢ne rijeci: nasilje, zlostavljanje djece, intervencija, prevencija, prava djece, dostojanstvo

djece



SUMMARY

Violence is not a modern phenomenon, nor is it a shameful mark of our time and culture.
It appeared at the dawn of humanity, cuts across the entire human history, and many researchers
believe that it will continue into the distant future. In recent decades, violence against women
and violence against and among children has received exceptional attention. Probably because

of the vulnerability and symbolic status of a child in today's society.

This paper deals with the phenomenon of violence with special emphasis on violence
against children. With the aim of a better understanding of the phenomenon, its essential
features are brought to light, such as: definitions, most common forms, causes and
consequences. After getting to know the phenomenon, special importance is attached to
prevention and the very delicate issue of intervention after violence that has occurred. In
addition, the legal and moral analysis clearly indicates the absolute unacceptability of violence
against children, as well as the obligation of society and the Church to take a serious stand on
the elimination of this shameful phenomenon that marks modern civilization. Since the Church
is interested in solving and possibly eliminating the phenomen of violence, the last chapter
presents the Church's position, which explicitly condemns any form of violence. The dignity of

children and obligations of the Church in the face of violence against children are emphasized.

Keywords: violence, child abuse, intervention, prevention, children's rights, children's dignit



UvOD

Nasilje je fenomen koji se duboko ukorijenio u sve pore drustva. Unato¢ napretku
civilizacije, metoda odgoja te isticanja moralnih vrijednosti, problem nasilja prisutan je i danas.
Balkanu gdje pojam nasilje nije nepoznat. Dapace, mozemo reci da je nasilje dio tradicije. lako
je nasilje prisutno u drustvu od davnina tek je u novije vrijeme postalo predmet ozbiljnih
proucavanja. U ovom radu, pokusat ¢emo na samom pocetku, razumjeti pojam nasilja koje se
danas istrazuje iz razlicitih perspektiva. Upravo zato, teSko je donijeti jednu jedinstvenu
definiciju nasilja. Nakon definiranja pojma pokusat ¢emo individuirati razli¢ite vrste nasilja te

nesto podrobnije progovoriti o fizickom, psihi¢kom, seksualnom nasilju te zlostavljanju djece.

U drugom poglavlju iznijet ¢emo neke od najvaznijih posljedica nasilja opcenito i nasilja

nad djecom.

S obzirom na to da je jedan od glavnih ciljeva osvijestiti danasnjeg ¢ovjeka o nenasilju u
treCem poglavlju prikazat ¢emo vaznost intervencije i prevencije nasilja. Prevencija oznacava
mjere koje je potrebno poduzeti da se uopée ne dogodi nasilje. Takvo §to najbolje se moze
nauciti u obitelji, kroz drZzavne zakone, ali i kr§¢anske projekte. Intervenirati je pak malo teZe.
Tada se ¢in nasilja ve¢ dogodio i vazno je na¢i adekvatnu metodu kako najbolje pomoci Zrtvi,
ali i nasilniku. U tom kontekstu kratko ¢emo progovoriti o sigurnim kuc¢ama te o vaznosti

interveniranja zdravstvenih i skolskih djelatnika.

U cCetvrtom poglavlju ¢emo iz jedne isto pravne perspektive vidjeti koja su to prava djece
koja trebaju vaziti za svu djecu svijeta jednako. Nazalost, svjedoci smo tomu da prava ne vrijede
svugdje 1 na jednak nacin. Dok djeca na jednom kraju svijeta uzivaju u bezbriznom djetinjstvu,
na drugom kraju njihovi vr$njaci zive potpuno drugacijim nac¢inom zivota, kao da prava nisu

opca. Zatim, vidjet cemo koje su to odredbe kanonskog prava o zastiti nasilja nad djecom.

Na kraju, u petom poglavlju upoznat ¢emo se s crkvenim stavom o nasilju. Nuzno je
istaknuti dostojanstvo djece kao i ¢injenicu da su djeca najveci dar i blagoslov. Stoga se nasilje
nad djecom smatra osobito velikim grijehom. Vidjet ¢emo kako je Isus koji je i sam bio zrtva
nasilja, nau¢avao da nasilje nije ispravan ¢in i postupanje. Uoc¢it ¢emo koje su to obveze Crkve

koje treba Ciniti kada je nasilje u pitanju.



1. FENOMEN, DEFINICIJA | OBLICI NASILJA OPCENITO

1. 1. Fenomen i definicija nasilja

Ve¢ oko pola stoljeca fenomen nasilja predmet je raznih analiza i kao takav pokuSava se
Sto tocnije definirati. Nasilje je pojava prisutna u gotovo svim kulturama, a Marciano Vidal to
objasnjava tvrdnjom: ,,nasilje je moguée zbog nazoc¢nosti agresivnosti u ljudskome biéu.*! Iako
se fenomen nasilja istrazuje sa razlicitih stajalista, viSe no ikad, i dalje ne postoji jedna definicija
koja moze biti opéeprihvacena. Tu se stru¢njaci ne mogu usuglasiti, ali unato¢ tome svaka
disciplina doprinosi na svoj nacin da bi definicija nasilja bila $to to¢nija i jasnija. MoZemo reci
da je zapravo najveci fokus istraZivanja stavljen na ,,prevenciju, smanjivanje i lijecenje

posljedica.«?

S obzirom na rasprostranjenost, povijest te razne oblike nasilja, tesko je, kako smo to
ve¢ prije rekli, 1 navesti samo jednu definiciju koja bi bila ,,najto¢nija* i koja bi obuhvatila sve
oblike nasilja. Stoga, donosimo nekoliko razli¢itih definicija. U Hrvatskoj enciklopediji pojam
nasilje definira se kao ,,uporaba sredstava fizicke prisile radi nanoSenja Stete i prisiljavanja na
odredeno ponaSanje, u uzem smislu. U Sirem smislu obuhvaca i upotrebu sredstva psihicke
prisile radi nano3enja Stete, povrjedivanja ili zastrasivanja osobe.“® , Etimoloski gledajudi
pojam nasilje (lat. violentia) znaci 1 naznacuje prije svega silu 1 preobilnu snagu. I hrvatski i
latinski pojam, a 1 pojmovi mnogih drugih zapadnih jezika, sadrZzavaju u svome korijenu rije¢
'sila i snaga'.*“* Pojmovi sila i snaga mogu se protumaciti i kao pozitivni pojmovi, ali ¢esée kao
nesto destruktivno 1 negativno. Za primjer nam moze posluZiti i mit antic¢ke literature ,,Okovani

Prometej* u kojem su sporedni likovi Sila 1 Snaga negativno prikazani.

,»André Mineau definira nasilje kao obiljezje svakog ponasanja koje namjerava nanijeti
fizi€ku Stetu nekom Zivuc¢em bicu ili opCenitije izravno povrijediti njezino tijelo protiv njezine
volje.*® Problemati¢nost ove definicije oéituje se u isticanju rije¢i 'fizi¢ka' jer i ostale vrste

nasilja prouzrokuju veliku Stetu.

! Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivi§ i dobro ti bude na zemlji, Sluzba Bozja, Split, 2020., str. 37.

2 Usp. Isto.

3 Usp. nasilje. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2021., dostupno
na: https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=43033 (15. ozujka 2023.).

4 Usp. Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 38.

5 Isto, str. 41.



https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=43033

S druge strane, Marciano Vidal donosi nam dvije definicije. Prva glasi: ,,Nasiljem
smatramo svaku inicijativu koja teSko kompromitira slobodu drugih; inicijativu koja nastoji
prisiliti njihovu slobodu razmisljanja, izbora, odluke, i posebno onu inicijativu koja nastoji
sniziti druge na kategoriju sredstva ili instrumenta nekog projekta u koji se netko apsorbira i

pripoji i da se ne tretira kao slobodan i jednak partner.“®

Ovdje ve¢ uocavamo razliku od
prethodne definicije jer se naglasak stavlja na slobodu osobe. Sloboda je karakteristika svakog
pojedinca, a tu karakteristiku koja zapravo Covjeku pomaze u njegovu samoodredenju nitko
nema pravo onemoguciti. Drugi dio definicije prikazuje kako ¢ovjek ne smije biti sveden na
kategoriju sredstva Sto pronalazimo i u Kantovu moralnom zakonu: ,,Djeluj tako da tretiras
ljude, kako sebe tako i druge, uvijek kao cilj, a nikada kao sredstvo!*“’ Druga definicija
Marciana Vidala glasi: ,,Nasilje je nacin na koji ja podvrgavam volju drugoga, zaposjedam
njegov svijet, njegova druStvena pravila, njegove interese, njegov stil Zivota, njegove vrednote,
i nastojim ih podvrgnuti svom arbitriju.“® 1z ove definicije mozemo is¢itati manipulatorsku

stranu nasilja u kojoj je detaljno prikazano kako nasilnik zeli uvjetovati slobodu druge osobe,

nasilnim putem pokusava uciniti da sve bude po osobnim zeljama i odlukama.

Neki autori pokusavaju pronaci i pozitivne odrednice nasilja. Tako ¢e Fromm reéi da
postoji ,,benigna agresivnost ili agresivno ponasanje koje je urodena, obrambena reakcija,
nuzna za opstanak, dok maligna agresivnost nije odredena teZnjom za opstankom, bioloski je
Stetna i za napadaca i za Zrtvu.“® Nadovezujuéi se na prvi dio Frommove teze moze se reéi kako
neki smatraju da je nasilje ,,po preciznim regulacijskim modelima, potreban Cinitelj bilo za

razvoj ljudske osobe bilo za odrzavanje suzivota u nekom drustvu.“°

Nasilje nije nepoznata tema u Svetom pismu. Ve¢ na prvim stranicama vidimo sukob
izmedu Kajina 1 Abela, opise razli¢itih borbi, tlacenja, silovanja i unistenja. To potvrduje
reCenica: ,Biblija se pak ne obmanjuje opisujuéi nasilnicko stanje u kojem se nalazi
covjecanstvo: Zivotne snage 1 sile smrti nalaze se u prividnoj ravnoteZi, a njezin red — jer to
naizvan i djeluje kao red — ¢esto je karikatura.“!* Nasilje uvijek ima negativni prizvuk. Smatra

se ne¢im neprimjerenim i destruktivnim kako za pojedinca tako i za zajednicu.

6 Isto, str. 42.

" Ivan Zeli¢, Uvod u filozofiju, Verbum, Split, 2007., str. 150.

8 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 42.

Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, Socijalne teme: Casopis za pitanja socijalnog rada i srodnih znanosti, 1
(2016.) 3, str. 73., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/260936. (22. ozujka 2023.).

10 Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 43.

11 Pojam nasilje u: Xavier Leon- Dufour, Rjecnik biblijske teologije, Krs¢anska sada$njost, Zagreb, 1988., str. 654.
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Osim definiranja pojma nasilje pojavljuje se jo§ nekoliko pitanja na koje je vazno dati
odgovor. Jedno od njih je porijeklo nasilja. Je 1i nasilje nesto urodeno ljudskoj vrsti ili je ipak

ste¢eno?*?

Na ovo pitanje otac psihoanalize, S. Freud, daje odgovor ,,agresivnost ima biolosku
osnovu. Svoju je teoriju agresivnosti S. Freud razvio na tezi o destruktivnhom nagonu koji
posjeduju sva Ziva biéa.“*® Iako agresivnost posjeduju Zivotinje i ljudi, za razliku od Zivotinja
covjek ipak moze kontrolirati svoje nagone. Postoje znanstvenici koji smatraju kako je nasilje
uredeno svakoj osobi, ali svaka osoba razli¢ito agresivnost manifestira. Drugi ¢e pak re¢i kako
je nasilje ipak steCeno: ,,ne postoji ljudska narav, ljudsko je bi¢e kadro nauciti bilo koju 1 svaku
stvar i zato postaje direktno odgovorno za ponasanja od kojih se ne Zeli oduciti niti ih se

odreéi.“* Nastavlja se ,,borba“ izmedu gena i okoline u kojoj se pojedinac nalazi, ali zapravo

ne moze se naglasak staviti samo na jednu sastavnicu jer su obje bitne u izgradnji osobnosti.

Takoder, postavlja se pitanje je li nasilja bilo viSe u proslosti ili sada kada se smatra da je
drustvo postalo vise civilizirano? ,,Prema nekim istraziteljima, postoji o€ita ¢injenica da se
covjek tijekom posljednjih dvaju stoljeca iznimno trudio da malo - pomalo iskorijeni nasilje iz
svih sektora drustvenoga zivota.“!® Razli¢iti su odgovori na ovo pitanje. Neki smatraju da je
nasilja manje danas nego §to je to bilo u proslosti. ,,A. Mineau, primjerice, kada govori o nasilju
opcenito, smatra da se u posljednja dva stoljeéa, nasilje u svakidaSnjem zivotu, u znacajnoj
mjeri smanjilo. Smatra da zivimo u manje nasilnoj epohi u usporedbi s onim prethodnim
epohama, iako to nije slika koju nam daju 'drustveni komunikatori', a na poseban nacin sredstva
drustvenog priopéavanja.“’ Drugi se istraZivaci ipak ne slazu ve¢ smatraju da je nasilje dobilo
1 neke nove oblike. Na primjer, pojavom druStvenih mreZa i interneta omoguceno je internetsko
nasilje — ,.cyberbullying®. , DruStvena agresija poprima nevidene razmjere na mobilnim

uredajima i ra¢unalima.“!8 Takoder, mediji su ti koji na neki na¢in najvise utjecu na covjeka, pa

12 Slijedimo ¢lanak Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, str. 73.

13 Isto.

14 Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivi§ i dobro ti bude na zemlji, str. 44.

15 Teorija o razvoju agresivnosti javlja se 20 - ih godina: 1.F-A teorija agresivnosti tumaci da je agresija uvijek
posljedica frustracije, a frustracija uvijek dovodi do agresivnosti. 2.teorija socijalnog ucenja objasnjava da se
sklonost agresiji stjeCe posredno, oponasanjem agresivnog ponasanja i neposredno, odnosno kada se odredeno
agresivno ponasanje nagraduje. 3. Bioloska teorija polazi od ideje da je uzrok agresivnog ponasanja neka biolosko-
fizioloska struktura, naprimjer uzrok djetetova agresivnog ponasanja moze biti mrzovoljan i neraspolozen ucitelj,
ali 1 burne emocionalne reakcije na najmanji pokusaj njihova zaustavljanja u nekim njihovim namjerama,
preusmjeravanja ili pokusaja pritiska kako bi se usmjerili pozeljnim ciljevima ili ponasanjima, osobito u ,,ranoj
negativistickoj fazi“, pubertetu i adolescenciji, tijekom njegova razvoja. Usp. Marija Zili¢ i Josip Jankovi¢, Nasilje,
str. 73.

16 Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivi§ i dobro ti bude na zemlji, str. 45.

17 Isto, str. 47.

18 Papa Franjo, Apostolska pobudnica Fratelli Tutti: enciklika o bratstvu i socijalnom prijateljstvu, Kri¢anska
sadasnjost, Zagreb, 2021., br. 44.



se moze uCiniti da se stopa nasilja nije smanjila jer svakodnevno mozemo pronaci novosti i

dogadaje vezane za taj fenomen.

Ipak, moze se primijetiti da je Covjek danasnjice postao vise osjetljiv na nesrecu drugoga.
Uocava probleme, skloniji je empatiji i nastoji pomoci koliko je to moguce, a tako je i potrebno
za dobar Zivot. ,,Zivjeti tako da budemo ravnodusni na patnju nije nam moguénost za izabrati,
ne mozemo dopustiti da itko ostane 'na rubu zivota'. U nama to mora izazvati toliku ogorcenost,

da napustimo svoj dusevni mir i dopustimo da nas uzdrma ljudska patnja. To je dostojanstvo.**°

1. 2. Oblici nasilja

Zlostavljanje, osobito zlostavljanje djece, osjetljivo je podrucje. Kada govorimo o tome
uvijek se nademo izmedu dvije vazne odrednice: postivanja dostojanstva obitelji 1 poStivanja
anonimnosti 1 privatnosti. U jednu ruku vazna je potreba da se dijete zastiti, a u drugu ruku
vazno je zadrzati diskreciju kada je rije¢ o velikom i moze se re¢i neugodnom problemu
obiteljske zajednice.?° , Iako broj prijavljenih slu¢ajeva zlostavljanja u posljednjem desetljeé¢u
raste (zahvaljuju¢i mnogim organizacijama, u nas i u svijetu, koje pozivaju djecu da se jave u
slu¢aju zlostavljanja) zna se da mnoga zlostavljana djeca nikad nisu identificirana.*?* Mnoge
zrtve same sebe krive u takvim situacija, odnosno, ne smatraju se Zrtvama nego krivcima. Neke
osobe tako pristupaju iz neznanja, neke iz straha, a vecina Cak iz poStovanja prema svom
napadacu, pogotovo ako su osobno povezani ili poznanici.

Znanstvenici su se zlostavljanjem djece poceli konkretnije i temeljitije baviti tek u
drugoj polovini proSloga stoljec¢a. Na pocetku su se karakteristike zlostavljanja odnosile samo
na vidljive simptome. Kempe spominje 'sindrom pretucenog djeteta'’.?? Kada spomenemo pojam
nasilje Cesto je prva asocijacija samo fizicko nasilje. Iako je ono najlakSe prepoznatljivo i
uocljivo fizicko nasilje nije jedino. ,,Iz definicije Hrvatskoga Zakona o zastiti nasilja u obitelji
1 sli¢nih definicija svekoliko kuéno nasilje 1 nasilje opcenito moguce je svesti i uglavnom se
svodi na Cetiri njegova oblika: fizicko ili tjelesno nasilje, psihi¢ko ili emocionalno nasilje,

seksualno nasilje i ekonomsko nasilje.?

19 Isto, br. 69.

2 Usp. Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, str. 74.

2 Isto.

22 Usp. Marija Koren Mrazovié, Pojava zanemarivanja i zlostavljanja kod djece s poremecajima u ponasanju,
Kriminologija & socijalna integracija: casopis za kriminologiju, penologiju i poremecaje u ponasanju, 7 (1999.)
1, str. 140., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/138689. (30. ozujka 2023.).

28 Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 86.
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Uz prva tri najceS¢a oblika, kratko ¢emo prikazati jo$ jedan oblik nasilja - iako je

zastupljen manje nego prije - a to je zanemarivanje (zapustanje)?*. Ovaj pojam se najvise odnosi
na zanemarivanje djece od strane roditelja ili staratelja, osobe koja je duzna brinuti se o svemu

onome na $to jedno dijete ima pravo.

1. 2. 1. Fizicko zlostavljanje

Osobi se namjerno nanose fizicke povrede, a to zlostavljanje ukljucuje: ,,naguravanje,
¢uskanje, davljenje, gusenje, ujedanje, Cupanje kose, gnjecenje, udaranje rukama, nogama ili
predmetima, nano$enje povreda i opeklina, ranjavanje nozem.“? Ve¢ smo istaknuli kako se
fizicko zlostavljanje moze najlakSe prepoznati, a to je zato jer moze prouzrociti: ,,modrice,

opekotine, frakture, povrede mozga i unutrasnje povrede.*?

»ljelesno nasilje moze i¢i od
relativno blagog udarca do teskih ozljeda, pokusaja ubojstva i ubojstva.“?’ Takoder, ako se osobi

daju stetni lijekovi, droge ili alkohol, to je takoder fizicko zlostavljanje.?

Osobe koje su fizicki zlostavljane (vecinom joS kao djeca) Cesto se godinama
oporavljaju od emocionalne traume. Ponekad osoba nije izravno fizicki zlostavljana, ali je
sviedok, promatra¢ zlostavljanja u obitelji.?® Ovdje vidimo da posljedice fizickog nasilja nisu
samo fizicke ve¢ mnogo dublje 1 vece. Kroz fizicko nasilje isprepleteno je i emocionalno.

Modrice i rane zacijele mnogo brze od emocionalnih trauma koje ostaju.

Vecéa je mogucnost da osobe koje su i same Zrtve nasilja ili promatraci postanu
zlostavlja¢i. Mozemo re¢i da je to 'prijenos nasilja'. ,Istrazivanja su pokazala da djeca
zlostavljanih majki te djeca koja su Cesti svjedoci roditeljskog sukoba pokazuju probleme u
ponasanju te imaju smanjenu socijalnu kompetenciju i moguénosti prilagodbe.“® Takoder,
nerijetko je slucaj da se dijete zlostavlja jo§ dok je u utrobi majke. Mnogo je takvih primjera
gdje npr. majka koja ne Zeli svoje dijete €ini razne postupke da naudi vlastitom djetetu.

,PetnaestogodiSnja djevojka svakodnevno je udarala svoj fetus, a kao razlog je navela da njeno

24 Usp. Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, str. 78.

25 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 87.
% Marija Zili¢ i Josip Jankovi¢, Nasilje, str. 78.

27 Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 87.
28 Usp. Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, str. 78.

2 Isto.

30 Isto.



dijete nju unistava. Djevojka inace potjece iz disfunkcionalne obitelji, njena majka se ponasala

sliéno dok je bila trudna, a otac ju je fizi¢ki i seksualno zlostavljao od malena.*3!

,,Kako bilo, pomak u boljem postupanju prema djeci vidljiv je. (...) Kroz povijest djeca
su bila objekt nepostovanja, zanemarivanja, iskoristavanja i zlostavljanja.“®? Dok se u proslosti
fizicko nasilje nad djecom smatralo odgojnom metodom, danasnje pedagoske metode osuduju

takvo postupanje.

1. 2. 2. Psihicko zlostavljanje

»Psihi¢ko nasilje ranjava osje€aje i ukljucuje prijetnje zrtvi ili njoj dragoj osobi,
vrijedanje 1 poniZavanje, ismijavanje u javnosti, podcjenjivanje, proglaSavanje zrtve psihicki
bolesnom i nestabilnom, ucjenjivanje, ograni¢avanje i kontrolu kretanja, uhodenje, neprestano
provjeravanje, izoliranje od socijalne mreze, manipuliranje osjecajima zrtve, ocrnjivanje,

klevetanje.

Buduéi da se pojam nasilja danas Cesto egzaltira onda se i konstruktivna kritika ponekad
ne shvaca kao nesto §to je dobronamjerno i na korist. Potrebno je razluditi Sto 1 kada re¢i a da
ne preraste u psiholosko zlostavljanje. Tako roditelj koji svom djetetu ne ,,pruza ljubav i paZnju
ili mu se neprestano prijeti i ruga, omalovazava, to dijete je emocionalno zlostavljano.“3
Posljedice psiholoskog nasilja su dugotrajne, a osobi koja je prozivjela taj tip nasilja Cesto
,hedostaje povjerenja u sebe 1 druge (teze im je uspostaviti komunikacijui povezanost s drugim

osobama) poremecéaji u prehrani, spavanju, itd., samoozljedivanje. ..«

Osoba koja je bila Zrtva psiholoskog nasilja posvjedocila je kako cijeli svoj Zivot pati
od psiholoskih bolesti kao §to su depresija i anksioznost te istice: ,,Kad bih trebao nacrtati sliku
svog djetinjstva, nacrtao bih crnu sobu bez prozora. Kad bih crtao sebe, nacrtao bih malog,
prebijenog psi¢a, koji stoji u kutu i trese se kao hladetina."3® Zlostavljana osoba pocinje sebe

gledati o¢ima zlostavljaca, smatra se bezvrijednom 1 da je sve §to radi pogresno. ,,Adolescent

31 Isto.

% Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 90.

3 Isto, str. 87.

#Usp. Marija Zili¢ i Josip Jankovié, Nasilje, str. 78.

3 Isto.

% Renata Miljevi¢-Ridi¢ki, Zlostavljanje djece: Oblici zlostavljanja i njihovo prepoznavanje, Drustvena
istrazivanja 4 (1995.) 4-5 (18-19), str. 542., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/clanak/51474 (7. travnja 2023.).
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ili dijete izlozeno takvom obliku emocionalnog zlostavljanja moze €ak i '¢uti' unutarnje glasove

koji mu govore o vlastitoj nekompetentnosti i nevrijednosti*.3’

Psihicko nasilje dijeli se na razne varijante, a jedna od njih je intelektualno nasilje.
Tocnije ,,kada neka osoba ponizava drugu osobu zbog njezina nizega stupnja obrazovanja ili
manjih sposobnosti.“*® Takoder, u psihicko nasilje mozemo svrstati i duhovno nasilje, ,.kada se

nekom ¢lanu obitelji ne dopusta odlazak u crkvu ili da slijedi vlastiti duhovni put i s1.“%

1. 2. 3. Seksualno zlostavljanje

»Seksualno nasilje vrijeda na najradikalniji nacin intimu neke osobe, a obuhvaca
seksualno uznemiravanje, Sto znaci svako nezeljeno seksualno ponaSanje druge osobe koje
ponizava i ugrozava sigurnost i dostojanstvo Zrtve.“!® Svjetska zdravstvena organizacija na
sli¢an nacin definira seksualno nasilje kada su djeca u pitanju, naglasavajuci kako je to oblik
nasilja u kojem se dijete ukljucuje u seksualnu aktivnost ,,koju ono u potpunosti ne razumije,
za koju ne moze dati pristanak ili za koju dijete nije razvojno pripremljeno, te koje predstavlja

krienje zakona ili drustvenih tabua.“%!

,,Vije¢e Europe iznosi da je 20% djece u Europi do punoljetnosti doZivjelo barem neki
oblik seksualnog zlostavljanja.“*? Takoder, istraZivanja donose podatke kako se najéesce
seksualno zlostavljaju djeca koja imaju niZe samopostovanje i samopouzdanje.*® , Prema
Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji djeca s poteSko¢ama u razvoju u gotovo su u trostrukom
riziku od viktimizacije ove prirode zbog ovisnosti o odraslima, naucene poslusnosti i poteskoca

komunikacije o prozivljenim iskustvima, $to oteZava potencijalno razotkrivanje.“4*

37 Kristina Urbanc, Emocionalno nasilje u obitelji adolescenata, Ljetopis socijalnog rada, 9 (2002.) 2, str. 9,
dostupno na: Emocionalno nasilje u obitelji adolescenata.doc (live.com) (7. travnja 2023.).

% Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 87.

3 Isto.

40 Isto, str. 87.- 88.

4l Mia Roje Dapi¢, Gordana Buljan Flander i Romana Gali¢, Seksualno zlostavljanje djece: Teorijsko-empirijski
pregled 1 sustavna prevencija u Hrvatskoj, Socijalne teme, 1 (2021.) 8, str. 23., dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/395767 (7. travnja 2023.).

42 Isto.

3 Isto, str. 24.

4 Isto.



https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fhrcak.srce.hr%2Ffile%2F5879&wdOrigin=BROWSELINK
https://hrcak.srce.hr/file/395767

,Krajnji oblik seksualnog nasilja jest silovanje,* a jos veéi i sloZeniji oblik nasilja je
zapravo incest.“*® Svako dijete smatra kako njegov roditelj njemu Zeli najbolje, stoga veliki
broj djece ne prijavi roditelje zlostavljace. I za ovaj tip nasilja donosimo primjer djevojcice koju
je otac seksualno zlostavljao. TrinaestogodiSnja djevojcica kaze da je njezin otac kako je za
njega normalno imati spolne odnose s njom: ,,Morala sam mu vjerovati, jer on je moj tata. On
sad zeli da radim razne seksualne stvari. Molim vas da mi pomognete. Ja ne Zelim da moj tata
ide u zatvor. Ja samo Zelim da to prestane."*’ Mnogi povezuju incest i pedofiliju, ali postoje
dvije temeljne razlike: ,,prvo incest je iskljuivo dogadaj izmedu c¢lanova obitelji, drugo i
vaznije, vec¢ina Zrtava incesta je starija od objekta Zelje pedofila.“*® Takoder, vazno je dotaknuti
se pojma pedofilije. ,,Kada bismo krenuli od samog znacenja rijeci pedofilija, dosli bismo do
zakljuCka da se dogodila nekakva zabuna u stvaranju tog termina. Dvije gréke rijeci: modog
(dijete) 1 piléw (voljeti, ljubiti) zapravo predstavljaju nevjerojatno pozitivne pojmove. Kada bi
ih se spojilo, dobili bismo sintagmu ljubiti dijete, ali ne kao nastranu privrzenost, nego istinsku
prijateljsku ljubav prema malim ljudskim stvorenjima.“*® Nazalost, pojam pedofilija Cista je
suprotnost od sintagme koju dobijemo spajanjem grckih rije¢i. Mozemo reéi da je jedno od
najve¢ih zala uniStavati mladi Zivot, nanose¢i ogromnu koli¢inu boli nevinom stvorenju.
Definicija pedofilije, ,,prema Medunarodnoj klasifikaciji bolesti koju je objavila Svjetska
zdravstvena organizacija, je poremecaj seksualne sklonosti, tj. seksualna sklonost prema djeci,
obi¢no pretpubertetske ili rane pubertetske dobi, dok je prema Dijagnosti¢ko-statistickom
prirucniku za dusSevne poremecaje, Americke psihijatrijske udruge, rije¢ o seksualnom

«50

poremecaju i poremecaju spolnog identiteta.”” ,,Pedofil se Cesto opisuje kao osoba niske

socijalne zrelosti, niskog samopostovanja i kontrole poriva, te slabih socijalnih vjestina.*>

Osoba koja se ne osjeca dobrodoslo u svijetu odraslih.

%5 Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 92.

46 Jsto, Usporedi takoder: Hrvatska biskupska konferencija, Katekizam Katolicke Crkve, Glas Koncila, Zagreb,
1994., br. 2356 ,,Silovanje znaci nasilan ulazak, grubom silom, u spolnu intimnost neke osobe. Ono kr$i i pravdu
i ljubav. Silovanje duboko vrijeda pravo svakoga na postivanje, slobodu, fizi¢ku i moralnu cjelovitost. Ono nanosi
blizi srodnici (usp. rodoskvrnuce ili incest) ili odgojitelji nad pitomcima koji su im povjereni.*

47 Renata Miljevi¢-Ridicki, Zlostavljanje djece: Oblici zlostavljanja i njihovo prepoznavanje, str. 544.

48 Gerald C. Davison i John M. Neale, Psihologija abnormalnog dozZivljavanja i ponasanja, Naklada slap,
Jastrebarsko, 1999. str. 489.

49 Luka Bresi¢, Pedofilija: Problem drustva i katolicke Crkve, Spectrum, 1-4 (2010.) str. 7., dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/122450 ( 8. travnja 2023.).

%0 Boris Vidovi¢, Pedofilija i Crkva, Crkva u svijetu, 45 (2010.) 2, str. 140., dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/84236 (8. travnja 2023.).

51 Usp. Gerald C Davison i John M. Neale, Psihologija abnormalnog doZivljavanja i ponasanja, str. 399.
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Sami korijeni pedofilije dolaze iz anticke Grcke, a nije tajna da je jedan od nepoznatijih
filozofa podrzavao pedofiliju.? Tema pedofilije i danas je aktualna, mozda vise no ikad prije.
Tesko je medutim povjerovati da tako strasan fenomen i dalje postoji i da ga se pokusava
dodatno opravdati. Posebno se zadnjih godina u medijima iznose slucajevi pedofilije koji se
povezuju uz Katolicku crkvu pa oni slucajevi vezani uz pedofiliju u obitelji ne isticu se toliko.
Potrebno je istaknuti kako je ovo jedan globalni problem koji je prisutan u veéini kultura ali i

religija.>

Ve¢ smo spomenuli kako osoba koja je zlostavljana moze sebe kriviti i smatrati se
bezvrijednom, ali takoder moze postati nasilna. Prozivljavaju¢i traumu, osoba skuplja bijes i
zelju za osvetom te smatra kako mora €initi zlo ne primjecuje medutim da tako upada u zacarani

krug. Ovo ne mora uvijek biti slucaj, ali postoji veliki broj ovakvih nemilih dogadaja.

1. 2. 4. Zanemarivanje

»Zanemarivanje se u pravilu Siroko definira kao nebriga i propustanje roditelja da
zadovolji emocionalne i1 razvojne potrebe djeteta, ukljucujuéi potrebu za odgovaraju¢om
ishranom, odje¢om, smjeStajem, zdravstvenom brigom, obrazovanjem, intelektualnim
poticanjem i emocionalnim razumijevanjem.*>* Naime, o zlostavljanju mozemo govoriti kada
takvo ponaSanje roditelja ugrozava razvoj djeteta. Posljednjih godina naglasak se posebno

stavlja na psiholosko zlostavljanje djece.
Evo nekoliko nacina na koji djeca mogu biti zlostavljana:

e odbacivanje (mozZe se dogoditi da se jednom djetetu pridaje viSe paznje i pozornosti,
dok se drugo dijete smatra manje vaznim i pozeljnim)

e poniZavanje ( nazivanje djeteta neprikladnim imenima)

e zastraSivanje (iskazivanje raznih prijetnja od onih laganih banalnih do zastraSujucih)

e izoliranje (ostavljanje djeteta pod prisilom u zatvorenom prostoru, zakljucavanje...)

e pogresno socijaliziranje (uc¢enje djeteta da su neispravni modeli ponaSanja zapravo

ispravni)

52 Usp. Luka Bresi¢, Pedofilija: Problem drustva i katoli¢ke Crkve, str. 72.

538 Usp. Boris Vidovi¢, Pedofilija i Crkva, str. 141.

54 Marina Ajdukovié i Ninoslava Peé¢nik, Zlostavljanje i zanemarivanje djece u obitelji, Revija za socijalnu politiku,
1 (1994.) 3, str. 269., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/46755 (10. travnja 2023.).
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e uskra¢ivanje emocionalnog odnosa (postupanje s djetetom kao s predmetom,

hladno, bez pretjeranih emocija).*®

Istrazivanja su pokazala tendenciju pada zanemarivanja djece. Naime, uocen je ,,pad
broja evidentiranih roditelja pocinitelja zlostavljanja ili zapustanja djece; kao i broja djece koja
su u tretmanu socijalne skrbi zbog ugrozenog razvoja u obitelji.“*® Vazno je nadati se kako ée
u sljede¢im godinama biti vidljiv pad i u ostalim oblicima nasilja. To je moguce dobrom

edukacijom drustva koje treba biti spremno pomoci, prevenirati i intervenirati.

1.3. Excursus: Psiholosko prouc¢avanje agresivnosti

»Roditelji, ucitelji i strucnjaci Cesto traze pomo¢ u razvojnoj psihologiji da bi rijesili
stvarne Zivotne probleme.“*’ Posljednjih godina, kada se dogodi nekakav problem nasilja medu
prvim rjeSenjima nalazi se razgovor s psihologom. To je je najceS¢a praksa u Skoli, ali i
socijalnim centrima, posebice u ,,podru¢ju maloljetnicke delikvencije i1 agresije, gdje pravne
metode ne daju Zeljene rezultate.“*® Razgovor s nasilnikom (i Zrtvom) moze biti od velike
koristi. Potrebno je osigurati osjecaj sigurnosti i povjerenja, jer ve¢ smo na primjeru iz
prethodnog poglavlja vidjeli da su uzroci nastanka agresivnog ponaSanja Cesto vanjski — iz

obitelji, okoline, medija.

Govoreci o nasilju, ve¢i naglasak se stavlja na Zrtvu te na njene probleme 1 posljedice
koje nakon nasilja nastaju. To je naravno od velike vaznosti, ali treba prouciti i onu drugu stranu.
Ne smije se zanemariti nasilnik, njegovo psiholosko stanje, njegovo moguce opravdanje za
takvo ponaSanje, te naposlijetku moguce pokajanje. Roditelji zlostavljanog djeteta nikako ne
smiju o nasilniku govoriti s prijezirom. Nema sumnje da oni moraju kazati kako je takvo
ponaSanje nedopustivo i da je to put kojim se ne smije i¢i. Pokazati takoder da je i zlostavlja¢

osoba kojoj je potrebno pomo¢i, a da njegovo odbacivanje moze samo pogorsati situaciju.

»Istrazivanja pokazuju da da vecina odraslih o¢ekuje da djeca misle kako se zrtva osjeca
vrlo lo$e te da se i u nasilniku javljaju neugodne emocije.“*® Ova tvrdnja zapravo nije to¢na jer

djeca ne misle tako. U njihovim o¢ima nasilnik izgleda malo drugacije. Ne osjeca se loSe,

%5 Usp. Marina Ajdukovié i Ninoslava Pe¢nik, Zlostavljanje i zanemarivanje djece u obitelji, str. 270.

%6 Isto.

5" Ross Vasta , Marshall M. Haith i Scott A. Miller, Djecja psihologija, Naklada slap, Jastrebarsko, 1998., str. 556.
%8 Isto.

%9 Usp. Ross Vasta , Marshall M. Haith i Scott A. Miller, Djecja psihologija, str. 544.

11



ve¢ se smatra 'sretnim nasilnikom'. Ovakvo misljenje ne uklapa se u vecinu teorija moralnog
razvoja prema kojima bi: ,,a) promatranje zrtve u nevolji trebalo izazvati empatiju i u nasilniku
1 b) zabrinutost zbog moguce kazne trebala bi izazvati tjeskobu. U svakom slucaju u nasilniku
bi se trebale javljati neugodne emocije poput Zaljenja, krivice ili straha.“®® Ova shvacanja o
»sretnom nasilniku* javljaju se kod mlade djece koja nisu toliko usmjerena na mentalno stanje
nasilnika za razliku od djece u dobi izmedu 8 1 10 godina koja prebacuju fokus na ,,molbe Zrtve

i na tetu koju je prouzroéilo antisocijalno ponaganje.“5!

Djeca se odmalena uce §to je dobro §to je loSe. Znaju da im puno toga nije dopusteno,
te da roditelji po pravilu nagraduju dobro, a kaznjavaju zlo. No, moralno rasudivanje nije na
jednakoj razini kao Sto je kod odraslih. ,,Istraziva¢ Kohlberg tvrdi da se moralno rasudivanje i
djelovanje u svakoj situaciji podudaraju, a to dokazuju i njegova istrazivanja.“®> Ova tvrdnja,
unato¢ dokazivanju, nije tocna jer ,utvrdena je slaba povezanost izmedu razine djecjeg
moralnog rasudivanja i ponasanja, to jest u vecini slu¢ajeva kod djece takve veze naprosto
nema.“%® Takoder, kada govorimo o opisu samog nasilnika postoje dvije moguénosti. Jedna
mogucnost koju Cesto vidamo u tinejdzerskim filmovima je nasilnik koji je omiljen u drustvu,
zbog svojih sportskih uspjeha ili vodstva. Druga moguénost, ¢ak vise zastupljena, je nasilnik
koji nije omiljeni u svojoj okolini.®* Svakako roditelji zlostavljanog djeteta nikako ne smiju o
nasilniku govoriti s prijezirom. Oni moraju naglasiti da takvo ponasanje nije primjereno i da je

zlostavlja¢ osoba kojoj treba pomoc.

80 Isto.

&1 Isto.

82 Isto, str. 542.

8 Isto.

84 Usp. Laura E. Berk, Djecja razvojna psihologija, Naklada slap, Jastrebarsko, 2015., str. 618.
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2. POSLJEDICE NASILJA

,Posljedice nasilja nad djecom dugotrajne su i devastirajuée.“®® Prozivljene traume,
Cesto, oblikuju zlostavljane osobe za cijeli Zivot. ,Nasilje prije svega utjece na djetetov
emocionalni zivot. Djeca izlozena traumi mogu iskusiti jednu ili vise sljede¢ih emocija: ocaj,
beznade, krivnju, stid, bespomoc¢nost, bezizlaznost, teror, nesigurnost, nisko samopostovanje,
osamljenost, odbacivanje, konfuziju, ljutnju.“®® Ovakve emocije onemogudéavaju zrtvi
normalan zivot i razvijanje ispravnih i zdravih odnosa. Osoba gubi povjerenje u druge ljude
zato ¢emo kratko iznijeti konkretne posljedice pojedinih, gore navedenih, oblika nasilja nad

djecom. &

2.1. Posljedice fiziCkog nasilja

Ve¢ smo u prethodnom poglavlju vidjeli nacine na koji osoba moze biti fizicki
zlostavljana, ali i neke posljedice koje mogu nastati. ,,Indikatori koji ukazuju na fizi¢ko
zlostavljanje jesu povrede mekog tkiva, skeleta 1 unutra$njih organa, Cesto bez odgovaraju¢ih
objasnjenja.*®® Mnogi mogu smatrati da fizi¢ke ozljede zarastu i da nakon toga ne ostaju tetne
posljedice, ali to nije slucaj. Fizickim nasilje, posebno ako je ucestalo, moze se narusiti zdravlje
i osoba moze imati ozbiljne dugogodisnje, ¢ak i cjelozivotne probleme. Potrebno je usmjeriti
veliku paznju ako postoji 1 najmanja sumnja da je neko dijete Zrtva fizickog nasilja. ,,NoSenje
neadekvatne odjece kako bi se prikrili tragovi nasilja 1 objaSnjavanje djetetovih povreda od
strane njega samog ili neke odrasle osobe njegovom nespretnoscu, pri ¢emu se dijete rijetko
povreduje van kuée, takoder mogu biti fizicki indikatori.“%® Takoder, postoje razni slu¢ajevi
gdje se trenutne posljedice fizi€kog nasilja ne mogu vidjeti. Dijete se ponaSa kao 1 svoji vrSnjaci
koji nisu zlostavljani, ozlijede su na slabije vidljivim mjestima. ,,Postojanje nekog od ovih

indikatora nije neminovno znak postojanja zlostavljanja, kao $to ni njihovo nepostojanje ne

6 Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 96.

8 Jsto.

67 Na vrlo saZet na¢in moguce posljedice zlostavljanja u obitelji donosi nam Andelka Bulatovi¢: ,,Kao moguce
zrtve zlostavljanja u obitelji javljaju se nezeljeno dijete, dijete koje potjece iz incestuozne veze, kao i ono koje
majku podsjeéa na omrazenog oca, zatim dijete rodeno u vrijeme velikih ekonomskih kriza u obitelji, dijete rodeno
nakon neuspjelog abortusa, dijete koje je plod silovanja, dijete sa psihi¢kim i fizickim nedostacima, dijete koje je
rodeno poslije razvoda braka, kada roditelji imaju druge obitelji, vanbracno dijete i sli¢no.” Andelka Bulatovic,
Posljedice zlostavljanja i zanemarivanja djece predskolske dobi, Zivot i Skola: casopis za teoriju i praksu odgoja
i obrazovanja, 58 (2012.) 27, str. 214., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/en/file/125470 (10. lipnja 2023.).

88 Isto, str. 213. - 214.

9 Isto, str. 214.
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znaci odsustvo zlostavljanja. Oni nam sluze kao pokazatelji da je neko dijete potencijalna zrtva
zlostavljanja, pri cemu takva sumnja zahtijeva detaljan i obazriv pristup problemu od strane

adekvatnih stru¢nih sluzbi.«"®

2.2. Posljedice psihickog nasilja

Psihicke posljedice teze se otkrivaju od onih fizic¢kih. ,,No iako nije toliko vidljivo, ono
svakako nije manje opasno s obzirom na posljedice koje ostavlja na psihi¢ki razvoj djeteta. Sto
je dijete ranije zanemarivano ili psihicki zlostavljano, to su posljedice po njegov emocionalni 1
mentalni razvoj teze.*’! TraZenje psihologke pomo¢éi postalo je, na nasim podruéjima, aktualnije
tek posljednjih godina. To je veliki napredak za Zrtve. Vazno ih je osvijestiti da su iznimno
vazne u drustvu jer upravo osobe koje su psihicki zlostavljane sebe ne smatraju bitnima.
Pogotovo misle da drugima nisu bitne. ,,Posljedice psihickog =zlostavljanja tesko je
izdiferencirati bez dugotrajnog pracenja djeteta. Jedino je sigurno da takvo nasilje ostavlja

duboke tragove na emotivni, mentalni i socijalni razvoj djeteta.*"?

»Iskustvo dugotrajnog zanemarivanja i zlostavljanja moze uvjetovati teSkoce u
uspostavljanju zdravih racionalnih i partnerskih odnosa u odrasloj dobi, kao i opasnost od
eventualnog zlostavljanja svog potomstva. Prisutne su fizicke smetnje u vidu zastoja u razvoju,
no¢nog mokrenja, poremecaja sna, mucanja ili tikova. Nisko samopoStovanje, agresivnost i
neprijateljsko raspoloZenje prema okolini, ravnoduSnost i izoliranost jesu ono s ¢ime se susrecu
psihicki zlostavljana djeca. Ovdje se treba spomenuti moguénost generacijskog ponavljanja

zlostavljanja bilo u ulozi zlostavljaéa ili zrtve.“"

Kada smo u prethodnom poglavlju govorili o psihi¢kom nasilju spomenuli smo duhovno
nasilje. ,,Duhovne posljedice nasilja 1 izloZenost nasilju najmanje su istrazene i istraZivane
posljedice iako bi mogle biti najrazornije za dijete.“’* Postoje slu¢ajevi kada i religiozni roditelji
zlostavljaju svoju djecu. To stvara posebne konfuzije u kojima se moze poistovjetiti Boga sa
svojim ocem. Tada se slika Boga mijenja, a posSto ocev primjer nije dobar ni Boga se viSe ne

smatra onakvim kakvim je zapravo. ,,Nasilje moZe izazvati duhovni stres kao Sto je gubitak

0 Isto.

" Isto, str. 215.

72 Isto.

73 Isto.

™ Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 97.
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vjere, duhovnu izolaciju, dojam da ih je Bog izdao i napustio, ljutnju na Boga, osjec¢aj da ih Bog
ne voli i da nisu dostojni niti vrijedni njegove ljubavi. Ako Bog predstavlja posljednju sigurnost

u jednome nesigurnom domu i svijetu, gubitak te veze moze biti vrlo $tetan za dijete.* "

2.3. Posljedice seksualnog nasilja

»Posljedice seksualnog nasilja mozemo podijeliti u tri skupine: kratkorocne,
srednjoro¢ne i dugoroéne.“’® Takoder, posljedice ovise i o djetetovoj dobi. Djeca u predskolskoj
dobi ,;mogu pokazivati iznimnu agresiju ili povlacenje, iznenadno otvoreno seksualno
ponasanje, poremecaje u spavanju i enureze.“’’ Kada je rije¢ o fizickim posljedicama
seksualnog zlostavljanja vazno je reci da je to podrucje jo$ potrebno istraziti. ,,Neke posljedice
ipak su lako uocljive, kao $to su trudnoca, modrice (za modrice u podruc¢ju genitalija potrebno

je zatraziti lije¢ni¢ko misljenje).*"

Najve¢im problemom smatraju se dugoro¢ne posljedice. Osoba svoje traume
prozivljava cijeli zivot, a ,procjenjuje se kako petina zena koje su bile zrtve seksualnog
zlostavljanja kao djevojéice, pati od ozbiljnih psihi¢kih problema.“’® Iako postoje brojni, teski
sluc¢ajevi, postoje 1 oni koje su zrtve ucinile 'ja¢im osobama'. ,,Prezivjela sam. Ne smeta mi
govoriti 0 tome, osvrnem se 1 sama sebi kazem: ,,Oboje su mi oduzeli djetinjstvo, no to se
dogodilo 1 nikada to ne¢u moc¢i promijeniti. Ne sjedi i ne razmisljaj o tome, ne daj da ti oduzmu

i ostatak Zivota! Nastavi Zivjeti i iskoristi predivan Zivot koji sada ima$ sa svojom kéerkom. 8

,Obitelji u kojima je prisutno seksualno zlostavljanje djeteta karakterizira socijalna
izolacija koju potencira zlostavljag, a sve u cilju o¢uvanja 'obiteljske tajne'.“8! Bilo koji nacin
zlostavljanja je degutantan, ali ¢injenica da osobu zlostavlja bliska osoba s kojom je u rodu,
posebno je zastrasujuca. ,Incest iza sebe ostavlja i brojne psihofizicke posljedice, kao npr.
konstantan strah, noéne more, fobije, razdvajanje li¢nosti, osjecaj bezvrijednosti i sl., a javljaju

se i brojni poremedaji u drustvenom Zivotu — izolacija, nepovijerljivost i sli¢no.*®?

5 Isto.

6 Usp. Corinne May-Chahal i Maria Herczog (uredili), Seksualno zlostavljanje djece u Europi, Ibis grafika,
Zagreb, 2004., str. 27.

7 Isto.

78 Isto.

8 Isto.

80 Corinne May-Chahal i Maria Herczog (uredili), Seksualno zlostavljanje djece u Europi, str. 28.

81 Andelka Bulatovi¢, Posljedice zlostavljanja i zanemarivanja djece predskolske dobi, str. 217.

82 Isto.
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3. INTERVENCUA | PREVENCIA NASILJA

3.1. Univerzalne smjernice

Nasilje nije samo problem pojedinca, niti zlostavljaa 1 zrtve, nego je problem cijele
zajednice. Zato je vazno, kada se javi dvojba intervenirati ili ne, imati na umu da je moralna
zadada postupiti ispravno i reagirati na taj drustveni problem. ,,Ne djelovati ili Sutjeti, znaci
indirektno sudjelovati i biti odgovoran za zlo koje se dogada...“® Mozemo reéi da se
posljednjih godina za intervenciju i prevenciju nasilja drustvo i institucije vise zalazu. Kao $to
smo vidjeli da se stru¢njaci ne slazu s obzirom na definiciju nasilja u pitanju, tako se javljaju
poteskoce i1 dvojbe koju metodu koristiti da bi se u€inkovitije preveniralo te interveniralo u

nasilje. Misljenja su razna i razli¢ita. Stoga ¢emo pokusati iznijeti viSe mogucih prijedloga.

Cilj prevencija i intervencija trebao bi biti kona¢no eliminiranje nasilja u svijetu. Naravno
da je to tesko nakon §to je nasilje toliko godina ukorijenjeno u gotovo svim kulturama. Djeca
se jos$ od najranije dobi uce da nasilje nije pozitivno 1 prihvatljivo, ali razni primjeri u obitelji,
Skoli, medijima (animiranim filmovima) pomazu pri donoSenju suprotnih zakljucaka.
Odjednom nasilje postaje interesantno i1 uzbudljivo. Nasilje medu djecom smatralo se
'sastavnim dijelom djetinjstva’ poistovjecivalo ga se s igrom. Do promjene u stajalistu doslo je
1972. kada je ,,Svedski lije¢nik Heinemann zabiljeZio svoja opazanja o nasilju unutar skupine
djece na $kolskom igralistu.“8* Zapoceo je istrazivanje koje su nastavili proudavati mnogi
znanstvenici, ,,u svijetu devedesetih godina proslog stolje¢a, a kod nas intenzivnije posljednjih

desetak. 8

Pozitivno je Sto se ovaj fenomen istraZuje viSe no ikad i §to se ulazu veliki napori u njegovo
suzbijanje te pronalaZzenje adekvatnih metoda za prevenciju. Takoder, vazno je reci da uz sve
,»pozitivne rezultate razlicitih sluzbi treba se naglasiti 1 nedostatak kolaboracije 1 komunikacije.
Ponajprije se misli na nepovezanost razligitih politika, ustanova i sluzbi.“®® Na taj nadin
rjeSavanje problema moze trajati viSe nego Sto je potrebno. Ovo je osobito velik problem za

zrtve koje bi najsretnije bile da za njihov problem postoji konkretno rjeSenje, usuglaseno,

8 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 128.

84 Ksenija Kraljic Babi¢ i Lucija Vejmelka, Specifi¢nosti nasilja medu djecom, prevencije i tretmana nasilnog
ponasanja u predskolskoj dobi, Socijalne teme: Casopis za pitanja socijalnog rada i srodnih znanosti, 1, (2015.)
2, str. 93., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/261334 (10.travnja 2023.).

8 Isto.

8 Usp. Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivi§ i dobro ti bude na zemlji, str. 129
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primjereno 1 optimalno. Kada ne postoji dogovor i jednodusnost oko prevencije onda i
posljedice postupanja mogu biti radikalno oprec¢ne: ,,jedni nastoje ostvariti i Zele upravo ono

protiv ¢ega se drugi bore.*®’

3.2. Nacini prevencije

,Preventivne mjere, ukljucujuéi javno informiranje i obrazovanje ¢iji je cilj promjena
stavova koji zastupaju tradicionalne odnose moc¢i i nejednakosti u obitelji u odnosima
muskaraca i Zena, roditelja i djece.“®® Ne smije vrijediti izraz ,,tko jaéi, taj tla¢i“ ve¢ odnosi
moraju biti isprepleteni medusobnim poStovanjem, brigom i ljubavlju prema drugoj osobi

imajuci na umu njeno dostojanstvo.

,Prevenirati nasilje moguée je na vise razina: prevencija nasilja prije nego $to se uopce
dogodi usmjerena je opcenito, prevencija koja je usmjerena na rizicne skupine te prevencija

koja je usredotodena na nasilne situacije i usmjerena na poéinitelja ili Zrtvu.*8®

3. 2. 1. Ucenje o nenasilju unutar obitelji

Da bi se umanjila stopa nasilja, ili u najboljem moguéem scenariju, iskorijenilo nasilje u
potpunosti, potrebno je definirati ga kao neSto negativno jos dok su djeca mala, a djeca sve prvo
nauce u obitelji. Obitelj je dakle prva Skola u kojoj dijete sve vazne informacije i znanja
prikuplja. Cesto se moze &uti da roditelj kaze djetetu ,,ako te netko udari ti mu vrati, ali roditel;
koji je vjernik, po uzoru na Bibliju i Isusove rijeci nece to reéi. Isus u Lukinu evandelju kaZze:
,»ako te netko udari u jedan obraz okreni mu 1 drugi“ (Lk 6,29). Ovakav postupak ne znaci
slabost, kukavi¢luk, ve¢ suprotno, oznacava da se ja nasilje odgovara dobrotom. Svatko ima

izbor, a velika je stvar na nasilje odgovoriti nenasiljem.

,»Najbolja brana nasilju snazna i zdrava obitelj ¢iji se medusobni odnosi temelje na
postovanju, uzajamnoj ljubavi i solidarnosti.“®® Neki smatraju da je takvo shvaéanje obitelji

utopijsko, osobito danas kad je obitelj toliko ranjena, promijenjena i omalovaZzena. Unato¢

87 Isto.

8 Marina Ajdukovié i Ninoslava Pe¢nik, Zlostavijanje i zanemarivanje djece u obitelji, str. 269.
8 Usp. Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 130.

OJsto, str. 131.
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velikom broju disfunkcionalnih obitelji nuzno je isticati i1 kvalitete koje iz obitelji proizlaze, a
ne svrstavati obitelj u sferu loSeg jer se tako moze samo pogorsati stanje. ,,Drustva koja su se
borila protiv obitelji su drustva koja su oronula, zakrzljala te umrla — drustvo koje zeli smrt

obitelji suicidalno je drustvo.«%

Obitelj treba biti izvor kreposti, a ,,dobro dijete plod je odgovornog roditelja.*%

Roditelji koji vode brigu o svojoj djeci, razgovaraju s njima, nagrade dobro, kaznjavaju lose,
ne ignoriraju dijete jer znaju da to ne moZze donijeti dobre rezultate ¢ine veliki posao u tome da
dijete postane disciplinirano, ali 1 §to je najvaznije — voljeno. Mogu¢nost da ¢e takvo dijete
postati nasilno, manja je. Stoga ,,jasna pravila i ispravna disciplina pomazu djetetu, obitelji i
drustvu da ustanove, odrzavaju i prosiruju red koji nas $titi od kaosa i terora podzemlja u kojemu

je sve nesigurno, tjeskobno, beznadno i depresivno.“%

Prikazat ¢emo ukratko primjer vr$njackog nasilja, opisujuci zrtvu i nasilnika — Henryja
1 Rogera. Ovo vrS$njacko nasilje rezultat je nemara i nezainteresiranosti roditelja koji nisu
pridavali dovoljno paznje svom djetetu 1 odgajali ga. Dijete je raslo u disfunkcionalnoj
obitelji.** Henry je bio povuéen i miran uéenik kojeg su ostala djeca zadirkivala i ¢esto u §koli
maltretirala. Pri zavrSetku osnovne $kole, napadi su bili u€estaliji, a ozlijede sve gore, no Henry
se nije nikome povjerio, nego je jednog dana odlucio popiti vecu koli€inu tableta za spavanje.
Njegovi roditelji su ga pronasli. Iako Sokirani ve¢ su neko vrijeme slutili da s Henryjem nesto
napadao bio je prkosni i drski Roger. Kada su Rogerovi roditelji pozvani na razgovor, inace
ugledni ljudi na visokim pozicijama, oni su stali u obranu svog sina rekavsi da je takvo
ponaSanje u dje¢jim godinama uobicajeno. Rogerovi roditelji imali su neskladan brak,
konstantni sukobi i svade, a premala briga o djetetu rezultirali su da njihovo dijete postane
nasilnik, ali 1 ovisnik o porocima u mladim godinama. Do svoje 23. godine Roger je imao
podulji policijski dosje.?® Ovdje vidimo da je nasilnik u jednu ruku u svojoj obitelji zapravo bio

zrtva. Paznju koju nije dobivao kod kuce, na negativan nacin trazio je u Skoli i drustvu.

sto, str. 35.

92 Jordan B. Peterson, 12 Pravila za Zivot, Verbum, Zagreb, 2018., str. 162.

% Isto.

% Usp. Dan Olweus, Nasilje medu djecom u skoli: Sto znamo i §to mozemo uciniti, Zagreb, Skolska knjiga, 1998.,
str. 56.

%lsto, str. 57.
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3. 2. 2. Prevencija nasilja na razini drZzave

Nasilje nad djecom problem je koji treba rijesiti. Toga je svjesna i drzava. ,,Jlako je
Republika Hrvatska jos 2004. godine izradila Program aktivnosti za sprjecavanje nasilja medu
djecom i mladima, poneki autori smatraju da do danas ne postoji sustavni pristup prevenciji
nasilja medu djecom predskolske dobi. Navedeni program ukljucuje aktivnosti senzibiliziranja
strucnjaka, roditelja, djece 1 mladih za problem nasilja medu djecom i mladima do 21. godine,
uspostavljanje sustavnih rjeSenja za prevenciju pojave nasilja te ublazavanje 1 uklanjanje

njegovih posljedica.*®

Iako se stru¢njaci ne slazu kada je rije¢ o nacinu prevencije, ipak postoje dobri primjeri
programa o prevenciji nasilja koji se provode u Skolama. Jedan od njih je ,,'Be-Prox program'’
prevencije, a temelji se na postivanju i prihvac¢anju kako bi djeca naucila postivati jedni druge
poticanjem jasne i otvorene medusobne komunikacije, ohrabrivanjem djece (nitko nije kriv, ali
svi imamo odgovornost) te upoznavanje djetetove snage i agresije.“’ U¢iti se toleranciji od
malih nogu, bez predrasuda i isticanja razlicitosti, veliki je uspjeh. Postoje 1 programi koji su
usmjereni na ,,socijalno-emocionalne kompetencije kojima se poboljsava medusobni odnosi
predskolske djece te suradnja s roditeljima i odgajateljima.®® Svaki je odnos potrebno njegovati

1 u njega ulagati da bi bilo kvalitetan, a posebno je vaZno isticati osjecaj empatije i zajedniStva.

,Postavlja se pitanje treba li drzava odludivati o koli¢inu nasilja u medijima?*®® Kada
dijete vidi nesto Sto mu privuce paznju velika je vjerojatnost da ¢e to sam uciniti ili pokuSati
oponasati. ,,Kada su u ljeto 1993. u programu MTV-a, prikazani likovi iz crtanog filma Beavis
1 Butt-head koji su prezentirali paljenje vatre na razne nacine, uskoro nakon toga u jednoj
ameri¢koj drzavi djedak je izazvao pozar u kuéi i usmrtio svoju mladu sestru.“'% Takoder, to
nije bio jedini slu¢aj. Po uzoru na film koji je prikazan na istom programu dva tinejdzera
poginula su pod kota¢ima automobila jer su lezali na autocesti imitirajuéi videnu akrobaciju.*1%!
Nastala je pobuna da se takve scene ne prikazuju u medijima, a pogotovo ne mladoj populaciji.

PokuSao se ostvariti zakon na razini drZave, ali to je puno kompliciranije nego §to se Cini.

Prvenstveno radi umjetnickog prava izraZavanja. ,,Prema nekima, u slobodnom drustvu

% Ksenija Kraljic Babi¢, Lucija Vejmelka, Specifi¢nosti nasilja medu djecom, prevencije i tretmana nasilnog
ponasanja u predskolskoj dobi, str. 105.

% Isto.

%8 Isto.

9 Usp. Ross Vasta , Marshall M. Haith i Scott A. Miller, Djecja psihologija, str. 552.

100 Jsto.

101 Jsto.
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pojedinac, a ne vlada, treba birati §to ¢e gledati, a §to ne.“'%? Naposlijetku, savjet koji se
preporuca je da roditelji kontroliraju svoju djecu, prate sadrzaj koji gledaju i donesu odluku je

li taj sadrzaj primjeren ili ne.1%

3. 2. 3. UNICEF

Konstantno se radi na inovaciji raznih projekata kojima je glavni interes smanjiti stopu
nasilja, jedan od takvih projekata je 1 UNICEF-ov projekt koji se provodi od 2003. ,,Za sigurno
i poticajno okruzenje u Skolama®. UNICEF je organizacija Ujedinjenih naroda koja vodi brigu
o djeci, njihovoj kvaliteti Zivota, obrazovanju, zdravstvu i ostalim komponentama na koje svako
dijete ima pravo. UNICEF- ov projekt ,,Za sigurno i poticajno okruZenje u Skolama* bavi se
isklju¢ivo 'vrinjackim nasiljem'.“}%* Kada dijete udari drugo dijete Eesto se zna promatrati kao
nesto 'djecje’, 'povezano uz igru' ili nenamjerno. Naravno, mnogi roditelji, pogotovo oni koji
razgovaraju sa svojim djetetom i odgajaju ga, ukorit ¢e svoje dijete kada se neprimjereno
ponasa, ali postoje i oni koji ¢e nedoli¢no ponaSanje ignorirati. Kada je rije¢ o djeci povezujemo
pojmove nevino, bezazleno i neiskvareno, ali vr$njacko nasilje ipak je ozbiljan problem kojem
ovi pojmovi ne odgovaraju. ,,Vr$njacko zlostavljanje ukljucuje zelju da se nekoga povrijedi,
akciju povredivanja, nesrazmjer snaga, ponavljanje ponaSanja, nepravedno koristenje snage i

vidljivo uZivanje zlostavlja¢a i osjeéaj potlagenosti zrtve.“1%®

»Proucavajuci problem nasilja medu djecom moguce je zakljuciti da je intervencija
potrebna od najranije dje¢je dobi. Djeca predSkolske dobi koja sudjeluju u nasilnim
ponasanjima medu djecom doZivljavaju uznemirujuca iskustva koja Cesto traju duze vrijeme 1
ostavljaju kratkotrajne i/ili dugotrajne psiholoske poteskoée na njihov rast i razvoj.“*% Vazno
je reagirati na vrijeme, pomoci nasilnicima da na vrijeme promijene svoje ponasanje koje nije
pozitivno. Takoder nuzno je promijeniti i okruzje koje loSe utjece na rast 1 razvoj i pridonosi

agresivnom ponasanju.'%’

102 sto.

108 Jsto.

104 Usp. Martina Tomi¢ — Latinac i Anela Nik&evié¢ — Milkovié, Procjena uginkovitosti UNICEF-ovog programa
prevencije vrSnjackog nasilja i zlostavljanja, Ljetopis socijalnog rada, 16 (2009.) 3, str. 638., dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/73761 (16. travnja 2023.).

105 Isto.

106 Ksenija Kraljic Babi¢ i Lucija Vejmelka, Specifi¢nosti nasilja medu djecom, prevencije i tretmana nasilnog
ponasanja u predskolskoj dobi, str. 107.

107 Usp. Dan Olweus, Nasilje medu djecom u §koli: Sto znamo i §to moZemo uciniti, str. 57.
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Godine 2015. na medunarodnoj konferenciji UNICEF-a, stru¢njaci su unato¢
razli¢itostima donijeli opée vrijedne preporuke koje treba koristiti kada je u pitanju prevencija

vr$njackog nasilja. Neke od njih su:

e ZaStita prava i integriteta svakog djeteta zahtijeva jasno utvrdivanje i
uspostavljanje sustava koji ¢e Stititi sve ucenike od vrSnjackog nasilja u
skoli.

e Postoji potreba za snaznijim zagovaranjem odrzivog i predvidivog
financiranja i ulaganja u prevenciju vr$njackog nasilja.

e Kontinuirana podrska i ukljucenost vlasti na viSoj razini su kljucne za
odrzivost programa. To se moze provesti stvaranjem specijaliziranih odjela
za prevenciju vrSnjackog nasilja unutar ministarstava obrazovanja i/ili
agencija za odgoj i obrazovanje kako bi se osiguralo vodstvo, uspostavili
standardi, mentorstvo i kako bi se pratio rad na prevenciji vrSnjackog nasilja
u Skolama.

e Vazno je povecati kvalitetu diskursa u medijima 1 drustvu opéenito u vezi s
vr$njackim nasiljem, S$to uklju¢uje usmjerenost na rjeSenja i ucinkovite
modele prevencije vr$njackog nasilja i1 zlostavljanja.

e Otvoreni dijalog, rasprave i konferencije usmjerene na razmjenu znanja i
stru¢nosti bitne su ne samo zbog omoguc¢avanja suradnje medu stru¢njacima,
nego i zbog podizanja svijesti 1 osvjeStavanja medija i Sire javnosti o
problemima povezanim s nasiljem nad djecom.

e Nastavnicima 1 drugim zaposlenicima Skole je potrebna sustavna i stru¢na
podrska kako bi mogli uspjeSno provoditi programe prevencije nasilja.
Vazno je prepoznati 1 vrednovati rad nastavnika i1 drugih stru¢njaka u Skoli

na ovom podrudju. 1%

Vazno je biti upoznat s projektima koji imaju za cilj smanjiti stopu nasilja. UNICEF-ova
uloga tu je iznimno velika jer je potrebno kroz projekte, posebno u Skolama, djecu osvijestiti
koliko je nasilje Stetno. Posebno je korisna €injenica da je i nastavnicima omogucena stru¢na

podrska jer osim S§to uce i brinu se o djeci, oni su ti koji informiraju i roditelje.

18 MZOS, Stop nasilju medu djecom: Od inspirativnih praksi do $kola i zajednica bez nasilja, Zagreb, 2015.,
dostupno na: Microsoft Word - Zakljucci konferencije - HRV (unicef.hr) (8.svibnja 2023.).
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3. 2. 4. Centar za promicanje dobrobiti ranjivih osoba

U svibnju 2021. na Hrvatskom katolickom sveuciliStu otvoren je ,,Centar za promicanje
dobrobiti ranjivih osoba®. Svjesni posljedica koje uvelike utjecu na zlostavljanu osobu Centar
zeli ,putem svoje infrastrukture i sadrzaja pruzati znanje i vjeStine koji su potrebni za

«109° Prvotna

promicanje i ocuvanje dobrobiti svih ranjivih osoba, djece, mladih i odrasli.
djelatnost Centra je putem razli¢itih oblika edukacije omoguciti studentima, profesorima,
odgajateljima, svecenicima, redovnicima i redovnicama, kandidatima i kandidaticama za
duhovna zvanja i djelatnicima u crkvenim, ali i drustvenim ustanovama podizanje svijesti i
povecanje osjetljivosti na prepoznavanje nasilja, zlostavljanja i zanemarivanja te kako postupati
kada se nasilje dogodi.”*!® Takoder, povjerenstvo za zaStitu maloljetnika i ranjivih osoba
osnovao je sabor Hrvatske biskupske konferencije 2020. godine, a cilj ovog Povjerenstva je

provodenje zastite maloljetnika i ranjivih osoba.!!

3. 3. Nacini intervencije

Rane intervencije kojima je cilj jaanje vjeStina mogu pridonijeti zna¢ajno smanjenu
stope zlostavljanja. ,Intervenirati se ¢ini mnogo sloZenijim negoli prevenirati.“!!? Tada se
zapravo dogada prijelaz iz teorije u praksu, iz potencijalnog dogadaja u ono stvarno. Stvarni

susret osoba zahtjeva 1 stvarna rjeSenja. Navest ¢emo nekoliko moguénosti kako intervenirati.

3. 3. 1. Sklonista 1 sigurne kuce

wklonista, utocista, sigurne kuce za Zrtve obiteljskoga nasilja nastale su 70 — ih godina
prosloga stolje¢a.“!® Danas je takvih moguénosti mnogo, a takvu opciju nudi i Caritas.
Osobama koje su prozivjele obiteljsko nasilje Caritas nudi ,,SkloniSte za Zene i djecu Zrtve

obiteljskog nasilja“. ,,Jedna od usluga je pruZanje privremenog smjeStaja Zenama i djeci

109Usp. https://ika.hkm.hr/zagrebacka-metropolija/kardinal-bozanic-blagoslovio-novootvoreni-centar-za-
promicanje-dobrobiti-ranjivih-osoba/ (2. svibnja 2023.).
10 7o0.

11 Usp. Hrvatska Biskupska Konferencija, Pravilnik o radu i ustroju Povjerenstva HBK za zastitu maloljetnika i
ranjivih osoba, dostupno na: https://hbk.hr/pravilnik-o-radu-i-ustroju-povjerenstva-hbk-za-zastitu-maloljetnika-i-
ranjivih-osoba/ (2. svibnja 2023.).

112 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 134.

113 Jsto, str. 139.
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zrtvama obiteljskog nasilja dok traje potreba, a najdulje do Sest mjeseci. Postoje i iznimne
situacije kada se ugrozenima omogucuje boravak godinu dana. Usluga privremenog smjestaja
korisnicama priznaje se temeljem rjeSenja nadleznog centra za socijalnu skrb, a podrazumijeva
zadovoljenje osnovnih egzistencijalnih potreba, zastitu 1 sigurnost od novog potencijalnog
napada zlostavljaca te osnazivanje kroz stru¢nu pomo¢ za Zene i njihovu djecu kako bi u
stabilnoj okolini mogli sagledati objektivne moguénosti za promjenu. Takoder, skloniste nudi
i psihosocijalnu podrsku u kojoj se na individualan nac¢in pomaze korisnicima.“** | Takoder,
neka su istrazivanja pokazala da je dulji boravak u sigurnoj ku¢i pomogao zrtvi na nacin da

zlostavlja¢ nije pokusao ponovno izvrsiti nasilje.“*®

»Naravno, javlja se pitanje $to nakon sigurne kuée, jer istrazivanja pokazuju da Zene i
djeca koje su koristile sigurnu kucu, a nakon toga nisu nasli adekvatan smjestaj, postaju moguce

ponovne Zrtve.“!1®

3. 3. 2. Intervencija zdravstvenih i skolskih djelatnika

Vazna je intervencija i od strane lije¢nika koji moZe prepoznati da je osoba zlostavljana.
,Zakonska je obveza zdravstvenih djelatnika prijaviti nasilje u obitelji. To je jasno navedeno u
Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji u kojem se kaze da su, izmedu ostalog, zdravstveni radnici
obvezni prijaviti policiji ili drZavnom odvjetniStvu pocinjenje nasilja u obitelji za koje su saznali
u obavljanju svojih poslova (¢lanak 8.), a oni stru¢njaci koji ne prijave pocinjenje nasilja u
obitelji bit ¢e kaznjeni novéanom kaznom.“*'” Takoder, Zakon o lije¢nistvu isti¢e da je lije¢nik
duzan podnijeti prijavu policiji ili drzavnom odvjetniStvu kada tijekom obavljanja lijje¢nicke
djelatnosti posumnja da je smrt ili tjelesna ozljeda osobe nastala nasilnim putem. Osim toga,
lijecnik je prijavu duzan podnijeti 1 kad posumnja da je malodobnoj ili nemo¢noj osobi

zdravstveno stanje ozbiljno ugrozeno zapustanjem ili zlostavljanjem.*!!8

Lijecenje zlostavljanih osoba dugotrajan je posao, posljedice koje se manifestiraju kroz

razna psihicka oboljenja poput anksioznosti 1 depresije oteZavaju proces ozdravljenja. Buduci

114 Usp. Hrvatski Caritas, dostupno na: https://www.caritas.hr/caritas-akcije/ (2. svibnja 2023.).

115 Usp. Helena Baki¢, Dean Ajdukovi¢ i Zeljka Bari¢, Uloga sigurne kuée u osnaZivanju Zena koje su prezivjele
partnersko nasilje, Ljetopis socijalnog rada, 24 (2017.) 1, str. 78., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/273188
(2. svibnja, 2023.).

118 Usp. Simun Bilokapié, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str., 139.

117 Dean Ajdukovi¢ i Marina Ajdukovié, Nasilje u obitelji: §to zdravstveni djelatnici mogu uéinit, Medicina, 46
(2010.) 3, str. 297., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/89369 (2. svibnja 2023.).

118 Jsto.
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da se zlostavljanje dogada, Cesto, usred drugih obiteljskih problema, obi¢no je potrebna
dugotrajna terapija s roditeljima i djecom. Jednom kad se agresivna djeca po¢nu mijenjati,
roditelje treba podsjetiti da im pruze paznju i odobravanje za prosocijalna ponasanja.<!®
Lije¢nik nije duzan prijaviti nasilje samo zato Sto ga Zakon obvezuje ili zato Sto ¢e biti nov¢ano
kaznjen ako ga ne prijavi. Eticka je zadaca svakog lije¢nika reagirati na takav ¢in i ponuditi
adekvatnu lije¢ni¢ku pomo¢. Nazalost, nerijetko se dogada da se na neke slucajeve ne reagira
sve dok posljedice ne postaju sve strasnije. Takva praksa dogada se i u Skolama, ali na srecu

smisljaju se 1 nadograduju novi programi koji imaju za cilj smanjiti nasilje.

,Dva opcenita uvjeta vrlo su znacajna za ostvarenje ciljeva intervencijskih programa koji

se provode u skoli:

1. Da odrasli u skoli, i do odredenog stupnja kod kuce, postanu svjesni opsega problema

nasilnik/zrtva u skoli
2. Dase odrasli odlu¢e angazirati s odgovaraju¢om ozbiljno$éu u mijenjaju takva stanja*.12°

Mozemo vidjeti da je veliki fokus upravo na odgajatelju djece. Takoder postoje razne

mogucénosti za roditelje. ,,Jedna od njih je 'pruzanje socijalne podrske obiteljima' koja je vrlo

u¢inkovita u olak3avanju roditeljskog stresa.*!%!

119 Usp. Laura E. Berk, Djecja razvojna psihologija, str. 520.
120 Dan Olweus, Nasilje medu djecom u Skoli: Sto znamo i Sto moZemo uciniti, str. 71.
121 Usp. Laura E. Berk, Djecja razvojna psihologija, str. 521.
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4. PRAVNI VID NASILJA

Iako je posljednjih godina sve viSe sluCajeva o nasilju djece na sudu, poteSkoca je te
slucajeve dokazati. Manjak svjedoka jedan je od glavnih problema. Najc¢esce su to djeca ili
ostali ¢lanovi obitelji. Cak i u slu¢ajevima gdje su dokazi jaéi, suci oklijevaju donijeti odluku

da djeca ne budu vise u obiteljskom domu.??

4. 1. Prava djece

Ljudska prava trebaju vrijediti jednako za svakog pojedinca, ali ¢esto imamo priliku vidjeti
da to nije tako. Dok se na jednom kraju svijeta o pravima djece glasno govori, na drugom kraju
djeca ni ne znaju da ikakva prava postoje. ,,U obitelji, koja je zajednica osoba, posebnu
pozornost treba posvetiti djeci razvijaju¢i duboko posStovanje prema njihovom osobnom
dostojanstvu i veliko postovanje i velikodusnu brigu za njihova prava. To vrijedi za svako dijete,
ali postaje jos hitnije §to je dijete manje 1 Sto mu je sve potrebnije, kada je bolesno, pati ili

hendikepirano.“!?

,Konvenciju o pravima djeteta koju je prihvatila Opéa skupstina Ujedinjenih naroda 20.
studenog 1989. do sada su ratificirale gotovo sve drzave svijeta.“?* Od tada je proslo vise od
trideset godina, ali drustvena svijest 1 potreba o brizi djece samo jaca. ,,Konvencija o pravima
djeteta drugacije potrebe djece kvalificira kao njihova specificna prava. Opcenito, prava se
djece, prema Konvenciji, mogu svrstati u nekoliko skupina osobna, obrazovna, drustvena,
kulturna, zdravstvena, socijalna, ekonomska i pravosudno-zastitna.“!?® Bilo je nuzno istaknuti
prava djece upravo zbog njihove nedoraslosti. Stoga je Konvencija viSe usmjerena na odrasle i
njihovo ispravno postupanje prema djeci. Takoder, ,,Konvencija o pravima djeteta je pravni akt
koji ima snagu zakona i obvezuje stranke na pridrzavanje njezinih odredaba te ukljucuje pravo

«126

nadziranja primjene u drZavama koje su ju prihvatile i ratificirale. ,.Clanke konvencije

mozemo podijeliti na nekoliko skupina: prvo imamo ona prava koja se odnose na prezivljavanje

122 Jsto.

123 Tvan Pavao 1., Apostolska pobudnica o ulozi kri¢anske obitelji u suvremenome svijetu. Familiaris consortio,
br. 26.

124 Dubravka Hrabar, Zastita djece u kaznenom postupku u promisljanjima o pravosudu naklonjenom djeci,
Croatian Academy of Legal Sciences Yearbook, 9 (2018.) 1, str. 27., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/305253
(11. svibnja 2023.).

125 Isto.

1%6Ujedinjeni narodi, Konvencija o pravima djeteta, dostupno na: Microsoft Word - Konvencija- hrv.doc

(unicef.org) (11.svibnja 2023.).
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to¢nije svako dijete mora imati odredene uvjete koji su prikladni da bi moglo zivjeti. Pod ovim
se misli pravo na zZivot, pravo na smjestaj, pravo na prehranu. Zatim postoje razvojna prava koja
se odnose na obrazovanje, pravo na slobodu misli i izrazavanje, pravo na slobodno vrijeme i
igranje. Nuzno je istaknuti i zaStitna prava koja djecu Stite od izrabljivanja ili zloupotrebe te se
odnose na zabranu djecjeg rada. Naposlijetku, prava sudjelovanja omogucuju djetetu aktivno

sudjelovanje u svom okruzju, isti¢e se vaznost prava izno$enja svoga misljenja. 1%’

4. 2. Crkvene i civilne pravne odredbe o zastiti djece od nasilja

,»Kada je rije¢ o pravnim odredbama o nasilju i metodama reguliranja takvo §to ne mozemo
pronadi u ,,Zakoniku kanonskog prava “ zato §to te odredbe pripadaju mjerodavnosti gradanskih
vlasti.“*?® Danas je obitelj ta koja prolazi kroz razne promjena, ali i raznih udara. Nije lisena ni
obiteljskog nasilja. Osobito djeca koja su Cesto Zrtve ako ne na izravan nacin onda kao
promatraci. Upravo iz tog razloga, da bi se omogucio §to bolji Zivot kako djeci tako 1 njihovim
roditeljima ,,Hrvatski sabor je 18. srpnja 2003. donio Zakon o zastititi od nasilja u obitelji, u
kojem su prvi put vrlo detaljno opisani svi oblici nasilja, prosiren krug mogucih pocinitelja te

uveden niz zaititnih mjera, od zabrane uznemiravanja do udaljenja nasilnika iz kuc¢e.*1?°

lako u Zakoniku kanonskog prava nema definicije o nasilju u obitelji to svakako ne znaci da
osoba, vjernik nije duZzan moralno djelovati. Upravo suprotno, obveza je svakog onog koji
svjedoCi takvom ¢inu ili ima odredene sumnje djelovati na vrijeme. Takoder, Zakonik veci
naglasak stavlja na pastoralnu pripremu i to 'dalju, blizu i neposrednu' jer se na taj nacin
pomaze pojedincu da zapravo spozna koja je njegova uloga u obiteljskoj zajednici, koja su

prava te obveze koje je duzan ispunjavati.

Takoder, da bi se ovaj problem S$to bolje rjeSavao osnovano je Povjerenstvo za zastitu
maloljetnika i ranjivih osoba. Ovo povjerenstvo osnovano je od strane sabora Hrvatske
biskupske konferencije 2020. godine, a svrha ovog Povjerenstva je da ,,provodi djelatnost

zaStite maloljetnika 1 ranjivih osoba u ime Hrvatske biskupske konferencije te djeluje kao

127 Usp. Konvencija o pravima djeteta, dostupno na: Microsoft Word - Konvencija- hrv.doc (unicef.org) (11.
svibnja 2023.)

128 Usp. Josip Salkovié¢, Odredbe kanonskoga prava o zastiti od nasilja u obitelji, u: Boze Vuleta, Nasilje nad
zenama. Teolosko - pastoralni izazov, Zbornik radova, Franjevacki institut za kulturu mira, Split, 2006. str. 161.
129 Isto, str. 163.

130 Isto, str. 166.
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kvalificirana podrSka ustanovama posvecenog zivota i druzbama apostolskog zivota koje

djeluju na podrucju mjerodavnosti HBK, kao i udrugama i drugim crkvenim pravnim osobama,

te crkvenim pokretima 1 stvarnostima na njezinu podrucju.

«I31 | Zadaci povjerenstva su sljedeci:

savjetovati 1 podrzavati promicanje zaStite maloljetnika i ranjivih osoba kako od
strane HBK, tako 1 od strane pojedinac¢nog biskupa, mjerodavnih poglavara ustanova
posvecenog zivota i druzbi apostolskog zivota, kao i onih koji zastupaju crkvene
pravne osobe djelujuéi u njihovo ime, te onih koji su po pravu ili po naravi stvari
zastupnici ili voditelji odredenog crkvenog pokreta ili stvarnosti;

promicati i pratiti djelatnost metropolijskih ureda za zastitu maloljetnika i ranjivih
osoba, te biskupijskih povjerenika za zaStitu maloljetnika i ranjivih osoba;
proucavati i predlagati sadrzaje koji podiZzu razinu svijesti, znanja i odgovornosti o
zaStiti maloljetnika i ranjivih osoba, zatim programe obrazovanja o mjerama i
ucinkovitim oblicima te zaStite maloljetnika i ranjivih osoba, te opcenito sadrzaje
koji promicu jacanje kulture zaStite maloljetnika i ranjivih osoba unutar crkvenih
zajednica, doprinose rastu ozra¢ja sigurnosti crkvenih mjesta koja posjecuju
maloljetnici i ranjive osobe, te podizanje svijesti svih pastoralnih djelatnika i

sprjecavanje bilo kakvog oblika zlostavljanja.«%?

,»Roditelji jo§ mogu nekaznjeno fizi¢ki sankcionirati svoje dijete poradi raznoraznih razloga.

Djeca tako ostaju jedina kategorija u drustvu koji se moze udarati zakonito i bez kazne.

«133

131 Pravilnik o radu i ustroju Povjerenstva HBK za zatitu maloljetnika i ranjivih osoba - Hrvatska biskupska
konferencija, dostupno na: Pravilnik o radu i ustroju Povjerenstva HBK za zastitu maloljetnika i ranjivih osoba -
Hrvatska biskupska konferencija (15. svibnja 2023.)

132 1gs0.

133 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivi§ i dobro ti bude na zemlji, str. 237.
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5. CRKVENI STAV O NASILWU TE OBVEZA CRKVE PRED
FENOMENOM NASILJA

Papa Franjo isti¢e da ga rastuzuje ¢injenica da je Crkvi trebalo toliko dugo vremena da osudi
ropstvo i razne oblike nasilja, unato¢ tome sto je imala brojne motivacije. Takoder, tvrdi kako
danas za nasilje nema nikakvog opravdanja, kao i1 za ravnodusnost prema osobi koja je zrtva
nasilja.’®* Crkva je dugo vremena Sutjela o zlodjelima nasilja, ali sada je strogo i odlu¢no
progovorila. Takve ¢ine strogo osuduje, jer se kose sa krs¢anskim nacelima moralnog Zivota.
Govore¢i o nasilju, nije samo Crkva ta koja nije bila zainteresirana za nasilje. Vidjeli smo da se
o nasilju pocelo sustavnije govoriti tek odnedavno kada je nasilje zaista shvaceno kao veliki
drustveni problem. Naravno ipak se stav Crkve uvijek prati pod posebnim povecalom, a tako je
1 u ovoj situaciji, posebno otkako su na vidjelo izasla i neka zlostavljanja koja su se dogodila u
samoj Crkvi. Nuzno je reéi istinu, ali s druge strane puno puta se Crkvi pripisuje i ono za §to
nije kriva. Nekima su takvi nemili dogadaji upravo prilika za napad na Crkvu. ,,U takvim
odnosima dijalog, kao istinski ljudski napor izgradivanja zajedni¢kog Zivotnog prostora, u
kojem se drugi postuje i vrjednuje u svoj svojoj razliCitosti, predstavlja tek romanti¢ni pokusaj
skupina ili pojedinaca, Cesto okarakteriziran kao naivnost i nezrelost u promisljanju

stvarnosti.*1%®

Takoder, ,,Crkva je sluzbeno intervenirala samo u onim situacijama kada je tjelesno
kaZznjavanje 1 nasilje bilo ,,nerazumno®. Neprikladnim je smatrala ponasanje koje bi Zrtvu
dovodilo u smrtnu opasnost.“**® Ne smije se dopustiti da se reagira kada je §teta veé ucinjena,
a posljedice velike. Potrebno je osvijestiti se 0 ovom velikom problemu dok ima vremena da se
spasi 1 Zrtva, ali i njen nasilnik. O ovoj vrsti grijeha ne uci se pretjerano na studiju, a upravo je
jedan od problema s kojim ¢e se mladi vjeroucitelj ili svecenik susresti. Upravo ¢e se oni susresti
1 morati obrazlagati teSka Zivotna pitanja vjernicima koja su u teskim Zivotnim okolnostima, pa

mozda i onima koji su Zrtve nasilja.t®’

,Meni ste ucinili koliko ste u¢inili jednomu od ove moje najmanje brace* (Mt 25, 40) Isusove
su rijeci koje trebaju biti na umu svakom onom vjerniku koji na nasilje ne misli odgovoriti.

Posebice je vazna ova rije¢ 'najmanje brace' koju oznacuje one ranjive, djecu. ,,Djeca su, bez

134 Usp. Papa Franjo, Apostolska pobudnica Fratelli Tutti enciklika o bratstvu i socijalnom prijateljstvu, Kr$¢anska
sadasSnjost, Zagreb, 2021., br. 68.

135 Boris Vidovi¢, Pedofilija i Crkva, str. 140.

136 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 153.

137 Usp. Alojzije Condié, Obitelji, gdje si?, Crkva u svijetu, Split, 2018. str. 181.
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sumnje, najdragocjeniji dar braka i uvelike pridonose dobru samih roditelja.“**® Djeca su
zapravo blagoslov cijelom drustvu, onom drustvu koje posebno brine o njihovom dostojanstvu

i zeli ga $to bolje ocuvati.

5. 1. Dostojanstvo djece

Kada govorimo o ljudskom dostojanstvu najcesc¢e za primjer koristimo sliku stvaranja svijeta
,Nacinimo ¢ovjeka na svoju sliku... Na svoju sliku stvori Bog ¢ovjeka, na sliku Bozju on ga
stvori, musko i zensko stvori ih“ (Post 1, 26-27). Vidjeli smo kako reguliranje zastite od nasilja
pripada mjerodavnosti gradanskih vlasti, ali Crkva ima veliku ulogu kada je dostojanstvo djece
Tako u Povelji o pravima obitelji isti¢e kako je:

e  Pobacaj izravna povreda osnovnog prava na zivot svakog ljudskog bica

e Postovanje dostojanstva ljudskog bica iskljucuje svaku eksperimentalnu

manipulaciju 1 zloupotrebu ljudskog zametka

e Djeca imaju prije i poslije rodenja pravo na osobitu zastitu 1 pomo¢; to pravo imaju

1 majke za vrijeme trudnoce i neko vrijeme nakon poroda

e Sva djeca, bila ona rodena u braku ili izvan njega, imaju ista prava na drustvenu

zaStitu radi punog razvitka njihove osobe

e Osobitu zastitu drustvo treba pruZiti sirocadi 1 djeci liSenoj roditeljske ili skrbnicke
brige

e Tjelesno ili dusevno pogodena djeca imaju pravo da u svome domu 1 u $koli nadu

sredinu pogodnu za njihov ljudski razvoj.*t%

Isus istice dostojanstvo djece govoreci: ,,Zaista, kazem vam, ako se ne obratite i ne postanete
kao djeca, necete uci u kraljevstvo nebesko* (Mt 18,3). Ovdje vidimo kako je vazna nevinost i

radost koju djeca imaju. Isus ovdje ne misli da Covjek treba biti djetinjast nego po uzoru na

138Drugi vatikanski koncil, Pastoralna konstitucija o Crkvi u suvremenom svijetu Gaudium et spes, Kri¢anska
sadaSnjost, Zagreb,1986., br. 50

139 povelja o pravima obitelji Svete stolice predloZena svim osobama, ustanovama i predstavnicima vlasti za
poslanje obitelji u suvremenom svijetu, Kr$¢anska sadasnjost, Zagreb, 1990. ¢l. 4
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djecu potrebno je biti iskren, a iskrenost je vrlina koja je posebno karakteristicna za djecu.
Takoder, djeca se oslanjaju na svoje roditelje i tako prikazuju primjer ne samo postivanja
roditelja nego i nacin na koji treba prilaziti Bogu. Iako su zapravo roditelji odgajatelji i ucitelji
uocavamo zapravo da vrijedi 1 obrnuta pedagogija. Odrastao Covjek zapravo moze puno toga

nauciti od male djece, a najviSe onog pozitivnog.

Kada govorimo o dostojanstvu djece osobito je vazno istaknuti onu djecu koja prozivljavaju
razne oblike muke, ,,svako marginalizirano, napusteno dijete koje zivi na ulici proseci i
snalazec¢i se kako zna 1 umije, bez Skole, bez zdravstvene skrbi, vapaj je koji se uzdize k Bogu

i koji optuzuje sistem koji smo mi odrasli izgradili.*4°

Naposlijetku potrebno je re¢i kako je dijete najveci dar. ,,Dijete se voli jer je dijete, ne zbog
toga Sto je lijepo ili jer je ovo ili ono; ne, zbog toga Sto je dijete! Ne zbog toga §to razmislja isto
kao ja ili utjelovljuje moje zelje. Dijete je dijete: Zivot kojeg smo mi rodili, ali koji ima vlastiti

put, odredeno je za vlastito dobro, dobro obitelji, drustva, cijelog covjetanstva.«!4!

5.2. Crkveni moralni stav

Vrlo jasan stav o nasilju Crkva donosi u Katekizmu Katolicke Crkve br. 2259: ,,U izvjes¢u
kako Kain ubija brata Abela,Sveto pismo otkriva da je u ¢ovjeku, od samih pocetaka ljudske
povijesti, bilo srdzbe i pohlepe, posljedica istoénoga grijeha. Covjek je postao neprijatelj sebi
slicnom bi¢u. Bog proglasuje opakost toga bratoubojstva: »Sto si u¢inio? Slusaj! Krv brata
tvoga iz zemlje k meni vice. Stoga budi proklet na zemlji koja je rastvorila usta da s ruke tvoje
proguta krv brata tvoga« (Post 4, 10-11).“1%? Govore¢i o nasilju, potrebno je spomenuti Zrtvu
nasilja koja je patila radi tudih grijeha, Isusa Krista koji je mucen i ubijen. Crkva je ta koja
odluéno govori protiv bilo koje vrste nasilja, a najbolji primjer je upravo Isus. Isus je trpio
nasilje jo$ od rodenja jer je Herod zapovjedio da se ubiju sva muska djeca.*® Takoder, ni ostatak
Isusovog zivota nije prosao bez nekog oblika nasilja, to mozemo vidjeti u Ivanovu evandelju
gdje se prikazuje kako su ,,Zidovi nastojali uhvatiti ga, kamenovati i pogubiti.“** Upravo je

Isus taj koji je kritizirao nasilje. ,,Jednom je Isus prekorio svoje ucenike §to tjeraju djecu koju

140 Papa Franjo, Obitelj je dragocjeno blago — Kateheze o obitelji, Verbum, Split, 2015., str. 62.

141 Isto, str. 38.

142 Hrvatska biskupska konferencija, Katekizam Katolicke Crkve, Glas Koncila, Zagreb, 1994., br. 2259.

143 Usp. Bozidar Mrakov¢i¢, Isus i nasilje — Problem i tumadenje nekih Isusovih djela i rije¢i, Rijecki teoloski
Casopis, 32 (2008.) 2, str. 394., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/183941 (14. svibnja 2023.).

144 Isto.
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su roditelji nosili na blagoslov rekavsi im: Pustite djecicu 1 ne prijecite im k meni jer takvih je

kraljevstvo nebesko.“14

»Zlodjela zlostavljanja vrijedaju naSega Gospodina, zadaju fiziCku, psiholosku i duhovnu
bol Zzrtvama i nanose Stetu zajednici vjernika. Da se te pojave, u svim svojim oblicima, nikada
vise ne bi ponovile, potrebno je trajno i duboko obracenje srca, potkrijepljeno konkretnim i
ucinkovitim djelovanjima u koja ¢e se ukljuciti svi u Crkvi, tako da osobna svetost i moralno
zalaganje mogu pridonijeti promicanju pune vjerodostojnosti navjeStaja evandelja i
plodonosnosti poslanja Crkve.“!#6 Kada se svi ljudi potrude obratiti svoja srca da se manje silom
uzvraca, zasigurno ¢e zavladati sklad koji je sada teze zamisliti. Takoder, uloga Crkve u borbi
protiv nasilja ima veliku ulogu jer ,,stavlja svoju majcinsku brigu u sluzbu djece i1 njihovih
roditelja, donosi im Bozji blagoslov, majéinsku njeznost, snazni prijekor i odluc¢nu osudu,

samim time tvrdi da nitko nema pravo poigravati se s djecom!*14’

5.3. Obveza Crkve pred fenomenom nasilja nad djecom

Iako dio svecenika smatra kako Crkva ne smije zadirati u intimu jedne obitelji, javljaju se
druga misljenja 1 prakse, a to je da je Crkva ukljucena u privatnost obitelji i da zapravo u tome
nema nista loSe. Dapace, Crkva treba brinuti o braéi i sestrama, a ne okrenuti lice pred
fenomenom nasilja, glumiti da je to neSto normalno 1 ignorirati. Neki svecenici smatraju da
nema potrebe za interveniranjem, ,,Sute o nasilju, jer smatraju da su brak, bra¢ni zavjeti i obitelj,
kakvi god oni bili, svetinja koju treba o¢uvati pod svaku cijenu.“**® Ovakav stav definitivno
nije ispravan. lako je svecenik pozvan sluziti svima, ne ¢ini lose ako se opredijeli za osobu koja
je ugrozena 1 kojoj treba pomo¢. Kroz povijest, ¢esto se smatralo kako je zrtva kriva i da je
zasluZila zlo koje joj je naneseno. Taj fenomen okrivljavanja Zrtve bio je zastupljen sve do prije
par godina kad se uvidjelo da zapravo nema opravdanja za naneseno nasilje. Nasilje nad djecom
pravdalo se govoreci da je to bio nacin kako ih disciplinirati jer djeca su ,,previse plakala, vikala,

bila neposlu$na i nisu postivala roditelje.**4°

145 Papa Franjo, Obitelj je dragocjeno blago — Kateheze o obitelji, str. 62.

146 Usp. Hrvatska Biskupska Konferencija, Smjernice za postupanje u slucajevima spolnoga zlostavljanja
maloljetnika od strane klerika, dostupno na: https://hbk.hr/dokumenti-hbk/smjernice-za-postupanje-u-
slucajevima-spolnoga-zlostavljanja-maloljetnika-od-strane-klerika/ (14. svibnja 2023.).

147 Papa Franjo, Obitelj je dragocjeno blago — Kateheze o obitelji, str. 63.

148 Simun Bilokapi¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 187.

149 [st0, str. 194.
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,Crkva kao jedna institucija moze odigrati znacajnu ulogu u suzbijanju nasija u obitelji, jer
u samoj svojoj biti navijestajuéi Isusa Krista, nosi i navijesta mir, pomirenje i nenasilje.*!>
Takoder, vazno je istaknuti kako je Crkva u veéini svojih dokumenta, u kojima se spominje
nasilje, u zavrsnom dijelu ucestalo ,,savjetuje, preporucuje i potice na konkretno djelovanje Sto
je duga, dobra i lijepa tradicija Crkve.“!®! Veé smo nekoliko puta spomenuli kako je vazno
konkretno djelovanje s kojim ¢e se posti¢i dobar cilj i smanjiti nasilje, u ovom slucaju vazan je
dobar pastoralni program osobito onaj koji vodi brigu o mladima i obiteljima. ,,Naime, pastoral
braka o obitelji u svim svojim aspektima i fazama nuzno trazi osuvremenjivanje pastoralnih
pristupa i cjelovit kr§¢anski pogled na bra¢nu i obiteljsku stvarnost.“**> Nekada je najteze
djelovati zato $to je lakSe baviti se teorijom i analizom, a kada dode vrijeme teoriju uobliciti u
praksu nastaju problemi. Svakako, ne smije se dati prostora pesimizmu i govoriti kako za nasilje
nema lijeka i dovoljno adekvatnih programa za smanjenje stope nasilja i ljudi koji to uistinu
zele. Crkva treba osnazivati 1 poticati, posebno mlade obitelji, da budu najbolji uzor drustvu
iako je ,kona¢no progovorila, nazalost se sporo kre¢e prema prakticnom ostvarenju

re¢enoga.“1*® Nema mjesta strahu, lijenosti i nepovjerenju veé potrebno je hrabro i sréano raditi

150 Josip Salkovié¢, Odredbe kanonskoga prava o zastiti od nasilja u obitelji, str. 180.

151 Simun Bilokapié¢, Ne zlostavljaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 269.

152 Alojzije Condi¢, Obitelji, gdje si?, str. 197.

153 Usp. Simun Bilokapi¢, Ne zlostavijaj da dugo Zivis i dobro ti bude na zemlji, str. 184.
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ZAKLJUCAK

Nasilje nije novi pojam i problem koji se odjednom pojavio 1 sada ga je potrebno rijesiti.
Nasilje je prisutno od pamtivijeka, u ljudskoj je kulturi i naravi. Nekako je kontradiktorno da
joS uopée postoji s obzirom na to da se vise no ikad pri¢a o ljubavi, miru i toleranciji, ali i nasilju
kao negativnoj pojavi. Koliko ¢e jo$ godina pro¢i i hoce li se zapravo to uopce ikada dogoditi

da se nasilje iskorijeni iz naseg drustva te da se ostvare spokojni i pristojni meduljudski odnosi?

Vidjeli smo da zlostavljana osoba ne mora nuzno biti lako prepoznatljiva. Najveci
problem su rane koje ostaju nakon nasilja, a koje su nevidljive, bolne i potrebno je dugo
vremena da zalijece. Tesko je prepoznati takve osobe, ali kada se jednom prepoznaju potrebno
je ispravno djelovati, altruisti¢no i s ljubavlju biti potpora. Pravi primjer, osobito vjernicima,
treba biti Isus koji je izvrstan uzor u iskazivanju milosrda. Kao $to je ve¢ napisano: ,,Milosrde
se takoder ostvaruje u odnosu prema drugomu i usko je vezano uz ljubav prema drugomu, ali i
uz ljubav prema Bogu i prema samom sebi.* Nuzno je u ovom svijetu gdje smo svakodnevno
svjedoci raznim ratovima, nemirima i sukobima odvaziti se i govoriti 0 ovim problemima.
Nasilje ne smije biti tabu tema. Naravno, govoreci o nasilju, ne smije se ni obezvrijediti nasilnik
kao Sto smo vidjeli u tre¢em poglavlju jer je i on osoba koja ima osjecaje i dostojanstvo. Ipak,
najvaznije je biti potpora zlostavljanoj osobi, pronac¢i adekvatno rjeSenje za prestanak nasilja te
osigurati siguran nastavak Zivota nadajuci se da su prozivljeni dogadaji dio proslosti i da vise

nikada nece ponoviti.

,Sto god uciniste jednomu od ove moje najmanje brace, meni uciniste!* (Mt 25, 40) ovu
rec¢enicu potrebno je imati na umu kada je rijec¢ o nasilju djece. Nezamislivo je da itko mozZe
nanijeti zlo djetetu koje je nevino, maleno, jednostavno vrijedno ljubavi i paznje. Stoga takvo
zlo uvijek treba biti sankcionirano. Uistinu je velika vrlina kada roditelj zna odgajati svoje dijete
ne prakticiraju¢i bilo koju vrstu nasilja, kada zna biti pravi primjer svom djetetu tako da to dijete

jednog dana mozZe biti ponosno i zahvalno svojim roditeljima.
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