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SAZETAK

Tijekom ljudskog razvoja pojedina djeca susre¢u se s razli¢itim teskocama
koja im otezavaju zivot, a samim time i ucenje. Djeca s intelektualnim teskocama
nisu uvijek imala pravo na institucionalni odgoj i obrazovanje. Tek pojavom
humanizma, renesanse i etickih nacela kr§¢anstva pocinje se radati ideja o njthovom
Skolovanju. Sam proces njihovog uklju¢ivanja u institucionalno odgojno-obrazovni
sustav, preSao je mukotrpan put od segregacije preko integracije sve do inkluzije.
Ovaj proces se odvijao kroz tri razli¢ita modela ponaSanja prema djeci s teSkocama u
razvoju, a to su: medicinski model, model deficita i1 socijalni model. Postepeno se
uvidjelo kako nisu teskoce ono §to djecu iskljucuje iz svi sfera drustva, nego ljudsko
neznanje 1 predrasude. Inkluzija kao model prema kojemu se tezi, donosi pozitivni
obrat u nastavnim planovima i programima. Medutim, u cijelom procesu inkluzivnog
odgoja 1 obrazovanja djece s intelektualnim teSko¢ama ne sudjeluje samo Skola, nego
1 roditelji, nastavnici, drugi ucenici, drustvo 1 Crkva. Budu¢i da ¢ovjek nije samo
intelektualno bi¢e, nego 1 duhovno i dusSevno, Skole trebaju pruziti djeci s

intelektualnim teskocama nesto 1 po tom pitanju.

Kljuéne rijeci: segregacija, integracija, inkluzija u odgoju i obrazovanju,

intelektualne teskoce, vjera.



UvVOD

Mnogi ljudi barem jednom u zivotu susreli su se s djecom koja imaju
intelektualne tesko¢e. U tom susretu netko osjeti zelju za prijateljstvom i
prihva¢anjem, dok drugi osjete nelagodu i nerazumijevanje. Budu¢i da je autorica
cijeli svoj zivot u kontaktu s djecom 1 osobama s invaliditetom, upravo ju je to
motiviralo da piSe o ovoj temi. Smatraju¢i kako su predrasude prema djeci s
intelektualnim teskocama zapravo drustveni uvjetovane, odlucila se za temu ovog
diplomskog rada: Prekretnice u odgoju i obrazovanju djece s intelektualnim
teskocama u odnosu na inkluziju i vjeru. Odabrala je upravo ovu temu jer je zanimao
razvoj institucionalnog pristupa prema djeci s intelektualnim teSkoc¢ama, kako se
mijenjala njthova uloga 1 shvacanje u drustvu. Takoder kako bih ukazala koliko je
bitan inkluzivni pristup u odgoju i obrazovanju, jer se manifestira na cijeli Zivot
djeteta, te kako korist od inkluzije je obostrana, a ne samo jednostrana. Budu¢i da
covjek nije samo intelektualno bice, intelektualne teSkoc¢e ne definiraju dijete kao
takvo, §to nas dovodi do zadnjeg pojma, a to je vjera. Covjek je i drustveno i dusevno
bice, stoga u inkluzivnom odgoju i obrazovanju trebamo voditi racuna i omoguciti

djeci razvoj u svim njihovim dimenzijama.

Na samom pocetku ovog rada autorica ¢e navest teskoce s kojima se pojedina
djeca susrecu u svom razvoju, a koje im ometaju sustavni odgoj o obrazovanje.

Zatim Ce definirati intelektualne teSkoce, nabrojiti vrste i moguce uzroke.

U drugom dijelu rada objasnit ¢e kako je zapocela ideja o Skolovanju djece s
intelektualnim teSkoama, a potom ideja o njthovom inkluzivhom odgoju i
obrazovanju. S ciljem da $to jasnije objasni promjene koje su se dogodile po pitanju
odgoja 1 obrazovanja djece s intelektualnim teSkocama, navest ¢e 1 opisati proces koji
je 18ao od segregacije preko integracije sve do inkluzije. Objasnjavajuci ovaj proces
osvrnut ¢e se na tri modela ponasanja prema djeci s teSko¢ama u razvoju, koja su
prevladavala tijekom povijesti. Posebno ¢e istaknuti vaznost inkluzije kao modela

prema kojemu se teZi. Po¢evsi od ideje o inkluzivnom odgoju i obrazovanju, navest



¢e izazove inkluziji te kako inkluzivna nastava izgleda u predskolskim i Skolskim

ustanovama.

U zadnjem dijelu samog rada posebno ¢e pojasniti vaznost vjerskog odgoja i
obrazovanja. Sazeti ¢e djelovanje roditelja kao prvih odgojitelja, potom vjerouditelja
i zupe u radu s djecom s intelektualnim tesko¢ama. Prikazat ¢e kakvo je njihovo

razumijevanje vjere, mogu li primati sakramente te koje je njihovo poslanje u Crkvi.



1. UCENIK S TESKOCAMA U RAZVOJU

Da bismo shvatili proces odgoja i obrazovanja djece s intelektualnim
teSkocama, za pocetak trebamo definirati da ulaze u skupinu djece s teskocama u
razvoju. Stoga, u prvom dijelu ovog rada navodim teskoc¢e s kojima se pojedina djeca
susrecu u svom razvoju, a koje im ometaju potpuni sustavni odgoj 1 obrazovanje, i
potom iznosim detalje o intelektualnim teSko¢ama, budu¢i da su one tema ovog rada.
Dijete ili u€enik s teSko¢ama u razvoju je ucenik ¢ije sposobnosti u medudjelovanju s
¢imbenicima iz okoline ograniavaju njegovo puno, ucinkovito i1 ravnopravno
sudjelovanje u odgojno-obrazovnom procesu s ostalim vrSnjacima, a proizlaze iz
tjelesnih, mentalnih, intelektualnih, osjetilnih oSteCenja 1 poremecaja funkcija, te
kombinacije viSe vrsta navedenih osteéenja i poremeéaja.! Ovu definiciju nam donosi
Pravilnik o osnovnoSkolskom 1 srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teSko¢ama u razvoju. U njemu je takoder sadrzana i Orijentacijska lista kao sastavni
dio pravilnika. Svrha joj je prikazati vrste i stupnjeve teskoca, radi Sto boljeg
definiranja programske 1 profesionalne potpore koja je primjerena potrebama
ucenika. Orijentacijska lista navodi da su vrste teSkoca osSte¢enja vida, sluha,
jezi¢no-govorno-glasovne komunikacije te specificne tesko¢e u ucenju, zatim
oSte¢enja organa i1 njihovih sustava, intelektualne teSkoce, oste¢enja mentalnog
zdravlja koja se manifestiraju kao poremecaji ponasanja, te postojanje vise vrsta

teSkoca u psihofizickom razvoju.

Dakle, djeca s teSko¢ama u razvoju su djeca s trajnijim posebnim potrebama,
a odnose se na urodena i steCena stanja organizma koja prema svojoj prirodi
zahtijevaju poseban strucni pristup, kako bi se omogudilo izraZzavanje i razvoj
sacuvanih sposobnosti djeteta, Sto kvalitetniji odgoj 1 obrazovanje, a samim time i

Zivot.?

! Usp. MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANIJA 1 SPORTA, Pravilnik o osnovnoskolskom i
srednjeskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju, u: Narodne novine, broj 24/15.,
na: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2015 03 24 510.html, (preuzeto 12. prosinca 2019.).
2 Usp. Davor MIKAS i Bernarda ROUDI, Socijalizacija djece s teSkoama u razvoju u ustanovama
predskolskog odgoja, na:

http://hpps.kbsplit.hr/hpps-2012/pdf/dok_41.pdf, (preuzeto 1. listopada 2019.).



https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2015_03_24_510.html
http://hpps.kbsplit.hr/hpps-2012/pdf/dok_41.pdf

Na temelju ovog pocetnog uvida mogu se izdvojiti neke od osnovnih
karakteristika djece s teSkoama u razvoju, a to su: usporen kognitivni razvoj i
ispodprosjecno intelektualno funkcioniranje; kratkotrajno i slabije razvijeno
pamcenje; teskoce na podru¢ju pozornosti; teSkoce misljenja i misaonih operacija,
kao $to su: asociranje, apstrahiranje, povezivanje, ras¢lanjivanje, zakljucivanje,
generaliziranje, itd., teSko¢e na podrucju perceptivnog razvoja; teSkoce na podrucju
adaptivnog ponasanja; siromaStvo maste; motori¢ke teskoce; teSkoce u izvodenju
aktivnosti svakodnevnog Zivota.’ Sve ove navedene teskoce koje djecu izdvajaju od
drugih, zahtijevaju poseban pristup u odgoju 1 obrazovanju, ovisno o sposobnostima i
prilikama svakog pojedinog djeteta. Vrstu 1 stupanj teSkofe u razvoju kao 1
odgovaraju¢e uvjete za odgoj 1 obrazovanje te rehabilitaciju, odreduje stru¢no
povjerenstvo u skladu s propisanim Pravilnikom o postupku utvrdivanja

psihofizickog stanja djeteta, udenika te sustavu struénih povjerenstava.*

1.1. Odredenje intelektualnih teskoca

Termin intelektualne teSkoce ucestalije se upotrebljava u posljednja dva
desetljeéa, od starog termina mentalna retardacija.’> Stoga, u daljnjem tijeku rada, pri
opisu ove teskoce, upotrebljavam noviji izraz, odnosno intelektualne teSkoce.
Poznata je Cinjenica da su djeca s intelektualnim teSko¢ama kroz povijest bila
odbacivana, te isklju¢ivana iz Zivota zajednice.® U kulturama u kojima je glavna
norma dobro zdravlje, intelektualne teskoce smatrale su se potpuno nenormalnom
pojavom, koja je dovela sve do stigmatizacije 1 isklju€ivanja iz svih oblika javnog
zivota kao najradikalnijeg oblika segregacije. Djeca s intelektualnim teSko¢ama nisu

dozivljavala samo epizodna negativna misljenja od strane druStva, diskriminaciju i

3 Usp. Slavenka BARADA, Pristup osobama s teSkoéama u razvoju u nastavi vjeronauka, u: Svjedok,
godi$njak Katehetskog ureda Splitsko-makarske nadbiskupije, 20(2013.), str. 6.

4 Usp. Darija KOLAR, Odgoj i obrazovanje ucenika s tesko¢ama u razvoju u primarnom obrazovanju,
(Diplomski rad) Uciteljski Fakultet - Odsjek za uciteljske studije, Zagreb, 2017., str. 31. na:
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr/islandora/object/ufzg%3 A335/datastream/PDF/view, (preuzeto 9.
sijecnja 2020.).

5 Usp. Maja SKROBO - Sanja SIMLESA - Jasmina IVSAC PAVLISA, Obiljezja socijalne kognicije
kod osoba s poremecajem iz spektra autizma, posebnim jezicnim teSkocama i intelektualnim
teSko¢ama, u: Logopedija, 6(2016.) 1, str. 6 - 13.

¢ Usp. Teodora NOT, Mentalna retardacija: definicija, klasifikacija i suvremena podrika osobama s
intelektualnim tesko¢ama, u: Nova prisutnost, 6(2008.) 3, str. 339.



https://repozitorij.ufzg.unizg.hr/islandora/object/ufzg%3A335/datastream/PDF/view

nasilje, veé su takvi postupci tijekom stoljeéa bili obrascem ponasanja prema njima.’
Stolje¢ima se dakle negativno istjecalo njihovo tjelesno osteéenje i stigmatiziralo ih
se od strane onih koji gaje kult ljepote i zdravlja. Medutim, ne samo u povijesti, nego
i danas svjedoci smo predrasudama ljudi i povrSnim zakljuécima o djeci s
intelektualnim teSko¢ama, 1 negativnim stavovima koji 1 dalje sustavno
onemogucavati da djeca pokazu svoj puni kapacitet. Ako zaista shvaéamo izreku
historia est magistra vitae onda uistinu prihvaéamo stav kako prisutnost

intelektualnih teskoéa ne smije opravdavati nijedan oblik diskriminacije.®

Djeca s intelektualnim teSkoéama ulaze u skupinu invalidnih osoba.” Moglo
bi se re¢i kako nije lako dati opcu definiciju intelektualnih teSko¢a. Danas mnogi
izjednacavaju sintagme poput djeca s teskocama u razvoju 1 djeca s posebnim
potrebama, te djeca s intelektualnim teskocama. Prema Zakonu o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, uCenici s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama su ucenici s teSkoc¢ama, ali 1 daroviti ucenici. Prema tome istoznacna
upotreba navedenih sintagmi ovdje nije odgovarajuca, jer sve posebne potrebe djece
nisu uzrokovane tesko¢ama u razvoju. Stoga, u razli¢itim zakonima i razli¢itim
podru¢jima djelovanja koja su usmjerena na djecu s teSkoama u razvoju
upotrebljavaju se razliCite definicije 1 razliCiti kriteriji definiranja. Kriteriji za
medicinsku definiciju su uzroci, za socijalnu definiciju su stupnjevi socijalne

adaptacije, a za pedagosku to je sposobnost za 0dgoj 1 obrazovanje.

Intelektualne teSkoce nastaju kao posljedica uzroka koji mogu nastupiti
tijekom razli¢itih perioda razvoja djeteta. Stru¢njaci ih uglavnom dijele na uzroke
koji su nastali u prenatalnom, perinatalnom i postnatalnom periodu.'® Prenatalni
uzroci mogu biti hormonalni 1 metabolicki poremecaji, trauma, infekcije, zracenja, ili

upotreba nedopustenih lijekova tijekom trudnoée. Sto se ti¢e perinatalnog i

7 Usp. Teodora NOT, Mentalna retardacija: definicija, klasifikacija i suvremena podrska osobama s
intelektualnim teSko¢ama, str. 340.

8 Isto.

9 Usp. Danijela BRATKOVIC, Modeli skrbi u svjetlu ljudskih prava osoba s intelektualnim
poteskocama,u: Mobilizacija i razvoj zajednice, akcijsko istrazivanje u Hrvatskoj, Marina
SKRABALO — Nikolina MIOSIC-LASJAK — Jasmina PAPA (ur.), Mapa savjetovanja d.o.o., Zagreb,
2006., str. 198 - 199.

10 Usp. Emina PANDZO-HUSANBEGOVIC, Vodic kroz inkluziju, Drustvo ujedinjenih gradanskih
akcija “DUGA”, Sarajevo, 2006., str. 16.



postnatalnog perioda, uzroci mogu biti anoreksija, porodajna trauma, tezak i

dugotrajan porod, meningitis i mnogi drugi.

Proces dijagnosticiranja odnosno postupak vjestacenja u Republici Hrvatskoj,
definiran je Pravilnikom koji je u skladu s klasifikacijom ICD — 10, (International
Classification of Diseases): Medunarodna klasifikacija bolesti.!! Ovdje se kod opisa
poremecaja koji je karakteriziran ispodprosje¢nim intelektualnim funkcioniranjem
koristi stari termin, odnosno mentalna retardacija. Prema definiciji mentalna
retardacija stanje je zaostalog ili nepotpunog razvoja uma, posebno karakterizirano
oStecenjem sposobnosti koje se oCituju za vrijeme razvoja, odnosno, sposobnosti
koje pridonose cjelokupnom stupnju razvoja inteligencije, poput misljenja, govora,
motorike, sposobnosti ostvarivanja drustvenog kontakta.'> Medunarodna klasifikacija
bolesti definira 1 Cetiri razine intelektualnih teskoca, a to su laka, umjerena, teza i

teSka intelektualna teskoca.

1. Laka ili blaga intelektualna teskoca. Dijagnosticira se kod djece koja imaju
priblizni kvocijent inteligencije izmedu 50 i 69."° Djeca s lakom ili blagom
intelektualnom tesko¢om mogu se Skolovati u redovnim Skolama uz prilagodene
obrazovne programe, budu¢i da imaju teSkoce pri ucenju i usvajanju novih
informacija. Ponekad se njihova teskoca ne uocava sve do polaska u skolu. Sporije
¢itaju, piSu i raunaju, ali sposobni su zavrsiti Skolu 1 samostalno zivjeti. U redovnom
Skolskom okruzenju djeca stjecu jezicne vjestine. U svojim kasnijim mladenackim
godina obi¢no usvajaju akademske vjestine do razine Sestog razreda osnovne Skole,
te kada odrastu, sposobni su obavljati jednostavne poslove i imati socijalne

interakcije.

2. Umjerena intelektualna teskoca. Utvrduje se kod djece €iji se kvocijent
inteligencije kre¢e u rasponu od 35 do 49. Djeca s umjerenim intelektualnim
teSko¢ama najceS¢e se obrazuju po posebnim programima, gdje se u pravilu ne

opismenjavaju u smislu da znaju Citati i pisati, nego je dovoljna razina prepoznavanja

1 Usp. Teodora NOT, Mentalna retardacija: definicija, klasifikacija i suvremena podr$ka osobama s
intelektualnim teSko¢ama, str. 341 - 342.

12 Usp. Isto, str. 342.

13 Usp. Tena VELKI - Ksenija ROMSTEIN, Uéimo zajedno: Prirucnik za pomoénike u nastavi za rad
s djecom s teskocama u razvoju, Osjecko-baranjska zupanija i Fakultet za odgojne i obrazovne
znanosti Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, Osijek, 2015., str. 69 - 70.

10



slova 1 potpisivanja vlastitog imena, §to je zapravo, vrlo Cesto i jedina moguca
razina.'* Potrebna im je konstantna podrska u uéenju i radu. Buduéi da djeca mogu
nauciti kako voditi brigu o samima sebi, te imati neki stupanj neovisnosti, naglasak je
stavljen na ucenje onih vjestina koje su potrebne za samostalni zivot i brigu o sebi.
Medutim, imati jedan dio neovisnosti nije dovoljno, i zbog toga znatno ovise o

pomoc¢i okoline.

3. Teza intelektualna teskoca. Kvocijent inteligencije priblizno se krece u
rasponu od 20 do 34, a intelektualno funkcioniranje odgovara kronoloskoj dobi od tri
do Sest godina.'” Djeca s tezom intelektualnom teskoéom nerijetko imaju i druge
popratne teSkoce poput epilepsije, oSte¢enja sluha, vida, itd. Djeca u pravilu idu u
posebne institucije odgoja i obrazovanja, tzv. centre za rehabilitaciju, gdje im se
osigurava svakodnevna skrb, terapija i rehabilitacijski rad. Nadalje, kod djece se
zapaza usporen 1 ograni¢en govor i psihomotorni razvoj, te mogu nauciti osnovne

vjestine brige o sebi.

4. Teska intelektualna teskoca. Definira se kod djece koja imaju kvocijent
inteligencije nizi od 20, ili se ne moze utvrditi. Cesto imaju popratne teskoce,
primjerice teSko su pokretni ili su u potpunosti nepokretni, imaju znacajna
ograni¢enja u komunikaciji s okruzenjem, potrebna im je stalna njega i1 skrb te su u

pravilu vezani uz obitelj i dom. '

Zaklju¢no moze se re¢i da ucenici s intelektualnim teSkoama imaju
probleme u podrucjima spoznajnog razvoja, socijalno-emocionalnog razvoja,
moralnog razvoja, motorickog razvoja, govora, percepcije i pozornosti.!” Drugim

rijeCima, intelektualne teskoce se manifestiraju se na svim zivotnim podruc¢jima.

14 Usp. Tena VELKI - Ksenija ROMSTEIN, U¢imo zajedno: Prirucnik za pomoénike u nastavi za rad
s djecom s teskocama u razvoj, str. 69 - 70.

15 Isto.

16 Isto.

17 Isto.
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1.2. Povijesni dio

Pisani tragovi o djeci s teSko¢ama u razvoju nadeni su prvo u Egiptu za
vrijeme vladavine Thebesa joS 1500 god. pr.n.e., u dokumentu nazvan Theban
papyrus gdje se raspravljalo o iznimnoj djeci.'® U spomenutom dokumentu navodi se
definicija teskoce, a definira se kao invaliditet uma i1 oSteCenje mozga. U anticko
doba Stari Grei i stari Rimljani smatrali su da im se djeca s teSko¢ama radaju zbog
bijesa bogova, a ubijali su ih bacanjem u strme klance niz gorje Tajget.!” Nadalje, u
starom Rimu, djecu s teSko¢ama se ostavljalo na milost i nemilost prirodi, nakon Sto
bi ih pregledalo pet odraslih susjeda 1 nakon $to bi odrasli susjedi dali odobrenje za
takav ¢in. Nazalost, Cinjenica je da se kroz raniju povijest, druStvo nehumano

odnosilo prema djeci s bilo kakvim tesko¢ama.

Prve ustanove za osobe s intelektualnim teSko¢ama, odnosno prve
umobolnice, gradene su u Bagdadu, Fezu 1 Kairu u 8. stolje¢u, te u Damasku 1
Aleppu u 13. stoljecu, najvjerojatnije zbog toga S§to su Arapi vjerovali u bozansku
utemeljenost ovih teskoc¢a.?’ U skolama koje su egzistirale u starom i srednjem
vijeku, djeca s intelektualnim teSko¢ama nisu imala pravo na odgoj i obrazovanje, jer
su smatrana nesposobnima za bilo kakvo udenje i poducavanje.?! Takoder, u
srednjem vijeku se smatralo da su teskoce povezane i s opsjednutoscu tih osoba zlim
duhom. Vazno je napomenuti da se netolerantan stav postupno transformirao u
tolerantan, na temelju etickih shvacanja krS¢anstva koje zagovara samilost prema
slabima i nemo¢nima. Crkva je tu odigrala vaznu ulogu, promicanjem dostojanstva
svake osobe, a samim time 1 djece s intelektualnim teSko¢ama. Od doba humanizma 1
renesanse, odnosno od 14. stoljeca, djeca s intelektualnim tesko¢ama postaju sve vise
predmetom interesa, najprije istaknutih pojedinaca, a zatim i drustva.?? Erazmo
Roterdamski i mnogi drugi, kroz svoja djela su ukazivali na njihove probleme $to se

tice polozaja u drusStvu i sustavu obrazovanja.

18 Usp. Esmeralda SUNKO, Drustveno povijesni kontekst odgoja i obrazovanja djece s teSkoéama u
razvoju, u: Skolski vjesnik, 65(2016.) 4, str. 603.

19 Usp. Smiljana ZRILIC - Kristina BRZOJA, Promjene u pristupima odgoju i obrazovanju uéenika s
teSkocama, u: Magistra ladertina , 8(2013.) 1, str. 141 - 153.

20 Usp. Esmeralda SUNKO, Drustveno povijesni kontekst odgoja i obrazovanja djece s teSko¢ama u
razvoju, str. 604 - 606.

2 Isto.

2 Isto.
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2. PREKRETNICE U ODGOJU 1 OBRAZOVANJU DJECE S
INTELEKTUALNIM TESKOCAMA U ODNOSU NA INKLUZIJU

2.1. Pocetak sustavnog odgoja i obrazovanja

Budu¢i da se tek u 17. i 18. stoljecu pojavila ideja o Skolovanju djece s
invaliditetom, potrebno je naglasiti da je upravo John Lock imao vaznu ulogu u
druStvenom prihvacanju te organiziranju njihovog odgoja i1 obrazovanja. Engleski
filozof'1 pedagog John Lock sam je davao prednost odgoju nad nasljedem, smatrajuci
kako je ljudska duSa tabula rasa, odnosno prazna ploc¢a. Postavljaju¢i odgoj ispred
nasljeda, daje podrsku djeci s invaliditetom, a samim time i djeci s intelektualnim
teSko¢ama, koja u to vrijeme nisu imala pravo na sustani odgoj i obrazovanje.
Nadalje, njegov sljedbenik iz doba prosvjetiteljstva Jean-Jacques Rousseau, takoder
donosi obrat u razumijevanju njihovog odgoja i obrazovanja svojim djelom Emil ili
O odgoju. Medutim, ne samo oni, nego 1 mnogi drugi filozofski pravei 17. 1 18.
Stoljeéa i njihovi predstavnici, dali su podriku djeci s te§ko¢ama u razvoju.?* Kao §to
su racionalizam 1 njegov predstavnik Rene Descartes, te senzualizam Etienne Bonnot

de Condillaca.

Prvi sistematski odgoj djece s intelektualnim teSko¢ama vezan je za ime
Itarda i njegov eksperiment s Viktorom, divljim djeCakom iz Arreyrona, Francuska,
1799 godine.?* S pravom se moZe re¢i kako edukacija osoba s intelektualnim
teSkocama zapocinje oko 1800. godine. Narocito se rasplamsava u prvoj polovici 19.
stolje¢a, Sire¢i se iz Francuske i Svicarske u ostale zemlje Europe, a potom u
Ameriku. Zanimljiva je ¢injenica da sistematski studij odgoja djece s intelektualnim
teSkoéama izrasta iz pokusaja edukacije slijepih i gluhih.?® Na temelju izvora
lije¢nika 1 pedagoga Itarde, u Sumi je pronadeno jedanaestogodiSnje dijete, divlje
dijete Viktor, kojemu je bio potreban program socijalizacije i odgoja. Viktorove

karakteristike ponasanja bile su viSe Zivotinjske nego ljudske, ¢esto je hodao na sve

2 Usp. Esmeralda SUNKO, Drustveno povijesni kontekst odgoja i obrazovanja djece s teSkoéama u
razvoju, str. 604 - 606.

24 Usp. Dubravka LEVANDOVSKI, Itard i Seguin - pioniri u prou¢avanju mentalne retardacije,

u: Defektologija, 8(1972.) 2, str. 16 - 22.

3 Isto.
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cetiri noge, pio je lezeci ispruzen, trgao je odjecu sa sebe, te je imao nekontrolirana
raspolozenja. Pretpostavlja se da je Itard smatrao kako je konacni stupanj
intelektualnog funkcioniranja osobe, u veéini produkt okolnih utjecaja koji djeluju
tijekom razvoja.?® Itard je razvio specijalnu metodu, odnosno prvi pokusaj odgoja
djeteta s intelektualnim tesko¢ama. Tijekom tog odgoja ponaSanje Viktora nikad nije
bio u potpunosti sli¢no s ostalom djecom, ali se Viktor ipak privikao na ljudsko
drustvo 1 stekao korisne navike. Djelomi¢no je naucio Citati i1 pisati, medutim, nikad
nije usvojio sposobnost to¢nog spontanog govora. Kako je Viktor dolazio u
pubertetske godine, Itard je smatrao da ¢e brze napredovati, medutim promjene koje
su nastupile u pubertetu pobudile su u njemu ponovno njegove divlje 1 nekontrolirane
reakcije. RazocCarani Itard smatrao je da je njegov petogodiSnji trud rezultirao
neuspjehom, te je u potpunosti odbacio svoj rad s djecom s intelektualnim
teSkoama, 1 nastavio raditi eksperimente samo s gluhima. Medutim sluZbeno
misljenje Francuske akademije zapravo govori o pozitivnom doprinosu njegovih
eksperimenata pedagoskoj teoriji i praksi.?” Svojim radom Itard je inspirirao mnoge
sljedbenike, neki od njih ¢ak su prenijeli njegove ideje o obrazovanju djece s
intelektualnim tesko¢ama u SAD, 1 tako su osnovali institucije za znanstveno

istrazivanje spoznajnih osobina djece s posebnim potrebama.

Nadalje, sredinom Sezdesetih godina u SAD-u je zapoceo Projekt Head Start,
predstavljaju¢i cjelovit program odgoja, obrazovanja i skrbi predskolske djece i1
njihovih roditelja.?® Spomenuti projekt, 1972. godine ukljucuje djecu s posebnim
potrebama u svoje uobicajene predskolske i1 Skolske programe i time postaje
povijesni model pomo¢i za djecu s posebnim potrebama i njihovim obiteljima.
Zahvaljuju¢i ovom projektu ali mnogim slicnim projektima, djeci s invaliditetom
polako se omogucavalo pohadanje vrtica, osnovnih S$kola, strukovnih Skola 1

gimnazija zajedno s djecom bez teskoca.

26 Usp. Dubravka LEVANDOVSKI, Itard i Seguin - pioniri u prou¢avanju mentalne retardacije,
str. 16 - 22.

27 Isto.

28 Usp. Darija KOLAR, Odgoj i obrazovanje ucenika s teskoc¢ama u razvoju u primarnom
obrazovanju, str. 24.
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Prva specijalna Skola, skola u kojoj su se skolovala samo djeca s tesko¢ama,
osnovana je u 18. stolje¢u u Parizu.? Bila je to $kola za gluhe. Za Parizom su se
poveli i drugi europski gradovi kao Sto su Leipzig 1778., Rim 1784., Berlin 1788. itd.
U Parizu se otvorila i $kola za osobe s intelektualnim teSko¢ama. Postupno se broj tih
Skoli povecéavajuéi najprije u Francuskoj, a zatim i u drugim europskim gradovima.*°
U Hrvatskoj obrazovanje djece s intelektualnim teskocama zapocinje u osnovnoj
skoli u Zagrebu 1930. godine, u obliku posebnoga razrednog odjeljenja.?! Nastala su
dva odvojena 1 samostalna obrazovna sustava: redoviti 1 specijalni. Shodno takvom
pristupu dolazi do segregacije osoba s intelektualnim teSko¢ama i u obrazovnom

sustavu.

2.2. Od segregacije preko integracije sve do inkluzije

Kako bi se S§to jasnije shvatio ovaj proces, vazno je razlikovati navedene
pojmove. Stoga u daljnjem tijeku rada opisujem tri modela ponasanja koja su
prevladavala u povijesti i kroz njih jasnije i sigurnije objaSnjavam navedene
pojmove. Prema OECD-u (Organisation for Economic Co-operation and
Development) tijekom povijesti su se pojavili razli¢iti modeli odnosa prema djeci i
osobama s intelektualnim teSko¢ama, kao Sto su medicinski model, model deficita 1

socijalni model.*?

Medicinski model, koji je prevladavao 70-ih godina 20. stoljeca,
gleda na dijete i osobu s intelektualnim teSko¢ama kao na problem, te stavlja u
srediSte pozornosti ,,nedostatak®, a ne dijete kao takvo. Glavni cilj ovoga modela je
bio promijeniti dijete kako bi se ono mogao uklopiti u okolinu u kojoj Zivi.** U to
vrijeme osnivale su se specijalne sluzbe 1 poduzimale razlicite mjere kojima su se
nastojale ublaziti ili otkloniti posljedice teskoce. Kada to naravno nije bilo moguce
posti¢i, onda bi se dijete izdvojilo iz obitelji i iskljucilo iz lokalne zajednice, u

marginalizirane ustanove s vrlo rigidnim sistemom koji je nametao

2 Usp. Esmeralda SUNKO, Drustveno povijesni kontekst odgoja i obrazovanja djece s teSkoéama u
razvoju, str. 606.

30 Usp. Isto, str 605 - 606.

31 Usp. Darija KOLAR, Odgoj i obrazovanje ucenika s tesko¢ama u razvoju u primarnom
obrazovanju, str. 41.

32 Usp. Isto, str. 24.

33 Usp. Isto. str. 24 - 25.
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depersonalizaciju. Jedini socijalni kontakt koji su imala djeca smjestena u spomenute
ustanove, bio je sa medicinskim stru¢njacima koji su se usmjeravali na njihovo
"ozdravljenje". Socijalna iskljucenost koju su dozivljavali niti je bio njihov izbor, niti
je bilo njihovo pravo. Medicinski model oc€ito je bio model koji onesposobljuje, te
koristi medicinsku dijagnozu za kontrolu djece s intelektualnim teSko¢ama.** Ova
stroga segregacija (lat. segregare - razluciti, rastaviti) podrazumijeva iskljucenje
djeteta iz drustvene zajednice zbog njegove teSkoce 1 smjestanje u posebnu ustanovu.
Djeca su najceSc¢e boravila u specijaliziranim skupinama, zajedno s drugom djecom
koja su imala jednaku razvojnu teSkocu. Medutim, nisu dobivali nikakvi stru¢ni
tretman po pitanju odgoja 1 obrazovanja. Njihovo odvajanje od obitelji 1 zivot u
posebnim organizacijama doveo je do izdvajanja i izoliranja iz stvarnoga Zivota.
Dakle, segregacijske mjere dovele su do sekundarnih posljedica, a to su getoizacija 1

socijalna iskljucenost.

Tih godina doneseni su brojni zakoni o promicanju odgoja i obrazovanja
djece s intelektualnim teSko¢ama. Godine 1800. Zakon o obrazovanju je propisao
obavezno Skolovanje djece, bez obzira na to jesu li smatrana neodgojivom. Tek je

1970. u spomenutom Zakonu o obrazovanju odbacen termin neodgojiv.

Zatim se pojavljuje Model deficita odnosno model posebnih odgojno-
obrazovnih potreba i integracija, koji naglaSavaju utvrdivanje 1 zadovoljavanje
posebnih potreba djece s intelektualnim tesko¢ama.?> Najbitniji zakon donesen u
razdoblju modela deficita je Zakon o obrazovanju za posebne odgojno-obrazovne
potrebe iz 1981. godine. Ovaj zakon je djeci s intelektualnim teSko¢ama osigurao
pravo na odgoj i obrazovanje u redovnim Skolama, te uciteljima dao odgovornost u
procjeni odgojno-obrazovnih potreba. Dogodio se veliki zaokret u odnosu na
segregaciju. Pozitivni aspekt ovog modela je integracija usmjerena na ukljucivanje
djece s manjim intelektualnim teSko¢ama u redovni sustav odgoja i obrazovanja.
Struénjaci su potvrdili da je integracija imala mnoge pozitivne ucinke. Djeca

integracijom usvajaju vazne vjestine, kako se adaptirati, kako pratiti odredenu rutinu

34 Usp. Jenny THOMSON, Vodic za rad s djecom i ucenicima s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama, Educa d.o.o0., Zagreb, 2016., str. 18.

35 Usp. Smiljana ZRILIC - Kristina BRZOJA, Promjene u pristupima odgoju i obrazovanju uéenika s
teSko¢ama, str. 144.
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u skoli, i potom svoje znanje iskoristiti u svakodnevnom zivotu. Medutim, kao i
prethodni model i ovaj model stavlja naglasak na ono $to djeca ne mogu, u ¢emu
imaju teSkoce. Budu¢i da je integracija bila ograni¢ena samo na dijeljenje
zajednickog prostora i nekih aktivnosti koje su vremenski bile ogranicene i
kontrolirane od djece bez teSko¢a u razvoju, ni to nije dovelo do istinskog

uklju¢ivanja i prihvaéanja.®

Budu¢nost zapravo lezi u cjelovitom prihvacanju razli¢itosti, senzibiliziranju
zajednice za prihvacanje, aktivnom uklanjanju prepreka, inkluzivhom pristupu u
obrazovanju i rehabilitaciji, potpori obiteljima, analiziranju 1 pra¢enju potreba. To se
polako 1 pocinje dogadati nakon donoSenja spomenutog Zakona o reformi
obrazovanja. . Pocinje se radati Socijalni model, suvremeni model koji u razvijenijim
zemljama svijeta prevladava od 90-ih godina 20. stoljeca. Model polazi od
pretpostavke da je polozaj djece s intelektualnim teSkoc¢ama, te njihova
diskriminacija, zapravo drustveno uvjetovano, te se kao osnovni problem naglasava
odnos drustva prema njima.>’” Napokon se shvatilo da osteéenja koja objektivno
postoje kod djece s intelektualnim teskocama ne treba negirati niti one umanjuje
vrijednost osobe kao ljudskog bi¢a. Uvidjelo se kako nije intelektualna teSkoca ono
Sto njih iskljucuje iz drustva, ve¢ predrasude i strahovi koji prevladavaju u drustvu. U
okviru ovog modela koji naglaSava prava pojedinca, te rjeSenje vidi u
restrukturiranju drustva javlja se filozofija inkluzije.*® Inkluzija u sustini naglasava
da svatko pripada drusStvu i na svoj mu nacin pridonosi. To ne znaci da smo svi
jednaki, nego da tu nejednakost 1 razli¢itost treba postivati. Stoga socijalni model ne
gleda na djecu s intelektualnim teSko¢ama iskljucivo kroz njihove teskoce, nego kroz

njihove sposobnosti, potrebe, interese i prava.

36 Usp. Smiljana ZRILIC - Kristina BRZOJA, Promjene u pristupima odgoju i obrazovanju uéenika s
teSko¢ama, str. 144.

37 Isto.

38 Usp. Teodora NOT, Mentalna retardacija: definicija, klasifikacija i suvremena podr$ka osobama s
intelektualnim tesko¢ama, str. 339 - 350.
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2.3. Ideja o inkluzivnom odgoju i obrazovanju

Veliku potporu inkluziji djece s tesko¢ama u razvoju u redovni odgojno-
obrazovni sustav pruzile su ideje o demokratizaciji obrazovanja. Na temelju
Deklaracije o pravima cCovjeka iz 1948. godine, zahtijevala su se prava na jednak
odgoj 1 obrazovanje za sve ljude, bez obzira na postojece razlike medu njima.
Zahtjevi o jednakom odgoju i obrazovanju za sve, vrlo brzo su nasli svoje mjesto u
dokumentima uglednih svjetskih organizacija, posebno Ujedinjenih naroda i
UNESCO-a. Sve je to pozitivno rezultiralo Deklaracijom o pravima osoba s
mentalnim teSkoc¢ama, Deklaracijom o pravima osoba s posebnim potrebama, te
Konvencijom o pravima djeteta donesenoj na zasjedanju Opce skupstine UN-a 1989.
godine. Konvencija je pravni akt koja je obvezujuceg zakonskog karaktera te
obavezuje drzave potpisnice na pridrzavanje njenih odredaba.’® Spomenuta
Konvencija usvojena je u Hrvatskoj 6. listopada 1989. godine. Ona gleda na djecu
kao osobe s pravima, a ne samo kao osobe koje trebaju zastitu i pomoé.*® Temelji se
na Cetiri osnovna nacela, a to su nediskriminacija, najbolji interes djeteta, pravo na

zivot, opstanak irazvoj, te pravo na vlastito misljenje u skladu s dobi i zreloScu.

Svi zahtjevi za inkluzivnim odgojem 1 obrazovanjem prerasli su i u zakonske
odredbe kojima se obrazovanje ozakonjuje kao integrirano/inkluzivno Skolovanje
djece s intelektualnim te§ko¢ama u razvoju i one bez njih.*! Ovakav zakon najprije se
pojavio u Svedskoj, a potom u ostalim skandinavskim zemljama. U Republici
Hrvatskoj prava djece s intelektualnim teSkocama koja se prvenstveno doti¢u
mogucnosti odgoja i obrazovanja, osigurana su i uredena u mnogim dokumentima i
Pravilnicima o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u
razvoju; Pravilnikom o upisu djece u osnovnu Skolu; Pravilnikom o broju ucenika u

redovitom i kombiniranome razrednom odjelu u osnovnoj Skoli, i mnogi drugi.

3 Usp. Esmeralda SUNKO, Drustveno povijesni kontekst odgoja i obrazovanja djece s teSkoéama u
razvoju, str. 616.

40 Usp. Ela BALOG, Krs¢anski pristup konvenciji o dje¢jim pravima, u: Ljetopis socijalnog rada,
10(2003.) 2, str. 171 - 186.

41 Usp. Smiljana ZRILIC - Kristina BRZOJA, Promjene u pristupima odgoju i obrazovanju uéenika s
teSko¢ama, str. 141 - 153.
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2.3.1. Inkluzija u Sirem smislu

Inkluzija kao model prema kojem tezimo, proces je ukljucivanja djece s
intelektualnim teskocama i djece bez teskoca iste dobi, u prirodno okruzenje gdje se
djeca zajedno igraju i uce. Cilj nije smo socijalizacija, nego i odgojno-obrazovni
rezultati, da djeca s intelektualnim teSko¢ama dozive brzi napredak, brzi razvoj
svojih potencijala, razvoj samopouzdanja, samouvjerenosti, stjecanje novih iskustava
i osjeéaja ravnopravnosti.*> Jednom rije¢ju, uklju¢ivanje u svakodnevnu drustvenu
stvarnost. Upravo u tome lezi razlika izmedu integracije 1 inkluzije, jer integracija
podrazumijeva samo smjeStanje djece s teSkoama medu vrSnjake bez teskoca u
odgojno-obrazovni sustav, dok inkluzija podrazumijeva ukljucivanje djece s
teSko¢ama od najranijih dana u sve sfere zivota, a ne smo u Skolu. Najveca vrijednost
inkluzije lezi u uvazavanju razliitosti svakog pojedinca, jer se kroz razvoj opce
tolerancije prema individualnim razlikama omogucava Sirenje spoznaja i

obogacivanje iskustava.*

2.3.2. Izazovi inkluziji

Budu¢i da se ne dogada preko no¢i, inkluzija se nalazi pred velikim
izazovima. Ona dovodi pred izazov ne samo nastavnike i odgojitelje, nego i sve
ucenike, njihove roditelje, i cijelu drustvenu zajednicu.** Svi su pozvani u izgradnji
kulture solidarnosti, prihvacanja jednakosti i posStivanja razliCitosti. Primarna je
stanica obitelji. Zdravi odnosi u njoj su od klju¢ne vaznosti za inkluziju djece s
intelektualnim teSko¢ama, jer segregacija i odbijanje zapocinju najprije u obiteljskom
okruzenju. Ako je obitelj ¢elija drustva, onda ona svojim pozitivnim stavovima moze
mijenjati to drustvo i pomo¢i u primjeni inkluzije u svim sferama Zivota pa tako i u

odgoju 1 obrazovanju. Jer pozitivna iskustva izgraduju pozitivne stavove.

2 Usp. TOMIC, Anamaria - Jasmina IVSAC PAVLISA - Sanja SIMLESA, Ukljuéivanje djece s
teSkocama u razvoju u ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja iz perspektive odgojitelja,
u: Hrvatska revija za rehabilitacijska istraZivanja, 55(2019.) 2, str. 40 - 52.

4 Usp. ZRILIC, Smiljana - Kristina BRZOJA, Promjene u pristupima odgoju i obrazovanju uéenika s
teSkocama, u: Magistra ladertina, 8(2013.) 1, str. 141 - 153.

# Usp. Emina PANDZO-HUSANBEGOVIC, Vodi¢ kroz inkluziju, str. 11.
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2.3.3. Kreiranje inkluzivne nastave

Uvodenje inkluzivne nastave u sustav redovnih Skola podrazumijeva
promjene u cjelokupnoj Skolskoj praksi. Tako se stvara sustav koji svakoga stavlja u
ravnopravnu poziciju i svakom daje moguénost sudjelovanja i pripadanja. Skola kao
odgojno-obrazovna ustanova duzna je osigurati kontinuirani napredak svakog
ucenika, izgradivati njihovu intelektualnu, drustvenu i duhovnu dimenziju u skladu s
njithovim sposobnostima. Cilj inkluzivhog odgoja 1 obrazovanja je stvaranje
mogucnosti za Sto kvalitetnije ucenje svih ucenika, koje ¢e najbolje odgovarati
njihovim individualnim razli¢itostima.*> Uklju¢ivanje djece s intelektualnim
teSkocama u redovni Skolski sustav takoder zahtjeva novu metodiku i primjenu novih

oblika rada.

Smjernice na putu k inkluziji u obrazovanju slijede Cetiri nacela: 1. Ucenici s
teSko¢ama u razvoju pripadaju redovnim odjeljenjima 1 imaju pravo na podrsku koja
im je potrebna; 2. Svi ucenici, s teSko¢ama 1 bez teSkoc¢a, imaju koristi od inkluzije
jer je ona neophodna komponenta kvalitetnog obrazovanja; 3. Sva djeca imaju pravo
na obrazovanje koje ¢e ih pripremiti za zivot u zajednici; 4. Nastava 1 ucenje,

koncipirani prema inkluzivnim ciljevima, djelotvorni su za svu djecu.*®

Inkluzija u odgoju i obrazovanju je proces povecanja sudjelovanja svih
ucenika zbog smanjenja njihove iskljucenosti iz Skolskog kurikuluma i Sire drustvene
zajednice.*’ Ugitelji i nastavnici kljuéni su sudionici u ovom procesu. Potrebno je
naglasiti da ovdje nije samo rije¢ o radu s djecom koja imaju odredene teskoce, nego
1 0 radu s djecom koja su nadarena, koja su marginalizirana, koja dolaze iz razli¢itih
jezi¢nih ili religijskih manjina. Dakle, svaki pojedinac je bitan i jedinstven, te moze
dati svoj dragocjeni doprinos. Da bismo imali §to kvalitetniju inkluzivnhu nastavu
potrebno je kreirati inkluzivne ucionice u kojima ¢e se svako dijete osjecati
prihvaceno i dobrodoslo. Takoder, potrebna je primjena novih metoda, novih oblika

rada 1 novih zadataka koji uvazavaju mogucnosti svakog u€enika. Ne samo to, nego 1

4 Usp. Zivorad MILENOVIC, Stil vodstva nastavnika inkluzivne nastave, u: Zivot i §kola, 55(2011.)
25, str. 154 - 166.

46 Usp. Slavenka BARADA, Pristup osobama s teSkocama u razvoju u nastavi vjeronauka, str. 7.

47 Usp. Matilda KARAMATIC BRCIC, Implementacija i provedba inkluzivnog odgoja i obrazovanja
u sustavu redovnih skola, u: Magistra ladertina, 7(2012.) 1, str. 101 - 109.

20



promjena u stavovima i uvjerenima nastavnika a potom i ostalih Skolskih djelatnika,
ucenika 1 njihovih roditelja. To je takoder bitan uvjet za kvalitetnu provedbu

inkluzije u skoli.

Kako bismo pomogli svakom djetetu u ucenju i kako bi se postigli zeljeni
rezultati u inkluzivnoj nastavi, ucitelji prvo upoznaju kompetencije svakog pojedinog
ucenika. Upoznaju koje su sve ucenikove vjesStine, navike, umijeéa, ponaSanja,
postignuéa, iskustva predznanja i niz drugih ¢imbenika.*® Neuspjeh u ucenju i losa
komunikacija dakako negativno utjecu na djetetov socijalni i emocionalni razvoj, 1
upravo zbog toga je bitno kvalitetno provoditi inkluzivnu nastavu. Jer svakom djetetu
je vazna obrazovna uspjeSnost 1 prihvacenost u razredu. Medutim u inkluzivnoj
nastavi naglaSava se vaZnost procesa, a ne samo rezultati odgojno-obrazovnih

aktivnosti u Skoli.

2.4. Oblici rada u predskolskim ustanovama

Ustanove predskolskog odgoja 1 obrazovanja su prva mjesta u kojima dijete
zapocinje proces socijalizacije, te se uz pomo¢ odgajatelja i interakcije s ostalom
djecom razvija emocionalno, kognitivno i motori¢ki.** Stoga je jako vazno i djecu s
intelektualnim teskocama ukljuciti u predskolske ustanove. Samim time Sto
predskolska tipi¢na djeca nemaju predrasude prema djeci s intelektualnim tesko¢ama
dogada se pozitivan ishod. S druge strane, tipi¢na djeca bez teskoca, u ovoj ranoj
interakciji s vr$njacima koji imaju teskoce, povecavaju spremnost za prihvacanje u

odrasloj dobi.

8 Usp. Isto. str. 104.
4 Usp. Marija FALAMIC, Vrti¢ kao poligon za uenje socijalnih vjestina, u: Dijete, vrtic, obitelj, 54
(2008.) str. 12 - 16.
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Cilj odgoja i obrazovanja djece s intelektualnim teskocama u predskolskoj
dobi, je sistematski razvoj brige o sebi, spoznaje, motorike, komunikacije,
emocionalno-socijalnog ponasanja te igre u svrhu postizanja §to veceg stupnja
samostalnosti koji doprinosi boljoj inkluziji djeteta u svakodnevni Zivot.’® Djeca s
intelektualnim teSko¢ama u grupnoj interakciji mogu nauciti pamtiti i razumjeti
informacije, a to ih dovodi do djecje sposobnosti otkrivanja problema i pronalazenja
rjeSenja. Odgajatelji u predskolskim ustanovama trebaju razumjeti 1 prepoznati
individualne karakteristike djeteta s intelektualnim teSko¢ama i sukladno s njima
postaviti realne ciljeve programa. U predskolskim ustanovama treniranje socijalnih,
motorickih 1 drugih vjeStina se ostvaruje kroz igranje uloga, modeliranje,
suoCavanjem sa zahtjevnim situacijama, otkrivanjem vlastitih Zelja 1 interesa, te

ponavljanjem 1 vjezbanjem.

2.5. Specificni oblici rada u Skoli

U Pravilniku o broju ucenika u redovitom i kombiniranom razrednom odjelu
u osnovnoj Skoli, utvrdeno je da mogu biti ukljuena najvise 3 ucenika s lakSim
teSko¢ama u razvoju.’' Ako je u razredu ukljuden samo jedan ucenik s posebnim
odgojno-obrazovnim potrebama, tada razredni odjel moze imati najvise 28 ucenika;
ako su ukljucena dva ucenika s posebnim obrazovnim potrebama, razred moze imati
najvise 26 ucenika; ako su ukljuCena tri ucenika, razred moze imati najvise 24
ucenika; a ako neki od ucenika ima osobnog pomoc¢nika ili asistenta u nastavi, broj

ucenika se ne smanjuje.

Pozitivni stavovi uditelja 1 vrSnjaka jedni su od kritinih ¢imbenika koji
olakSavaju inkluziju djece s intelektualnim teSko¢ama u redovne Skole. Fizicka

ukljucenost ucenika s intelektualnim teSko¢ama u redovnu Skolsku zajednicu je

30 Usp. Andreja TARLE, Psiholosko-terapeutski pristup djeci s poteskoéama u razvoju: intelektualna
onesposobljenost i autizam, (Diplomski rad), Katolicki bogoslovni fakultet, Dakovo, 2018., str. 64.
na: https://repozitorij.djkbf.hr/islandora/object/djkbf%3 A133/datastream/PDF/view, (preuzeto 10.
listopada 2019.).

31 Usp. MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANIJA 1 SPORTA, Pravilnik o broju uéenika u
redovitom i kombiniranom razrednom odjelu i odgojno-obrazovnoj skupini u osnovnoj skoli, u:
Narodne novine, broj 87/08. 1 86/09., na: https://narodne-

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2009_10 124 3065.html, (preuzeto 12. prosinca 2019.).
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nuzan, ali nedovoljan korak za njihovu socijalnu uklju¢enost i akademski razvoj.
Neovisnost je jedan od ciljeva obrazovanja i jedan od ciljeva inkluzije. Ostali ciljevi
inkluzivne nastave su socijalizacija djece s intelektualnim teskoc¢ama, bolji stavovi
ucitelja prema inkluziji djece s intelektualnim teskocama, odrastanje djece u
prirodnoj okolini, prihvacanje razlicitosti, razvoj tolerancije, jatanje osobnosti djece
s intelektualnim teSko¢ama itd. U Pravilniku o osnovnoskolskom i srednjoskolskom
odgoju 1 obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju sadrzani su 1 definirani
programi odgoja i obrazovanja, predstavljeni nastavnim planom i programom.>?

Primjereni programi odgoja 1 obrazovanja sastoje se od Cetiri dijela:

1. Redovni program s individualiziranim postupcima
Redovni program s prilagodenim sadrzajem 1 postupcima

Specijalni program s individualiziranim postupcima

il

Specijalni program s individualiziranim postupcima 1 aktivnosti

svakodnevnog zivota.

2.5.1. Redovni program s individualiziranim postupcima

Ovaj program namijenjen je ucenicima koji bez problema mogu svladavati
redovni program, ali zbog specificnog funkcioniranja potrebni su im individualizirani
postupci u radu. Ovi individualizirani postupci u radu su razli¢iti oblici potpore, a
dijele se s obzirom na samostalnost ucenika, metode rada, vrijeme rada,
provjeravanja vjesStina i znanja ucenika, aktivnost ucenika i vrednovanje postignuca
ucenika.>® Vazno je napomenuti kako se djetetu prilagodava samo pristup u radu,
odnosno metodika je drugacija, dok sadrzaj ostaje isti kao 1 za ostale ucenike.
Individualizirani postupci mogu biti iz jednog, vise ili svih predmeta, a provode ih
ucitelji koji izvode nastavu i1 ostalim ucenicima u istom tom razredu, i sve to,

naravno ¢ine u suradnji sa stru¢nim suradnicima.

52 Usp. MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANIJA 1 SPORTA, Pravilnik o osnovnoskolskom
i srednjeskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju,u: Narodne novine, broj 24/15.
53 Usp. Darija KOLAR, Odgoj i obrazovanje ucenika s tesko¢ama u razvoju u primarnom
obrazovanju, str. 31 - 32.
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2.5.2. Redovi program s prilagodenim sadrzajem i postupcima

Namijenjen je ucenicima koji s obzirom na vrstu teSko¢e ne mogu svladavati
nastavni plan i program bez sadrzajnog ograni¢avanja, te im je zbog specifi¢nosti u
funkcioniranju potreban individualizirani pristup u radu i prilagodba sadrzaja
ucenja.>* Ovdje se i sadrzaj i metoda udenja prilagodavaju uceniku. Smanjuje se
opseg sadrzaja u odnosu na djetetove sposobnosti, a on se moze umanjiti do najnize
razine usvojenosti obrazovnog znanja propisanog nastavnim planom i programom za
razred u koji je ucenik ukljuen. Ovaj program, kao 1 prethodni, moZe biti iz jednog,
viSe ili svih predmeta, 1 takoder ga izraduju ucitelji ili nastavnici za svaki pojedini

predmet u suradnji sa stru¢nim suradnicima Skole.

2.5.3. Specijalni program s individualiziranim postupcima

Specijalni program s individualiziranim postupcima ¢ini posebno strukturirani
sadrzaj nastavnih planova i programa/kurikuluma izradenih prema mogucénostima i
sposobnostima ucenika.”® Namijenjen je ucenicima koji zbog odredene vrste teskoce
ne mogu svladati prethodna dva programa. Ovaj program takoder moze biti iz svih ili
pojedinih predmeta. Ako je samo iz pojedinih predmeta, tada ucenik ostale predmete
prema svojim sposobnostima svladava po redovnom programu uz individualizirane
postupke ili redovnom programu uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane
postupke.’® Ako se ovaj program provodi iz svih nastavnih predmeta, onda se
provodi u posebnim razrednim odjelima Skole, a izvode ga edukacijski rehabilitator 1
ucitelj. Iznimno, ovaj program moze se provoditi i u redovnim razrednim odjelima
Skole, ako na podrucju jedinice lokalne samouprave nije ustrojen posebni razredni

odjel.”’

34 Usp. MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANIJA I SPORTA, Pravilnik o osnovnoskolskom
i srednjeskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju,u: Narodne novine, broj 24/15.
55 [sto.

36 [sto.
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2.5.4. Specijalni program s individualiziranim postupcima i aktivnosti
svakodnevnog Zivota

Ovaj program se provodi u odgojno-obrazovnoj skupini kao obvezno
osnovno obrazovanje. Ima za cilj osposobiti ucenika za najjednostavnije aktivnosti
vezane za svakodnevni Zivot i rad, a provodi se od 6. do 21. godine Zivota.’®
Namijenjen za one ucenike koji nakon zavrSene osnovne Skole po posebnom
programu s individualiziranim postupcima, nisu u moguénosti nastaviti

srednjoSkolsko obrazovanje po posebnom programu.

38 Isto.
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3. VJERA I DJECA S INTELEKTUALNIM TESKOCAMA

Kada govorimo o vaznosti inkluzivnog odgoja i obrazovanja za djecu s
intelektualnim teSko¢ama, potrebno je spomenuti kako predskolske i1 Skolske
ustanove trebaju pruziti djeci i nesto po pitanju vjerskog odgoja i obrazovanja. Jer
covjek nije samo intelektualno bice, on je u ovom kontekstu 1 duhovno 1 dusevno
bice, stoga treba raditi s djecom i na toj dimenziji. Uvodenjem vjeronauka u osnovne
1 srednje Skole, pokrenulo se uvodenje vjerskog odgoja i u javne vrtice. O vjeri djece
s intelektualnim teSko¢ama struc¢njaci se pitaju je li uopce potrebno dovoditi dijete s
odredenom teSkoCom u razvoju u poseban i drugaciji odnos prema vjeri, ili je
dovoljno govoriti opcenito o djeci i njihovom prihva¢anju vjere pa onda u tome

uvrstiti 1 djecu s posebnim potrebama.

Crkva je mnogo doprinijela prihva¢anju djece s intelektualnim teSko¢ama u
drustvo, prvenstveno promicanjem dostojanstava svake ljudske osobe. Takoder nas
uci kako svi ljudi imaju pravo na vjerski odgoj 1 skrb, pa tako i djeca s intelektualnim
teSko¢ama. U deklaraciji Drugog vatikanskog sabora, Gravissimum educationis — o
kr§¢anskom odgoju, stoji kako svi ljudi, bilo kojeg porijekla, polozaja i dobi, na
temelju svoga dostojanstva imaju neotudivo pravo na odgoj koji odgovara njihovu
zivotnom cilju, osobnoj sposobnosti, razlici spolova i koji je prilagoden domovinskoj
kulturi 1 predajama i1 otvoren je za bratsko partnerstvo s drugim narodima radi
promicanja pravog jedinstva i mira na zemlji.>* Crkva je svjesna da se kr$¢anskim
odgojem 1 katehezom ucvrS€uje njezin unutarnji zivot, a i kateheza mora djeci s
intelektualnim teSkoéama pruziti da Zive svoj zivot vjere prema svojim
moguénostima. U daljnjem tijeku rada vidjeti ¢emo da vjerski odgoj 1 obrazovanje
djece s intelektualnim teSko¢ama zapoc€inje u obitelji, a nastavlja se dalje kroz Skolu

1 Crkvenu katehezu.

59 Usp. Andreja TARLE, PsiholoSko-terapeutski pristup djeci s poteskoéama u razvoju. intelektualna
onesposobljenost i autizam, str. 66.
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3.1. Roditelji kao prvi odgoyjitelji

U brac¢noj zajednici, iz koje nastaje obitelj, radaju se novi gradani ljudskoga
drustva, koji po krstenju Duhom Svetim postaju djeca Bozja. U toj takoreé¢i kuénoj
Crkvi roditelji trebaju biti za svoju djecu rije¢ju i primjerom prvi vjerovjesnici te
njegovati zvanje prikladno za svakoga pojedinoga, a osobito se skrbiti za ono

sveto. 07

Obitelj je, dakle, mjesto gdje roditelji postaju prvi ucitelji vjere za svoju
djecu.5! Obitelj je mjesto u kojem se novi Zivot ne samo rada nego i prihvaca kao
Bozji dar.%’ Obitelj je prva Skola ljudskih vrednota, gdje ucimo mudro koristiti

slobodu.%

Obiteljski odgoj je prvi odgoj u zivotu djeteta. Prema definiciji on je temelj
svakog drugog odgojnog utjecaja u Zivotu djeteta 1 u tome svaka obitelj ima
nezamjenjivu 1 neprocjenjivu ulogu, obvezu i1 odgovornost. Obitelj je srediSte
djetetova zivota 1 jedan od njegovih prvih Zivotnih ulitelja. Stoga, roditelji imaju
zadacu da djecu od najranije dobi poducavaju u skladu s vjerom koju su primila na
krStenju, jer po obitelji, djeca se uvode u ljudsku zajednicu i u BoZzji narod. Papa
Franjo u Amoris leatitia govori kako obitelji s djecom s teSko¢ama zavrjeduju
posebno divljenje, jer s ljubavlju 1 vjerom prihvacaju situaciju u kojoj se nalaze.
Obitelji time daju svjedoCanstvo Crkvi 1 drustvu o vjernosti dara zivota. Takoder
djeca s teskocama dar su obitelji 1 prilika za sazrijevanje u ljubavi 1 uzajamnom
pomaganju. Roditelje s djetetom koje ime intelektualne teskoce, treba ukljuciti u
zupnu zajednicu kako bi osjetili povjerenje, dobrodoslicu i prihvac¢enost, razvijajuci
tako religiozno ozraje. Potrebno ih je poticati na ukljuCivanje u katehetske
aktivnosti u zupi, ali 1 u kuéi, zajednicko sudjelovanje na misnim slavljima i

duhovnim obnovama. Za djecu s intelektualnim teSkocama i za njihove obitelji,

0 Usp. DRUGI VATIKANSKI KONCIL, Lumen gentium. Dogmatska konstitucija o Crkvi (21. XL
1964.), br. 11, u: Dokumenti, Zagreb, Krs¢anska Sadasnjost, 2008.

1 Usp. PAPA FRANIO, Amoris leatitia, Posinodalna Apostolska pobudnica biskupima, prezbiterima
i dakonima, posveéenim osobama, krscanskim supruzima i svim vjernicima laicima o ljubavi u
obitelji, (19. ozujka 2016.), Kr§¢anska Sadasnjost, Zagreb, 2016., br. 122.

62 Isto.

8 Isto.
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potrebno je osmisliti sadrzaj unutar Zupe te vidjeti na koji nacin roditelji mogu

sudjelovati u pripravi za primanje sakramenata.

Prema Direktoriju za pastoral sakramenata u zZupnoj zajednici, jedna
kri¢anska obitelj je prva pozvana djeci dati i provoditi katehezu o euharistiji.**
Pozvana je dakle pratiti svoje dijete na putu priprave za sakramente krScanske
inicijacije, ponavljanjem i iznoSenjem sadrzaja kateheze, te sudjelovanjem na
roditeljskim sastancima. Roditelji koji vode svoju djecu putem vjere moraju pratiti
promjene kroz koje djeca prolaze. Vazno je da djeca vide primjer u svojim
roditeljima, da vide uistinu znacenje molitve za svoje roditelje. Jer upravo obiteljska
molitva 1 izrazi pucke poboznosti mogu imati vecu evangelizacijsku snagu od svih
kateheza 1 poduka. Obiteljska molitva mora biti prilagodena moguénostima djece,
jako je vazno njegovati odredeni ritam. No, ono najvaznije jest to da sami roditelji

budu molitveni primjer svojoj djeci s intelektualnim teSko¢ama.

3.2. Vjeroucitelj u radu s djecom s intelektualnim teskocama

Pitanje o poducavanju u vjeri djecu s intelektualnim teSko¢ama, otvoreno je
ve¢ neko vrijeme 1 mozemo Cuti razlic¢ita miSljenja na tu temu. Mnogi se pitaju je li
uopce potrebno dovoditi djecu s odredenim teSko¢ama u razvoju u nekakav poseban 1
drugaciji odnos prema vjeri, vjeronauku i Crkvi. Pastoralne smjernice Hrvatske
biskupske konferencije Na svetost pozvani istiCu kako su hvalevrijedne inicijative
oko organiziranja njima primjerenoga odgoja u vjeri, kako u specijalnim

ustanovama, u redovitom §kolovanju, tako i u Zupnim zajednicama.®

Polazi$na tocka za vjeronaucni rad s djecom koja imaju intelektualne teSkoce
je suradnja sa ugiteljima i stru¢nom sluzbom.®® Stru¢na sluzba prvo upoznaje ucitelja
sa slikom djeteta 1 njegovih teskoca, ali samo u onoj mjeri u kojoj ima odobrenje od

roditelja. Potom ucitelj upoznaje vjeroulitelja sa slikom djeteta, o njegovim

% Usp. HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Direktorij za pastoral sakramenata u Zupnoj
zajednici, Glas Koncila, Zagreb, 2008., br. 24.

65 Usp. HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Na svetost pozvani. Pastoralne smjernice na
pocetku trecega tisucljeca, Glas Koncila, Zagreb, 2002, br. 31.

6 Usp. Slavenka BARADA, Pristup osobama s teSko¢ama u razvoju u nastavi vjeronauka, str. 10 - 11.
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sposobnostima, rezultatima testiranja, motivacijom, itd. Nadalje, vjeroucitelj nastoji
Plan i program nastave katolickoga vjeronauka prilagoditi i pribliziti sadrzajno i
metodoloski potrebama, sposobnostima i prilikama svakog pojedinog djeteta, pa tako
i djeteta s intelektualnim teskocama. Nacionalni katehetski ured HBK ponudio je
prijedlog Plana i programa nastave katolickoga vjeronauka za ucenike na stupnju
umjerene i teze mentalne retardacije, prijedlog je izraden 2008. godine.®” Prijedlog
pristupu u nastavi vjeronauka u osnovnoj Skoli je jednak onome za ostale predmete, a
to znaci da program od 3. do 8. razreda ide kontinuirano unatrag dvije godine ; u 3.
razredu se obraduje sadrzaj 1. razreda. Medutim, ostaje pitanje prilagodbe programa
za 1. 1 2. razred. Dakle, Prijedlog Plana i programa u temeljnim odgojno-
obrazovnim nacelima slijedi Program katoli¢koga vjeronauka za osnovnu $kolu.®
Vjeronau¢ni sadrzaji i1 ciljevi se proSiruju i povezuju po nacelu koncentri¢nih
krugova kako bi se postigli bolji rezultati. Plan i program nastave katolickoga
vjeronauka za ucenike na stupnju umjerene i teZe mentalne retardacije u sebi sadrzi
odgojne i obrazovne zadatke koji zele ucvrstiti djecju povezanost s Bogom, potom da
djeca usvoje najjednostavnije vjerske pojmove i oblike, razlikuju sveto i1 profano,
usvoje jednostavne moralne norme i navike, prakticiraju vjeru, razlikuju dobro 1 zlo, 1

pravilno se priprave za sakramente krS¢anske inicijacije.

Ministarstvo obrazovanja dalo je preporuku kako provoditi Katolicki
vjeronauk u posebnim i specijalnim programima. U pojedinim Centrima se izvodi
jedan sat tjedno, u drugima dva, sve u dogovoru i moguénostima doti¢nog Centra. U
pripravi svake nastavne jedinice, vjeroulitelj postavlja pojedinacne ciljeve na
spoznajnoj, dozivljajnoj 1 djelatnoj razini. Ucenicima s intelektualnim teskoc¢ama
potrebna je posebna podrSka u nastavnom procesu u vidu prilagodbe sadrzaja i svih

elemenata nastavnog procesa prema sposobnostima ucenika.®

Vizualizacija u vjeronau¢noj nastavi je jako bitna, jer poti¢e motivaciju, budi
interes kod ucenika s intelektualnim teSkocama, pospjeSuje paznju, pamcenje,

misljenje 1 percepciju. Adekvatnom motivacijom dijete se stavlja u aktivni odnos

7 Usp. Slavenka BARADA, Autizam i vjeronauk, u: Svjedok, 19(2012.), str. 76 - 83.

8 Usp. HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Prijedlog plana i programa nastave
katolickoga vjeronauka za ucenike na stupnju umjerene i teze mentalne retardacije, u: Katehetski
glasnik, 6(2008.) br. 2.

8 Usp. Slavenka BARADA, Autizam i vjeronauk, str. 79.
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prema vjeronauc¢nom sadrzaju. Uz pomo¢ konkretnih grafickih prikaza, power-point
prezentacija, fotografije, videozapisa postize se zornost u nastavi. Osim vizualne
podrske, Cesto se u nastavi vjeronauka za vrijeme aktivnosti, koristi i meditativna
glazba. Sto se ti¢e same prilagodbe sadrzaja, biblijske tekstove treba popratiti
slikovnim materijalima, jer slikovni materijali imaju edukacijsku i odgojnu ulogu,
omogucuju komunikaciju i iskustvo za ucenike s intelektualnim teSko¢ama. Zatim je
potrebno skratiti tekst, pretvoriti ga u jasne 1 kratke recenice. Polaze¢i od jedne rijeci
pa do recenice, a onda do opisa cjeline, 1 sve do ozivljavanja teksta 1 identifikacije s

likovima iz biblijskog teksta.

Tempo rada na vjeronauku treba biti usporen jer je komunikacija otezana, te
programirane sadrzaje treba uskladivati s postoje¢im teskocama. Spoznajna slika
djece s intelektualnim teSko¢ama je specificna, pa posebnu pozornost treba posvetiti
razvoju aktivnijeg dozZivljavanja prostora, vremena i odnosa. Potrebno je izbjegavati
nastavne listice, njima se sluziti samo kod uvjeZbavanja 1 ponavljanja. Fotozapisi iz
zivota djeteta 1 grupe su posebno poticajni, jer je povezanost nastavnog sadrzaja sa
zivotom bitno nacelo. Vise prostora treba dati didaktickim igrama, mikropauzama,

vizualnim sredstvima gdje je estetska dimenzija posebno naglasena.

3.3. Strucno usavrsavanje vjeroucitelja

Rad s djecom koja imaju intelektualne teskoce vrlo je zahtjevan, te se
vjeroucitelj kao 1 svaki drugi stru¢njak u ovom dijelu svog poziva, nalazi pred
dodatnim izazovom. Nije jednostavno raditi s nekim tko vam ne moze dati povratnu

informaciju, ili moze ali je dobijete tek u velikom zakasnjenju.

Sa stajaliSta opceljudskih kvaliteta, vjeroucitelj koji radi s djecom koja imaju
intelektualne teSkoce, treba biti osoba koja je izrazito motivirana za kvalitetnu
komunikaciju s djecom s tesko¢ama. ’° Takoder treba biti cjelovita zrela osoba,
iskreni vjernik, zauzet u traZenju istine, ispunjen dobrotom, velikodusnosc¢u i sretan

covjek. Osim duhovnih kvaliteta, vjeroucitelj mora imati i strucne kvalitete, odnosno

70 Usp. Josip BARICEVIC, Osposobljavanje vierouditelja za vjerski odgoj djece i mladeZi s posebnim
potrebama, u: Srcem prema vjeri. Nacionalni skup o vjerskom odgoju djece i mladezi s posebnim
potrebama, Nacionalni katehetski ured Hrvatske biskupske konferencije, Zagreb, 1999., str. 58 — 59.
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teolosko-katehetsku (religiozno — pedagosku) stru¢nu spremu i dostatnu defektolosku
(edukacijsko — rehabilitacijsku) kulturu ili propisanu edukacijsko — rehabilitacijsku

stru¢nu spremu i dostatnu religioznu — pedagosku kulturu.”!

U radu s djecom s intelektualnim teskocama, vjeroucitelji mogu dati vise
pomoc¢i nego ostali. Mogu pruziti djetetu ohrabrenje, smisao, utjehu, povjerenje i
zastitu, da osjeti i vidi kako postoje ljudi koji u njega vjeruju, $to ga jo$ viSe motivira
da bude bolji. Da bi se uvidjelo koliko se vjeronauka moZe prenijeti, vjeroucditelj
treba znati koliko znanja ucenik s intelektualnim teSko¢ama moze primiti. Kako bih
se to utvrdilo, potrebno je poznavati dijete s teSkocama, koje su njegove teskoce,
vrstu oStecenja, uzrok, vrijeme nastanka i slicno. Zaklju¢no moze se re¢i kako je
djetetu s intelektualnim teSkoama vaznija vjera od vjeronauka, a cilj rada u
vjeronauku jest otkriti duhovnu dimenziju koja ¢e mu pomo¢i da izraste u sretnu
osobu. Vjeroucitelj treba duhovno rehabilitirati, poduzeti sve §to je moguce da dijete
dode do vjerskih znanja 1 do iskustva vjere. Duhovna rehabilitacija djeteta s
intelektualnim tesko¢ama podrazumijeva odluku za molitvu, komunikaciju i
prijateljstvo s Bogom. Naravno da ponekad se ne moze doprijeti do srca nekog
djeteta, niti vidjeti kako Bog u njemu djeluje, ali tada se pouzdajemo u Boga da ¢e ga

on voditi.

3.4. Briga Crkve za djecu s intelektualnim teskocama

Isus nam je viSe puta rekao: ,, Pustite djecicu neka dolaze k meni; ne prijecite
im jer takvih je kraljevstvo BoZje! Zaista, kaZem vam, tko ne primi kraljevstva

Bozjega kao dijete, ne, u nj nece uci. “ (Mk 10, 14-15)

Motivaciju za pastoral djece s intelektualnim teSko¢ama nalazimo u Svetom
pismu, crkvenom pravu, dokumentima Crkvenog uciteljstva i naravno u naSim
srcima. Pocevsi od Svetog Pisma, moZe se lako izvu¢i zaklju¢ak da smo svi stvoreni
od istoga Boga, ne njegovu sliku. Crkveno uciteljstvo nije izdalo nijedan poseban

dokument o pastoralu djece s hendikepom, ali se iz njihovih mnogih drugih

71 Usp. Josip BARICEVIC, Osposobljavanje vjerouditelja za vjerski odgoj djece i mladeZi s posebnim
potrebama, u: Srcem prema vjeri. Nacionalni skup o vjerskom odgoju djece i mladezi s posebnim
potrebama, Nacionalni katehetski ured Hrvatske biskupske konferencije, Zagreb, 1999., str. 58 — 59.

31



dokumenata mogu izvuc¢i temeljne smjernice za takav pastoral. Papa Ivan Pavao Il u
Catechezi tradendae govori o djeci 1 mladima koji su optereceni dusevno ili tjelesno,
kako imaju pravo, kao i drugi u njihovoj dobi, upoznati tajnu vjere.”> Sveta Stolica se
takoder u Povelji o pravima obitelji zalaze da djeca koja su tjelesno ili dusevno
pogodena, imaju pravo da u svome domu ili §koli nadu odredenu sredinu pogodnu

za njihov ljudski razvoj.”

Na temelju nabrojanih dokumenata, smjernice za pastoral hendikepiranih
mogle bi se ukratko sazeti. Moglo bi se zaklju¢no re¢i kako je svima u krS¢anskoj
zajednici potreban trajan odgoj u vjeri; cjelovitim odgojem dijete se skladno razvija u
svim dimenzijama; djecu s intelektualnim teSkoama se ne moze gledati samo kao
predmet ljubavi nego kao aktivne subjekte u djelu evangelizacije 1 spasenja; zatim
metoda kateheze mora biti induktivna 1 simbolicka; cijela krS¢anska zajednica
odraslih (roditelji, odgojitelji, Zupljani) odgovorna je za uspjeh vjerskog odgoja djece

s intelektualnim teSko¢ama.

Veliku vaznost u pastoralu djece s intelektualnim teSko¢ama imaju ne samo
obitelji, nego 1 zupna zajednica, koja bi trebala biti mjesto gdje su oni dobro
prihvaceni. NajuspjeSniji model takvog pastorala je Vjera i svjetlo, medunarodni
projekt roditelja, djece i njihovih prijatelja iz Zupne zajednice.”* Projekt su zapodeli
Marie-Helene Mathieu i Jean Vanier, koji su podsjetili na evandeoski stav prema
hendikepiranima i nadahnuli novo gledanje na osobe s teSko¢ama. Projekt je zapoceo
1968. godine nakon loSeg iskustva dviju obitelji na hodocas¢u u Lourdesu. U
Hrvatskoj postoji sedam ovakvih zajednica koje rade po modelu projekta Vjera i
svjetlo, 1 preporuca se da svaka ve€a Zupa imati organiziran Zupni pastoral takvih

osoba.

Cesto nam se nameée pitanje kako navijestiti Evandelje osobama s

intelektualnim teSko¢ama. Pocevsi od simbola vjere, oni nam mogu biti izvrsni

72 Usp. IVAN PAVAO 1., Catechezi tradendae, Apostolska pobudnica biskupima, svecenicima i
vjernicima cijele Crkve o vjerskoj pouci u nase vrijeme (16. listopada 1979.), Glas Koncila, Zagreb,
1994, br. 55.

3 SVETA STOLICA, Povelja o pravima obitelji, (22. listopada 1983.), Kri¢anska sadasnjost, Zagreb,
2009.

74 Usp. Ivan SIROKI, Zupna zajednica i briga za osobe s posebnim potrebama, u: Srcem prema vjeri.
Nacionalni skup o vjerskom odgoju djece i mladeZi s posebnim potrebama, Nacionalni katehetski ured
Hrvatske biskupske konferencije, Zagreb 1999, str. 91 - 92.
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pokazatelji kako i odakle krenuti u tom navjestaju. Budu¢i da navjestaj treba biti
potpun i cjelovit, isto tako treba voditi i raCuna o primatelju, o na¢inu komuniciranja
1 njegovim moguénostima. Jer onaj tko moze vrlo malo primiti, moze primiti ono
bitno. Djelatnici koje rade s takvim osobama su pravi primjer, jer oni djeci koja nisu
sposobna cuti i razumjeti govor o Bogu, nude govor ljubavi u djelu sluzenja. Djeca s
tezim intelektualnim teSko¢ama prepoznaju Boga u stisku ruke, smijesku djelatnika,
te kroz njihovu ljubav osjeCaju Bozju dobrotu, njeZnost i sigurnost. Djeca s
intelektualnim teSskocama jedan su od vitalnijih 1 znakovitijih udova Crkve koji
pokazuju zivimo li uistinu kr§¢anske vrijednosti. Njih ne smijemo gledati samo kao
objekte na$ brige. Oni u mnogo ¢emu mogu biti ovisni 0 nasoj pomoci, ali u sebi
nose 1 bogatstvo kojim mogu oplemeniti druge. Stoga im trebamo omoguciti da ne
budu smo pasivni primatelji usluga, nego aktivni sudionici u pastoralu. Zato bi Crkva
trebala stvarati radionice u kojima bi djeca radile onakve poslove kakvi odgovaraju

njihovim sposobnostima.

3.5. Primanje sakramenata krscanske inicijacije

Kod podjeljivanja sakramenata krs¢anske inicijacije djeci s intelektualnim
teSko¢ama, treba napomenuti kako ne bismo smyjeli iskljucivati takvu djecu iz
priprave za sakramente, zbog toga Sto bi se od njih trebalo ocekivati odredeno
intelektualno poznavanje sadrzaja. Sakramenti su znakovite radnje u liturgiji, a djeca
s intelektualnim te§ko¢ama &esto vole liturgiju i za simboliku su jako osjetljive.”
One mogu teSko ili nikako intelektualno spoznati materiju odnosno sadrZaj
sakramenata, ali svakako doZivljavaju sakramente kao susret s Bogom. S obzirom na
primanje sakramenata krS¢anske inicijacije, roditelji ponekad nailaze na
nerazumijevanje od strane Zupnika. Medutim, Zupna bi zajednica treba biti mjesto
okupljanja i djece i osoba s intelektualnim teSko¢ama. Ona treba integrirati djecu i
njihove roditelje u liturgijski Zivot kako bi onda mogli i trebali primiti sakramente
kr§¢anske inicijacije. Za primanje sakramenata krS¢anske inicijacije potrebna je

temeljita 1 sustavna priprema.

75 Usp. Marija ZOVKIC, Sakramenti inicijacije osobama s posebnim potrebama, u: Srcem prema
vjeri. Nacionalni skup o vjerskom odgoju djece i mladeZi s posebnim potrebama, Nacionalni
katehetski ured Hrvatske biskupske konferencije, Zagreb, 1999., str. 101 - 102.
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Najvaznije je da dijete nauci moliti, ponasati se u crkvi, sudjelovati na Sv.
Misi, pjevati. Zatim, nauciti ih pojmovima grijeha, zla i dobra, koristiti se simbolima
i scenskim prikazima za bolje razumijevanje. Za prvu pricest i ispovijed potrebna je
brizna priprava. U pripremi je takoder korisna i upotreba prirodnih elemenata kao $to
u voda, ulje, kamen, zemlja, sve za bolje i efikasnije shvacanje. Djecu je potrebno
nauciti razlikovati Kristovo Tijelo od obi¢ne hrane, a proslava prve pricesti treba biti
zajedno s ostalom djecom. Kod pripreme za svetu ispovijed, treba pripremiti obrazac
koji dijete moze ispovijedati u obliku pitanja 1 odgovora, ispovijed uciniti Sto
ugodnijom, korisnom i prilagoditi je stupnju oSteéenja.”® Kada govorimo o
sakramentu potvrde, potrebno je da krizmanik bude poucen prema svojim

mogucénostima 1 ispravno raspolozen.

76 Isto.
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ZAKLJUCAK

Nakon temeljite obrade zadane teme moze se ustvrditi da su kroz povijest
djeca s intelektualnim teskocama bila odbacivana 1 isklju¢ivana iz javnog zivota u
mnogim kulturama u kojima je glavna norma bila dobro zdravlje. Intelektualne
teSko¢e bile su u potpunosti neprihvatljive, Sto je dovelo do stigmatizacije i
radikalnih oblika segregacije. StoljeCima se negativno isticalo njihovo tjelesno
oStecenje 1 odbacivalo od onih koji gaje kult zdravlja 1 ljepote. MozZe se rec¢i kako se
posljedice 1 danas osjete buduci da je predrasude tesko iskorijeniti. Medutim,
netolerantan stav postepeno se transformirao u tolerantan pojavom humanizma i
renesanse, te etickim nacelima krS¢anstva. Postepeno se doSlo do prava na jednak

odgoj 1 obrazovanje za svu djecu, bez obzira na postojece razlike medu njima.

S ciljem da $to jasnije objasni prekretnice koje su se dogodile po pitanju
odgoja 1 obrazovanja djece s intelektualnim tesko¢ama u odnosu na inkluziju, na
samom pocetku ovog rada, autorica je objasnila sam §to su to intelektualne teskoce,
navela vrste 1 moguce uzroke. Takoder se osvrnula i na ostale smetnje s kojima se
djeca susrecu u svom razvoju, a koje im ometaju sustavni odgoji i obrazovanje, jer

svi zajedno spadaju u skupinu ucenika s teSko¢ama u razvoju.

U drugom dijelu rada posebno je objasnila razvoj ideje o Skolovanju djece s
intelektualnim teSko¢ama. Opisuju¢i proces koji je iSao od segregacije preko
integracije sve do inkluzije, osvrnula se na razli¢ite modele ponasanja koji su
prevladavali tijekom povijesti. Posebno je istaknula vaznost inkluzije kao modela
prema kojemu se tezi, te navela stanje u predSkolskim i Skolskim ustanovama.
Zakljucujuéi kako korist od inkluzije imaju svi, misljenja je kako je to zapravo
nedovoljno osvijeSteno u drustvu i u institucijama odgoja i obrazovanja. Nedovoljno
se sustavno radi na usavr$avanju Skolskog plana i programa, usavrSavanju i poticanju
nastavnog osoblja na doskolovanje. Stoga je potrebno je i dalje poticati svijest o
toleranciji 1 prihvacanju razli¢itost na sve moguce nacine. To nas dovodi do zadnjeg
poglavlja, a to je vjera i uloga Crkve. Crkva je imala veliku ulogu u promicanju

dostojanstva svake ljudske osobe pa tako i djece s intelektualnim teSko¢ama. Stoga je
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autorica u zavrSnom dijelu rada objasnila dusevnu dimenziju djece s intelektualnim
teSko¢ama 1 nacin na koji oni shvacaju vjeru. Sazimajuéi ulogu roditelja kao prvih
prenositelja vjere, potom vjeroucitelja i Crkvenih sluzbenika moze se re¢i kako djecu
s intelektualnim teSko¢ama ne smijemo liSiti primanja sakramenata krS¢anske
inicijacije i obogacivanja duSevne dimenzije. [ako vrlo malo znanja primaju o vjeri,
sposobni su primiti ono bitno. Zaklju¢no, svi smo mi Stvoreni na sliku istoga Boga, i
tako trebamo postupati jedni prema drugima, omoguciti svima jednak odgoj i
obrazovanje, bez obzira na postojece razlike. Prihvatiti drugoga i pomo¢i drugome da
se ostvari kao osoba to je ono $to je bitno, jer intelektualne ili bilo koje druge teskoce

ne definiraju osobu kao takvu. Osoba je puno vise od intelekta.
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SUMMARY

During human development, individual children encounter various difficulties
that make their lives difficult, and thus their learning. Children with intellectual
disabilities were not always entitled to institutional upbringing and education. It was
only with the advent of humanism, the renaissance and the ethical principles of
Christianity that the idea of their schooling began to be born. The very process of
their inclusion in the institutional education system has crossed the arduous path
from segregation through integration to inclusion. This process took place through
three different models of behavior towards children with disabilities, namely: the
medical model, the deficit model and the social model. It was gradually realized that
difficulties are not what exclude children from all spheres of society, but human
ignorance and prejudice. Inclusion as a model to strive for, brings a positive turn in
the curricula. However, not only the school, but also parents, teachers, other students,
society and the Church are involved in the whole process of inclusive upbringing and
education of children with intellectual disabilities. Since man is not only an
intellectual being, but also spiritually and mentally, schools should provide children

with intellectual disabilities with something in this regard as well.

Key words: segregation, integration, inclusion in education, intellectual

disabilities, religion.
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